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जोरायल राजपğ 
जोरायल गाउँपाǓलकाƮारा Ĥकािशत 

खÖड ३  संÉया ५  ǓमǓतः   2076 चैğ 26 
 

भाग- २ 
जोरायल गाउँपाǓलकाको सूचना 

èथानीय सरकार सʶालन ऐन 2074 को दफा 102 
उपदफा (3) बमोिजम सव[साधारण जनताको जानकारȣका 
लाǓग Ĥकाशन गǐरएको छः 
असǍǑठत ¢ğेमा काय[रत ĮǓमक वग[ तथा असहायहǽलाई 
उपलÞध गराईने राहत सàबÛधी मापदÖड, 2076 
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जोरायल गाउँपाǓलका 
असǍǑठत ¢ğेमा काय[रत ĮǓमक वग[ तथा असहायहǽलाई उपलÞध 

गराईने राहत सàबÛधी मापदÖड, 2076 
Ĥमािणकरण ǓमǓतः २०७६/१२/२५ 

कोǓभड-19 को संभाǒवत संĐमणको कारण उ×पǏ ĤǓतकूल अवèथाबाट 
Ĥभाǒवत असǍǑठत ¢ेğमा काय[रत ĮǓमक वग[ तथा असहायहǽलाई 
दैǓनक जीवन यापनको लाǓग èथानीय तहबाट राहत उपलÞध गराउन े
गरȣ नपेाल सरकार मिÛğपǐरषदबाट भएको Ǔनण[य काया[Ûवयन गन[ यो 
मापदÖड तयार गǐरएको छ । 

1. संि¢Ư नाम र Ĥारàभः (1) यस मापदÖडको नाम असǍǑठत ¢ेğमा 
काय[रत ĮǓमक वग[ तथा असहायहǽलाई उपलÞध गराईन े राहत 
सàबÛधी मापदÖड, 2076 रहेको छ । 

2. पǐरभाषाः ǒवषय वा Ĥसंगले अकȾ अथ[ नलागमेा यस मापदÖडमाः 

(क) “असǍǑठत ¢ेğमा कार[त ĮǓमक वग[” भǏाले दैǓनक ǽपमा 
कामकाज गरȣ पटके वा दैǓनक Ïयाला आàदानी गनȶ दफा ४ 
बमोिजमका ĮǓमक, कामदार तथा मजदरु सàझन ुपछ[ । 

(ख) “असहाय” भǏाले कसैको लालन पालनमा नरहȣ अशƠ तथा 
आवास ǒवǒहन भई मिÛदर, आĮम, धम[शाला, गàुबा, मिèजद, 
गǽुƮारा, चच[ वा वƨृाĮममा बèन ेåयिƠ सàझन ुपछ[ । 

(ग) “राहत” भǏाले नपेाल सरकारबाट Ǔनण[य भए बमोिजम 
सàबिÛधत èथाǓनय तहले दफा ३ बमोिजमका ĮǓमक वग[ तथा 
असहायहǽलाई Ĥदान गǐरन े दफा ५ बमोिजमको सामाĒी 
सàझनपुछ[ । 

(घ) “èथानीय तह” भǏाले महानगरपाǓलका, उपमहाननगरपाǓलका, 
नगरपाǓलका तथा गाउँपाǓलका सàझनपुछ[ । 
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3. अǓभलेख राơ ु पनȶः (1) यस मापदÖड बमोिजमको राहत देहायका 
ĮǓमक वग[ तथा असहायकहǽलाई Ĥदान गन[ सàबिÛधत वडा 
काया[लयले अǓभलेख तयार गनु[पनȶछ । 

(क) “पसलबाट Ēाहकको घरसàम सामान ओसारपसार गनȶ ĮǓमक, 
(ख) पय[टक भǐरया, Ǔनमा[ण सामाĒी भǐरया तथा सवारȣ साधन 

नचãन ेबाटोमा आवæयक वèतहुǽ ओसारपसार गनȶ åयिƠ, 
(ग) Ěक, ǒटपर, ßयानबाट समान लोड अनलोड गनȶ ĮǓमक, 
(घ) अÛय åयिƠको खेवारȣमा दैǓनक Ïयाला Ǔलन ेगरȣ काम गनȶ 

कृǒष मजदरु, 
(ङ) आÝनो नातेदार बाहेकका åयिƠको पǐरवारमा दैǓनक 

Ïयालादारȣमा सरसफाई िशश ु तथा ÏयेƵ नागǐरक èयाहार 
जèता सेवा गनȶ åयिƠ, 

(च) Ǔगटȣ कुÒन,े बालवुा चाãन ेतथा ईटा भʣामा काम गनȶ मजदरु, 
(छ) Ǔनमा[ण काय[मा दैǓनक Ïयालादारȣमा काम गनȶ डकमȸ, 

Ǔसकमȸ, हेãपर लगायतका मजदरु, 
(ज) नाङलो पसले, दैǓनक ǽपमा पǓğका ǒवतरक, साना फुटपाथ 

पसले, ठेला गाडा तथा साइǒककमा सामान ǒवǒĐ ǒवतरण गरȣ 
गजुारा गनȶ तथा अÛय åयिƠको पसलमा काम गनȶ मजदरु, 

(झ) देहायका यातायात मजदरुः 
 1. अÛय åयिƠहǽको माल बाहक सवारȣ तथा डेलȣभरȣ ßयान 

चलाउन ेसवारȣ चालक, सहचालक, 
 2. दैǓनक ठेʞा वा Ïयालामा ʫाÈसी तथा टेàपो चलाउन े

सवारȣ चालक, 
 3. ǐरÈसा तथा ठेलागाडा चालक, 
 4. सवारȣ साधनको मम[त सàभार गनȶ Êयारेजमा काम गनȶ 

ǓमƸी तथा मजदरु । 

(ञ) अÛय åयिƠको गामȶÛट, कापȶट, टेǓलरङ, गलैचा, बʣुा तथा 
जतȸ भनȶ र कपडा पसलमा दैǓनक Ïयालादारȣमा काम गनȶ 
मजदरु, 



4 

(ट) èथानीय तहमा दैǓनक Ïयालादारȣमा काम गनȶ अÛय åयिƠ । 

(2) माथी जेसकैु लेिखएको भएता पǓन नपेाल सरकार, गैर सरकारȣ संघ 
संèथाबाट ĤाƯ हनु े कुनै पǓन सेवा सǒुवधा नǓलएका र Ǔनजको 
िजǓबकोपाज[नका लाǓग अÛय कुनै आधार (खेत बारȣ समेत नभएको) 
हकमा माğै यो काय[ǒवǓधमा भएको लागू गǐरन ेछ । 

4. राहत ǒवतरण गनु[पनȶः दफा ३ बमोिजमको लगतमा समावेश भएको 
ĮǓमक वग[ तथा असहायहǽलाई सàबिÛधत वडाले अनसूुची २ 
बमोिजमको ढाँचामा ǒववरण राखी दफा ५ बमोिजमको राहत 
त×काल ǒवतरण गनु[पनȶछ । 

5. राहत सामĒीः (1) खाƭ आवæयकताको आधारमा ĮǓमक वग[ तथा 
असहायहǽलाई ĤǓत पǐरवारका लाǓग देहायका सामĒीहǽ राहत 
èवǽप ǒवतरण गǐरनछे । 

(क) चामलः ĤǓतåयिƠ åयिƠ ५ ǒकलोĒामका दरले 
बढȣमा २० ǒकलोĒाम 

(ख) दालः ĤǓतåयिƠ åयिƠ 0.५ (आधा) ǒकलोĒामका 
दरले बढȣमा २ ǒकलोĒाम 

(ग) ननु १ पाकेट 

(घ) खान ेतेल 2 Ǔलटर 

(2) यस मापदÖड बमोिजम राहत ǒवतरण काय[ एक पǐरवारलाई 
एक एकाई मानी सàबिÛधत वडाले अǓभलेख कायम गनु[पनȶछ 
। साथै पǐरवार संÉया कायम गदा[ दईु जना सàम भए 
उपदफा(1) बमोिजमको राहत सामाĒी आधा र सोभÛदा बढȣ 
पǐरवार संÉया भए परैु सामाĒी ǒवतरण गǐरनछे । 

(3) यस मापदÖडमा अÛयğ जनुसकैु कुरा लेिखएको भएतापǓन 
ĮǓमक वग[ तथा असहाय तथा Ǔतनसँगसँगै रहेका पǐरवारको 
कुनै सदèयले यस अवǓधमा कुनै बैकिãपक आय आज[न गरेको 
अवèथामा Ǔनजलाई यस मापदÖड बमोिजमको राहत सामाĒी 
ǒवतरण गǐरन ेछैन । 
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(4) यस मापदÖडमा अÛयğ जनुसकैु कुरा लेिखएको भएतापǓन एकै 
पǐरवारको एकभÛदा बढȣ सदèयलाई राहत सामĒी ǒवतरण 
गǐरन ेछैन । 

6. ǒवतरण गनȶ ǒवǓधः (1) देहायको ǒवǓध अवलàवत गरȣ दफा ५ 
बमोिजमको राहत सामाĒी ǒवतरण गनु[पनȶछ । 

(क) राहत ǒवतरणको लाǓग गाउँपाǓलकाले सामाĒी खǐरद गरȣ 
सàबिÛधत वडा काया[लयलाई ǒवतरणका लाǓग राहत सामĒी 
पâु याउन ेछ । 

(ख) सàबिÛधत वडा सǓमǓतले हनु सÈन ेसàभाåय Ǔभड तथा अÛय 
åयवèथापकȧय समèयाका कारणले वडा सǓमǓतबाट ǒवतरण 
गन[ नसÈन ेअवèथा भएमा देहाय बमोिजम गनȶः 
1. èथानीय तहले आÝनो ¢ेğǓभğ दफा ५ बमोिजमको 

सामाĒी उपलÞध गराउन सÈन ेèथानीय आपूǓत[कता[बाट 
मूãय सूची Ǔलई सोको आधारमा सामĒीको गणुèतर 
तथा मूãय यǒकन गनȶ र उपलÞध भएसàमका 
आपूǓत[कता[ छनौट गनȶ । 

2. दफा ३ बमोिजमको लगतमा परेका ĮǓमक वग[ तथा 
असहायहǽलाई वडा सदèय वा अÚय¢ले कुपन 
उपलÞध गराई उपखÖड (1) बमोिजमको 
आपूǓत[कता[बाट राहत सामाĒी उपलÞध गराउन े। 

7. राहत Ǔबतरणको अǓभलेख र ĤǓतवदेनः (1) सàबिÛधत वडाले 
ǒवतरणको अनसूुची-2 बमोिजमको राहत ǒवतरणको अǓभलेख आÝनो 
काया[लयमा राखी साƯाǒहक ǽपमा साव[जǓनक गनु[पनȶछ । 

(2) Ĥ×येक èथानीय तहले राहतको ĤǓतवेदन अनसूुची ३ 
बमोिजमको ढाँचामा पाि¢क ǽपमा राǒƶय पǐरचयपğ 
तथा पिʷकरण ǒवभाग र सǎीय माǓमला तथा सामाÛय 
Ĥशासन मÛğालयमा पठाउन ुपनȶछ । 

(3) अǎीय माǓमला तथा सामाÛय Ĥशासन मÛğालयले राहत 
ǒवतरणको ǓनयǓमत अनगुमन गनȶछ । 
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8. कारवाहȣ सàबÛधी åयवèथाः (1) यस काय[ǒवǓधमा तोǒकएको मापदÖड 
पूरा नभएको åयिƠले झʣुा ǒववरण गरȣ राहत Ǔलन ु वा दोहोरो 
राहत Ǔलन ुहुदैँन । 

(2) यस काय[ǒवǓधको ĤǓतकूल हनु ेगरȣ राहत ǒवतरणको लाǓग 
Ǔसफाǐरस गनȶ पदाǓधकारȣलाई समेत ĤचǓलत कानून 
बमोिजम कारवाहȣ गरȣ ×यèतो Ǔसफाǐरस गनȶ 
पदाǓधकारȣबाट Ǔनजले Ǔसफाǐरस गरेको हदसàमको 
रकम सàबिÛधत èथाǓनय तहले Ǔनजबाट असलु 
गनु[पनȶछ । 
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अनसूुची 1 

(दफा 3 सँग सàबिÛधत) 
अǓभलेखको ढाँचा 

राहत ĤाƯ गनȶ åयिƠको ǒववरणः 
1. नाम थरः    2. बवुाको नामः  

3. बाजेको नामः 
4. èथायी ठेगानाः   5. हालको उमेरः 
6. टेǓलफोन वा मोबाईल नàबर (भएमा) : 

7. दैǓनक Ïयालादारȣमा काय[रत èथानः    

8. काम गनȶ कामको ǒववरणः 
9. पेश गरेको कागजातको ǒवरणः (कàतीमा कुनै एक कागजात संलÊन 
हनुपुनȶ) 

 क. नपेालȣ नागǐरकताको Ĥमाणपğको ĤǓतǓलपी वा, 
 ख. गǐरब घर पǐरवार पǐरचयपğको ĤǓतǓलपी वा, 
 ग. सवारȣ चालक अनमुǓतपğको ĤǓतǓलपी वा, 
 घ. अÛय 

10. राहत Ǔलन ेåयिƠको èवःघोषणाः 
म र मेरो पǐरवारका सदèयले रोजगारȣ, èवरोजगारȣ वा अÛय कुनै 
माÚयमबाट आय आज[न गरेका छैनन ्। मैले यèतो राहत सǒुवधा दोहोरो 
Ǔलएको छैन र Ǔलन ेपǓन छैन । माǓथ पशे गरेको ǒववरण ठȤक साँचो 
हो । åयहोरा फरक परेमा ĤचǓलत कानून बमोिजम सहुँला बझुाउँला । 

Ǔनवेदकः         औठा छाप 
दèतखतः    दायाँ   बायाँ 
ǓमǓतः 
Ǔसफाǐरश गनȶ पदाǓधकारȣः 
दèतखतः 
नामः     पदः    

èथानीय तहको नामः   ǓमǓतः  वडा नं.  
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अनसूुची २ 

(दफा 7 को उपदफा १ सँग सàबिÛधत) 
अǓभलेखको ढाँचा 

जोरायल गाउँपाǓलका 
वडा नं. ...... काया[लय 

राहत ǒवतरणको अǓभलेख 
Ǔस.  

नं.  

राहत ĤाƯ गनȶ 
åयिƠको नाम 

ठेगाना तथा 
टेǓलफोन नं.  

बाबकुो 
नाम 

बाजेको 
नाम 

राहतको 
ǒववरण 

राहत 
बिुझǓलनेको 
दèतखत  

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
राहत ǒवतरण गनȶकोः 
दèतखतः 
नाम थरः 
टेǓलफोन नं.  
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अनसूुची ३ 

(दफा 7 को उपदफा २ सँग सàबिÛधत) 
जोरायल गाउँपाǓलका 

वडा नं. ...... काया[लय 

ĤǓतवेदनको ढाँचा 
Ǔस.  

नं.  

राहत ĤाƯ गनȶ 
åयिƠको नाम 

ठेगाना तथा 
टेǓलफोन नं.  

बाबकुो 
नाम 

बाजेको 
नाम 

राहतको 
ǒववरण 

Ǔमती कै. 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 
Ǔनवेदन गनȶकोः 
दèतखतः 
नाम थरः 
टेǓलफोन नं.                                                         

 


