
 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६)   
 

२०८१/८२-२०८५/८६ 

 

 

  

जोरायल गाउँपाललकाको 
स्थानीय अनकूुलन 

कायययोजना 

जोरायल गाउँपाललका 
रावतकटे्ट, डोटी 



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) i 

 

 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय 
अनकूुलन कायययोजना  

(२०८१/८२-२०८५/८६) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जोरायल गाउँपाललका 
रावतकटे्ट, डोटी 

20८१ 
  



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) ii 

 

सवायलिकार © जोरायल गाउँपाललका, डोटी 

योजनाको नामः स्थानीय अनकूुलन कायययोजना २०८१/८२-२०८५/८६ 

तयार गररएको वर्यः २०८१ 

तयार गननः जोरायल गाउँपाललका 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

आलथयक तथा प्राववलिक सहयोगः Asian Disaster Preparedness Center (ADPC) 

      Youth Alliance for Environment (YAE) 
  



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) iii 

 



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) iv 

 

  



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) v 

 

 



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) vi 

 

ववर्य सूची 
ववर्य सूची ......................................................................................................... vi 

ताललकाहरुको सूची .............................................................................................. ix 

चचत्रहरुको सूची .................................................................................................... x 

संचिप्त शब्दहरुको सचुी ......................................................................................... xi 

स्थानीय अनकूुलन कायय योजनाको सारांश.................................................................. xii 

पररच्छेद १: योजनाको औचचत्य, मान्यता तथा तयारीको समग्र प्रविया ............................... 1 

१.१ योजनाको औचचत्य ..................................................................................... 1 

१.२ स्थानीय अनकूुलन कायय योजनाको मान्यता एवं लनदनशक लसद्धान्तहरु ....................... 3 

१.३ स्थानीय अनकूुलन कायययोजना र ववपद् जोचिम व्यवस्थापन बीच अन्तरसम्बन्ि .......... 4 

१.४ अनकूुलन कायययोजनाको तयारीको समग्र प्रविया ................................................ 5 

१.५ स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको ववलि र प्रविया ............................................... 6 

१.५.१ जलवाय ुपररवतयन सम्बन्िी सचेतना तथा िमता अलिववृद्ध ............................... 7 

१.५.२ संकटासन्नता, जोचिम ववश्लरे्ण तथा वस्तगुत वववरणको तयारी ......................... 8 

१.५.३ प्रकोप पवहचान तथा प्रकोपको प्राथलमवककरण .............................................. 8 

पररच्छेद २: जोरायल गाउँपाललकाको पररचय .............................................................. 9 

२.१ अवचस्थलत ................................................................................................ 9 

२.२ सामाचजक अवस्था ................................................................................... 10 

२.३ मानवीय अवस्था ..................................................................................... 10 

२.४ आलथयक वियाकलापहरुको अवस्था .............................................................. 11 

२.५ शैचिक अवस्था ...................................................................................... 12 

2.6 इन्िन तथा उजायको अवस्था ...................................................................... 12 

२.७ िानेपानी तथा सरसफाईको अवस्था ............................................................. 12 

२.८ प्राकृलतक श्रोतको अवस्था ......................................................................... 13 

२.८.१ वन सम्बन्िी वववरण ......................................................................... 13 



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) vii 

 

२.८.२ जलस्रोत वववरण ............................................................................... 14 

२.८.३ ि-ूउपयोग वववरण ............................................................................ 15 

२.९ िौलतक पूवायिारको अवस्था ........................................................................ 16 

२.१० लैविक समानता तथा सामाचजक समावेशीकरणको अवस्था ............................... 17 

२.११ संघसंस्थाहरुको अवस्था.......................................................................... 17 

२.१२ गाउँपाललकामा सशुासनको अवस्था ............................................................ 19 

२.१३ मौसम तथा जलवायकुो अवस्था ................................................................ 20 

पररच्छेद ३: जलवाय ुपररवतयन तथा प्रकोपको अवस्था ................................................ 24 

३.१ तापिम तथा वर्ायको तथयांकहरुको ववश्लरे्ण .................................................. 24 

३.२ जोरायल गाउँपाललकामा घटेका जलवायजुन्य  प्रकोपको पवहचान ......................... 25 

३.३ प्रकोपको ऐलतहालसक समय रेिा ................................................................. 27 

३.४ गाउँपाललकाको प्रकोप स्तरीकरण ................................................................ 27 

३.५ प्रकोप तथा मौसमी पात्रो .......................................................................... 29 

३.६ बाली पात्रो ............................................................................................ 31 

३.७ सामाचजक स्रोत तथा संकटासन्नता नकसांकन .................................................. 32 

३.८ जोचिमको रुपरेिा .................................................................................. 33 

३.९ प्रकोप तथा जोचिम ववश्लरे्ण ...................................................................... 36 

३.१० संकटासन्न वगय तथा समदुाय पवहचान ......................................................... 40 

३.११ वडा संकटासन्नता स्तर लनिायरण, वडालित्रको जोचिम बस्तीहरुको पवहचान तथा वडा 
जोचिम स्तरीकरण .......................................................................................... 41 

३.१२ पाररचस्थलतकीय प्रणालीको संकटासंन्नता चचत्रण तथा ववश्लरे्ण ............................. 43 

पररच्छेद ४: ववर्यगत िते्र तथा जीववकोपाजयनका स्रोतमा पारेको प्रिाव, अनकूुलन काययहरुको 
ववश्लरे्ण .......................................................................................................... 47 

४.१ ववर्यगत िेत्रमा पारेको प्रिाव .................................................................... 47 

४.२ जीववकोपाजयनका स्रोतहरू मालथको प्रिाव ववश्लेर्ण ............................................ 51 



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) viii 

 

४.३.२ जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन तथा ववपद् जोचिम व्यवस्थापन काययहरुको पवहचान 53 

४.३.३ अनकूुलन काययहरूको प्राथलमकीकरण ..................................................... 56 

पररच्छेद ५: जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन तथा ववपद् जोचिम व्यवस्थापन योजना ............... 63 

पररच्छेद ६: जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन तथा ववपद् जोचिम न्यूनीकरण मलुप्रवावहकरण ...... 86 

६.१ आवलिक योजना तथा ववकासका नीलतहरुमा मूलप्रवाहीकरण ............................... 86 

६.२ स्थानीय तहको वावर्यक योजना, बजेट तजुयमा र अनगुमन तथा मूल्याङ्कन प्रवियामा 
मूलप्रवाहीकरण .............................................................................................. 87 

पररच्छेद ७: अनकूुलन काययहरुको अनगुमन तथा मूल्याड्ढन योजना ................................ 89 

७.१ योजना प्रवियामा स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको समायोजन ............................ 89 

७.२ अनकूुलन काययहरुको तजुयमा र कायायन्वयन .................................................... 89 

७.३ अनकूुलन योजना अनगुमन तथा मूल्याङ्कन योजना ............................................ 90 

अनसूुचीहरु ...................................................................................................... 93 

अनसूुची १: प्रकोपको ऐलतहालसक समयरेिा .......................................................... 93 

अनसूुची २: वडा अनसुार स्रोत तथा िमता ववश्लरे्ण .............................................. 101 

अनसूुची ३: योजना तयारी गोष्ठीमा उपचस्थलतहरू .................................................. 105 

सन्दिय समगीहरु ............................................................................................. 115 

 

  



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) ix 

 

ताललकाहरुको सूची  
ताललका 1: जोरायल गाउँपाललकाको संचिप्त वववरण र अनकूुलन योजनाको सारांश ............. xiii 

ताललका 2: स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको ववर्यगत िेत्रमा वावर्यक अनमुालनत बजेट ....... xiv 

ताललका 3: डोटी चजल्लाको ववर्यगत िेत्रको संकटासन्नता ............................................. 2 

ताललका 4: जोरायल गाउँपाललकाको वडागत जनसंख्या वववरण ..................................... 10 

ताललका 5: िेत्रगत आलथयक वियाकलापमा संलग्न दस वर्य िन्दा मालथको जनसंख्या (%) .. 11 

ताललका 6: िानेपानीको अवस्था .......................................................................... 13 

ताललका 7: जोरायल गाउँपाललकामा रहेका वनहरुको वववरण ....................................... 13 

ताललका 8: वडा अनसुार जलस्रोतको वववरण ........................................................... 14 

ताललका 9: जोरायल गाउँपाललकाको ि-ूउपयोग वववरण .............................................. 15 

ताललका 10: पाललकामा काययरत संघसंस्था तथा लतनीहरुले प्रदान गनन सेवा ..................... 17 

ताललका 11: पाललकाको सशुासनको अवस्था ........................................................... 20 

ताललका 12  :RCP४.५ र RCP८.५ अनसुार ववलिन्न अवलिको ऐलतहालसक र अनमुालनत वावर्यक 
औसत अलिकतम तथा न्यनुतम तापिम ................................................................. 24 

ताललका 13 :RCP ४.५ र RCP ८.५ अनसुार ऐलतहालसक र अनमुालनत वावर्यक ................ 25 

ताललका 14: वडाको प्रकोप तथा प्रकोपले लनम्त्याएको समस्या र कारक ........................ 26 

ताललका 15: प्रकोपको जोडागत स्तरीकरण (गाउँपाललका स्तरीय) ................................ 28 

ताललका 16: वडागत मखु्य पाँच प्रकोपहरुको प्राथलमकीकरण ...................................... 28 

ताललका 17: प्रकोप तथा मौसमी पात्रो .................................................................. 29 

ताललका 18: बाली पात्रो.................................................................................... 31 

ताललका 19:  :जोरायल गाउँपाललकाको जोचिमको रुपरेिा  ........................................ 33 

ताललका 20: प्रकोप तथा जोचिम ववश्लरे्ण .............................................................. 36 

ताललका 21: प्रकोपको संकटासन्न वगय तथा समदुाय पवहचान ....................................... 40 

ताललका 22 :जोरायल गाउँपाललकाको बाढी, पवहरो तथा अन्य प्रकोप जोचिम बचस्तहरु ...... 42 

ताललका 23: जोचिमको आिारमा वडा प्राथलमकीकरण ............................................... 43 

ताललका 24: वनजिल पाररचस्थलतकीय प्रणालीमा परेको जोचिमहरुको ववश्लरे्ण ................. 44 

ताललका 25: पाररचस्थलतकीय प्रणालीहरुको तलुनात्मक जोचिम ववश्लरे्ण .......................... 45 

ताललका 26: ववर्यगत िते्रमा पारेको प्रिाव ववश्लरे्ण ................................................. 47 

ताललका 27: जीववकोपाजयनका स्रोतहरूको अवस्था तथा प्रिाव ववश्लरे्ण ........................... 51 



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) x 

 

ताललका 28: जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन तथा ववपद् जोचिम व्यवस्थापन काययहरुको पवहचान
 ................................................................................................................... 54 

ताललका 29: अनकूुलनको उपायहरू र प्राथलमकीकरण ............................................... 57 

ताललका 30: योजना तजुयमा प्रवियाको समयमा समायोजन गनुयपनन ................................. 88 

ताललका 31: अनगुमन तथा मूल्याङ्कन योजना .......................................................... 91 

ताललका 32: अनकूुलन वियाकलापको अनगुमन ढाँचा .............................................. 92 

ताललका 33: अनकूुलन वियाकलापको मूल्याड्ढन ढाँचा ............................................... 92 

 

चचत्रहरुको सूची  

चचत्र 1: जलवाय ुपररवतयन र ववपद् जोचिम व्यवस्थापन बीच अन्तसयम्बन्ि .......................... 5 

चचत्र 2: स्थानीय अनकूुलन कायययोजना िाकाको तयारीको समग्र प्रविया ........................... 6 

चचत्र 3: स्थानीय अनकूुलन कायययोजना ववलि तथा प्रविया .............................................. 7 

चचत्र 4: पाललका लित्र रहेको नदीको  /िोलाको वववरण  ............................................... 15 

चचत्र 5  :पाललकाको िउूपयोग  नकसा...................................................................... 16 

चचत्र 6: पाललकाको स्रोत नकसा ........................................................................... 23 

चचत्र 7: पाललकाको पवहरो तथा बाढी जोचिम नकसा .................................................. 32 

चचत्र 8: पाललकाको आगोलागी तथा िडेरी जोचिम नकसा ........................................... 33 

  

  



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) xi 

 

संचिप्त शब्दहरुको सचुी 
संिवेपकरण  अंग्रजेी परुा रुप  नेपाली परुा रुप 
̊ Degree लडग्री 
‘ Minute लमनेट 
‘‘ Second सेकेन्ड 
% Percentage प्रलतशत 
̊C Degree Celsius लडग्री सेचल्सयस 
CSDs Climate Sensitive Diseases जलवाय ुसंवेदनशील रोगहरु 
ECD Early Childhood Development बाल ववकास केन्र 
GESI Gender and Social Inclusion लैविक तथा सामाचजक 

समावेशीकरण 
H-NAP Health National Adaptation Plan स्वास्थय राविय अनकूुलन योजना 
ICE Information, Communication and Ed-

ucation 
सूचना, संचार तथा चशिा 

MoFE  Ministry of Forests and Environment वन तथा वातावरण मन्त्रालय 
MoHP  Ministry of Health and Population स्वास्थय तथा जनसंख्या मन्त्रालय 
VBDs Vector Borne Diseases वकराबाट संिमण फैलने रोगहरु 

आ.वव. Basic School आिारितू ववद्यालय 
एच.ए. Health Assistant स्वास्थय सहायक 
एल.पी.जी. Liquid Petroleum Gas लसललन्डर ग्याँस 
क.व. Leasehold Forest कवलुलयत वन 
गा.वव.स. Village Development Committee गाउँ ववकास सलमलत 
सी.एम.ए. Certified Medical Assistants  
जे.वट.ए. Junior Technical Assistant कृवर्/ प्राववलिक 
ने.रु. Nepali Rupees नेपाली रुपैया 
लम.लम. Millimeter लमलललमटर 
पी.पी.आर. Peste des Petits Ruminants िेडा बाख्रामा लाग्ने महामारी रोग 
मा.वव. Secondary School माध्यलमक ववद्यालय 
सा.व. Community Forest सामदुावयक वन  
 

 

  



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) xii 

 

स्थानीय अनकूुलन कायय योजनाको सारांश 
स्थानीय स्तरमा जलवाय ुपररवतयनको प्रिावलाई सम्बोिन गनयको लालग स्थानीय अनकूुलन कायय 
योजना(LAPA) को तजुयमा गररएको छ। जलवाय ुपररवतयनले ववशेर्गरी नेपालजस्ता ववकासोन्मिु 
देशहरूमा जोचिममा रहेका समदुायका लालग महत्वपूणय चनुौती र जोचिमहरू िडा गरेको छ। यी 
समदुायहरूले, प्रायः सीमान्तकृत र आलथयक रूपमा ववपन्न, जलवाय ुपररवतयनका प्रलतकूल प्रिावहरू, 
जस्तै चरम मौसमी घटनाहरू, पानीको अिाव, कृवर् ढाँचामा पररवतयनहरू, र प्राकृलतक प्रकोपहरूको 
बढ्दो आवचृिको कारण उच्च जोचिमहरूको सामना गनुयपरेको छ। यी चनुौतीहरूको गम्िीरतालाई 
स्वीकार गदै नेपाल जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन प्रयासमा सविय रूपमा संलग्न िएको छ। देशले 
वहमनदी पग्लन,े अलनयलमत वर्ायको ढाँचा, र कृवर् मौसम पररवतयन लगायत जलवाय ुपररवतयनको 
प्रिाव प्रत्यि रूपमा िोगेको छ। नेपाल सरकारले राविय तथा अन्तरायविय सरोकारवालाहरूसँगको 
सहकाययमा जलवाय ुपररवतयनको प्रिावलाई सम्बोिन गनय र ददगो ववकासलाई प्रवद्धयन गनय सविय 
कदम चालेको छ।  

यो स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको लनमायण सहिालगतामूलक र समावेशी दृविकोणको लसद्धान्तमा 
आिाररत छ। यसले स्थानीय समदुाय, नागररक समाज सँगठनहरू र सम्बचन्ित 
सरोकारवालाहरूलाई जलवाय ुपररवतयनका जोचिमहरू, कमजोरीहरू, र प्रत्येक इलाकाको लालग 
ववशेर् अनकूुलन आवश्यकताहरू पवहचान गनय जोड ददन्छ।  

यसबाहेक, यस कायययोजना जलवाय ुपररवतयन अनकूुलनसँग सम्बचन्ित राविय र अन्तरायविय नीलतहरू 
र ढाँचाहरूसँग सम्बद्ध छ, जसले देशको राविय अनकूुलन काययिम (NAPA) लाई ध्यानमा रािी 
राविय स्तरमा प्राथलमकताका अनकूुलन काययहरू पवहचान गदयछ र राविय अनकूुलन कायययोजनामा 
लनवहत िई स्थानीय स्तरमा कायायन्वयन गररने अनकूुलन रणनीलत, उपाय र काययहरूलाई थप 
पररष्कृत गनय मद्दत परु् याउदछ। यस कायययोजना लनमायणको िममा व्यापक अनसुन्िान, तथयाङ्क 
सङ्कलन, जोचिम मूल्याङ्कन, सरोकारवाला परामशय, स्थानीय ज्ञान र ववशेर्ज्ञताको समग्रता समावेश 
गररएको छ। यस कायययोजनाले लचित अनकूुलन कायय गदयछ जसले समदुायहरूको उत्थानशीलता 
र अनकूुलन िमतालाई बढाउदै लगी जलवाय ुपररवतयनको सामनामा ददगो ववकासको सलुनचित 
गदयछ।  

समग्रमा, यस नगरपाललकामा स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको लनमायणबाट संकटासन् न समदुायको 
संरिण र सशचिकरण, जलवाय ुपररवतयनको प्रिावलाई सम्बोिन गनय र स्थानीय स्तरमा ददगो 
ववकासलाई प्रोहत्साहन गनन अलनवाययता कायम गननछ। यसले एक समावेशी र सन्दिय -ववचशि 
दृविकोणलाई   मतुयरुप ददन्छ जसले जलवायू उत्थानचशल  समाज लनमायणमा स्थानीय अनकूुलन 
उपायहरूको महत्वलाई मान्यता ददएको छ जसको सारांश तलको ताललकामा प्रस्ततु गररएको छ।  
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ताललका 1: जोरायल गाउँपाललकाको संचिप्त वववरण र अनकूुलन योजनाको साराशं 
गाउँपाललकाको पररचय 

गाउँपाललका जोरायल वडा संख्या ६ 

चारवकल्ला 

पवुयः बडीकेदार गाउँपाललका पचिमः डडेल्िरुा चजल्ला 

उिरः चशिर गाउँपाललका र 
डडेल्िरुा चजल्ला 

दचिणः कैलाली चजल्ला 

पाललकाको 
िेत्रफल 

४१९.०८ वगय वक.लम.  घरिरुी 
संख्या 

 ४३२० 

पाललकाको 
जनसंख्या 

मवहला परुुर् जम्मा 

१०,०७० ९,७१८ १९,७८८ 

जातजालतको 
वववरणः 

िेत्री, ववश्वकमाय, मगर, ब्राह्मण -पहाड , पररयार, ठकुरी, गरुूङ, लमजार, बादी, 
सन्यासी /दसनामी  

मखु्य पेशाहरुः व्यवसाय, कृवर्, पशपुालन, ज्याला मजदरुी 

जलवायकुो अवस्था उष्णप्रदेशीय 

जलवाय ुपररवतयनको 
प्रिाव 

जोरायल गाउँपाललका 

मखु्य जोचिम /प्रकोप  
िडेरी, रोगवकराको प्रकोप, आगोलागी/डढेलो, अलसना, बाढी, हावाहरुी, 
पवहरो, वावढ 

जोचिम वडा 

कमः ३, ५ 

मध्यमः १,६ 

अलत उच्चः २, ४ 

कायययोजनाको 
पररकल्पना 

 लसंचाइ कुलो लनमायण, स्तरोन्नती एवं ललफ्ट लसंचाइको व्यवस्थापनले 
िडेरीयिु िेत्रमा लसंचाइ सवुविामा बढोिरी िई कृवर् उत्पादकत्वमा बवृद्ध 
हनुेछ।  

लनयलमत रुपमा माटो परीिण गरी माटो सहुाँउदो कृवर् िेती िएको हनुेछ 
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कृवर् तथा पशसेुवामा नश् ल सिुार पश ुएवं उन्नत जातको वीउवीजनको 
प्रवियनबाट िाद्य सरुिा कायम िएको हनुेछ।  

ददगो वन व्यवस्थापनका माध्यमबाट वन डढेलोमा कमी हनुेछ र 
वन्यजन्त ुआिमणको कारण वाली नाशमा कमी आउनेछ।  

बाढी तथा पवहरो लनयन्त्रणका काययिम र विृारोपणबाट िू –िय तथा 
नदी कटानमा कमी िएको हनुे 

प्रिावकारी अनकूुलनका काययहरू सञ्चालन िई मालनसहरूको दैलनक 
जीववकोपाजयनको अवस्था सदुृढ हनुेछ।  

जलवाय ुपररवतयन सम्बचन्ि सचेतनात्मक काययिमबाट ववद्याथी, पररवार 
हदैु समाजमा जलवाय ुपररवतयनका असरहरू सँग अनकूुललत हनुे र िलत 
न्यूलनकरण गनन िमता अलिववृद्ध िएको हनुेछ।  

पानीका महुान संरिण र िानेपानीको संरचना लनमायणले िानेपानीको 
सवुविाबाट बचन्चत िएको स्थानमा िानेपानीको पहुँच हनुेछ।  

कायययोजनाको 
प्राथलमकतामा परेका 
मखु्य अनकूुलनका 
काययहरू 

- बाढी पवहरो लनयन्त्रण 

- सीप ववकास तथा िमता अलिववृद्ध ताललमहरू 

- वन व्यवस्थापनका वियाकलाप 

- वाली तथा पश ुबीमा 

- लसंचाइ कुलो लनमायण, िानेपानी संरचना लनमायण एवं संरिण पोिरी 
लनमायण 

- पानीको महुान संरिण 

- लनयलमत माटो परीिण 

कायययोजनाको अवलि आ .ब .  २०८१/ ८२ देचि २०८५/ ८६ सम्म 

 

ताललका 2: स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको ववर्यगत िते्रमा वावर्यक अनमुालनत बजेट 

लबर्यगत िते्र 
अनमुालनत बजेट (हजारमा) 

२०८१/८२ २०८२/८३ २०८३/८४ २०८४/८५ २०८५/८६ कुल जम्मा 

कृवर् तथा िाद्य 
सरुिा 

29385 29955 29650 25430 31500 145920 



 
 

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) xv 

 

वन, जैववक वववविता 
तथा जलािार संरिण 

४२४५ ४०२० ४६७० ४८७० ४१२० 21925 

जलस्रोत तथा उजाय १८०० २००० २१०० २२५० २८०० 10950 

स्वास्थय, िानेपानी 
तथा सरसफाई 

12650 11300 14650 12000 12300 62900 

स्थानीय ग्रामीण बस्ती 5950 9200 5950 6900 6000 34000 
जलवायजुन्य प्रकोप 
न्यूनीकरण तथा ववपद् 
जोचिम व्यवस्थापन 

9550 9700 12200 8700 9700 49850 

उद्योग, यातायात तथा 
िौलतक पूवायिार 

3600 3600 2000 2500 2500 14200 

पययटन, प्राकृलतक 
तथा साँस्कृलतक 
सम्पदा 

0 400 400 700 1000 2500 

लैलगंक समानता तथा 
सामाचजक 
समावेशीकरण 

1200 1600 1600 2400 1400 8200 

जलवाय ु पररवतयन 
सचेतना, िमता 
अलिवृवद्ध 

1775 1975 1175 1625 1325 7875 

जम्मा 70155 73750 74395 67375 72645 358320 

योजना कायायन्वयन गनन दौरानमा बाह्य संस्थाहरूबाट प्राववलिक सहयोगको आवश्यक पनन िएकोले 
स्थानीय मालनसहरूको िमता ववश् लेर्ण गररनकुो साथै सम्िाववत सेवा प्रदायक संस्थाहरूको पवहचान 
तथा उनीहरूले प्रदान गनन सेवाको ववश् लेर्ण गररएको छ। यहाँ उल्लेचित बाहेकका अरू सहयोगी 
संस्थाहरूको िोजी तथा आवश्यक समन्वय नगरपाललकाको पहलमा हनुे ववश्वास ललइएको छ। 
यसले कुन योजनाको कायायन्वयन गदाय कुन संस्थाको सहयोग आवश्यक हनु्छ र कसरी ललन 
सवकन्छ िने्न पूवयतयारी गनय सहज गराउने ववश्वास गररएको छ। यो कायययोजना कायायन्वयनको 
लालग कूल नेरू ३5,83,२०,०००.०० (अिेरुपी पैलतस करोड लतरासी लाि लबस हजार मात्र) 
का योजनाहरू तयार गररएको छ।  

योजना कायायन्वयनका सहयोलग संस्था 

जोरायल गाउँपाललका र ववर्यगत शािाहरु, वडा कायायलय, चजल्ला समन्वय सलमलत, लडलिजन वन 
कायायलय तथा सब लडलिजन वन कायायलय, ि ूतथा जलािार सरंिण कायायलय, लसंचाइ लसलिजन, 
सडक लडलिजन, िानेपानी लडलिजन, चजल्ला प्रशासन तथा प्रहरी कायायलयहरु, सामदुावयक वन 
उपिोिा समूहहरु, सहकारी संस्थाहरु, कृवर् ज्ञान केन्र, प्रदेश तथा संघीय सरकार, चजल्लामा 
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वियाचशल सम्वचन्ित दात ृ लनकाय तथा गैह्र सरकारी संस्थाहरु सँगको सहयोगमा वय योजना 
कायायन्वयन गररने छ।  

अनकूुलन कायययोजनाको मलुप्रवाहीकरण 

यस अनकूुलन कायययोजनालाई नेपाल सरकारको स्थानीय तहको वावर्यक बजेट तथा काययिम 
तजुयमा प्रवियाका सात चरणहरु अन्तगयत वडास्तरीय योजना प्राथलमकरण बैठक, बजेट तथा 
काययिम तजूयमा सलमलत, एवककृत योजना तजुयमा प्रणालीबाट नगर काययपाललकाको बैठक हदैु 
नगरसिाको बैठकबाट अनमुोदन गररनेछ। त्यसैगरी अन्य सम्बद्ध सरकारी तथा गैह्र सरकारी 
लनकायहरुको वावर्यक तथा आवलिक योजनाहरुमा यस योजनालाई कायायन्वयनको लालग समायोजन 
गरी मलुप्रवाहीकरण गररने छ। उि कायययोजना समायोजन प्रकृयाबाट अनमुोददत िई 
नगरपाललकाको समन्वयनमा र वडा अध्यिको नेततृ्वमा सबै सरोकारवालाहरुबाट स्वीकायय 
बहसुरोकारवाला संरचनाबाट कायायन्वयन हनुेछ।  

अनगुमन तथा मूल्याङ्कन  

समदुाय तहमा वियाकलापहरुको, वडा तहमा प्रविया र प्रगलतहरु र नगरपाललका तथा चजल्ला 
तहमा नलतजा तथा उपलव्िीहरुको ववलिन्न वावर्यक सलमिा, अियवावर्यक सलमिा, वफल्ड अनगुमन 
आददको माध्यमबाट अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गररनेछ। लैविक उिरदायी बजेट र लैविक 
लेिापरीिणको प्रिावकारी कायायन्बयन गनन, पाललकालाई संस्थागत वहसाबमा सम्बेदनशील बनाउने 
र सोवह अनसुार काययिमहरुको काययन्बयन गनन बाताबरण लमलाउने । 
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पररच्छेद १: योजनाको औचचत्य, मान्यता तथा तयारीको समग्र प्रविया 
१.१ योजनाको औचचत्य  
जलवाय ुपररवतयन लनयलमत प्राकृलतक प्रविया हो यद्यवप मानवजन्य वियाकलापहरु वन ववनास, 
बढ्दो औद्योलगकीकरण, यातायात िेत्रमा िलनज इन्िनको व्यापक प्रयोग र अव्यवचस्थत 
शहरीकरणले हररतगहृ ग्यासँको चचन्ताजनक उत्सजयनबाट जलवाय ुपररवतयनमा तीव्रता आएको छ। 
जलवाय ुपररवतयनको कारकको रुपमा मालनएको हररतगहृ ग्याँसको उत्सजयनमा नगण्य िलूमका हुँदा 
हुँदै पलन जमयनवाचद्धारा प्रकाचशत ‘ग्लोबल कलाइमेट ररस्क इन्डेकस-२०२१‘ को १६ औ  
संस्करणका अनसुार सन ्२०००-२०१९ को अविीमा जलवाय ु पररवतयनबाट प्रिाववत देशको 
सूचीमा नेपाल दशौँ नम्बरमा परेको छ (Eckstein et al., 2021)।  

जलवाय ुपररवतयनले गदाय तापिममा ववृद्ध हनुे, वर्ायमा पररवतयन हनुे र समग्र पथृवीको प्राकृलतक 
सन्तलुनमा फरक पनय थालेको महसशु हनु थालेको छ। वहमालका वहँउ पग्लने, वहमतालहरू 
फुट्ने, अलनयलमत तथा अलिक वर्ाय हनुे, समनु्री सतह बढ्ने, बाढी, पवहरोको जोचिम तथा आवचृि 
बढ्ने, िडेरी लचम्बने तथा कृवर् उत्पादनमा ह्रास आउने जस्ता समस्याहरू ववकराल रुपमा देचिँदै 
आएका छन।् चजववकोपाजयनका लालग प्राकृलतक श्रोतहरु र मौसमी पानीमा अलिक लनियर रहने हाम्रो 
देशमा यसको असर र पनयसकने प्रिावहरु आउने ददनमा अझै बढोिर हनुे देचिन्छ। नेपाल ववश्वका 
१९८ मलकुमध्ये पानीजन्य प्रकोपबाट हनुे िलतका वहसाबले ३० औ ं(मानव ववकास प्रलतवेदन, 
२००९) स्थानमा रहेको छ। जलवाय ुपररवतयनका कारण जीववकोपाजयन, प्राकृलतक स्रोत, कृवर् 
तथा िाद्य सरुिा, जलस्रोत तथा ऊजाय, वन तथा जैववक वववविता, मानव स्वास्थय, ग्रामीण बसोवास 
तथा िौलतक पूवायिारमा िेरै नकारात्मक असर परेको वववरण राविय अनकूुलन काययिम (नापा) 
२०६७ ले जनाएको छ। जलवाय ुपररवतयनका कारण सामाचजक, आलथयक, पयायवरणीय र ववकासका 
संरचनाहरूमा नकारात्मक असर पगेुको कुरा ववलिन्न तथयाङ्क र प्रमाणहरूले पवुि गरेका छन ्िन े
यसको असरबाट गररब, ववपन्न, मवहला, बालबाललका, वदृ्धवदृ्धाहरु, सािन स्रोतमा कम पहुँच िएका 
घरिरुी साथै प्राकृलतक स्रोतमा आचश्रत समदुायहरु बढी प्रिाववत हनु्छन ्िने्न तथय समेत ववलिन्न 
अध्ययनहरुले प्रि पाररसकेका छन।्  

यसै सन्दियमा जलवाय ुपररवतयनको कारणबाट लसचजयत समस्याहरुको सामना गनय नेपाल सरकारले 
जलवाय ुपररवतयन राविय अनकूुलन काययिम २०६७, राविय जलवाय ुपररवतयन नीलत २०७६ र 
स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको राविय संरचना २०६७ का साथसाथै ववलिन्न स्थानीय अनकूुलन 
कायययोजनाहरु समेत तयार गरी सफलतापूवयक कायायन्वयन गदै आएको छ। सँगसँगै जलवाय ु
पररवतयन अनकूुलन सम्बन्िी आवश्यकताहरू पवहचान तथा प्राथलमकीकरण गरी र सोही आिारमा 
अल्पकालीन (सन ्२०२५ सम्म), मध्यकालीन (सन ्२०३० सम्म) र ददघयकालीन (सन ्२०५० 
सम्म) समयका लालग वन तथा वातावरण मन्त्रालयको समन्वयमा राविय अनकूुलन योजना सन ्
२०२१-२०५० तयार िएको छ जस अन्तगयत ६४ वटा प्राथलमकता प्राप्त अनकूुलन काययिमहरूको 
कायायन्वयनको लालग सन ्२०५० सम्म ४७.७ अबय अमेररकी डलर आवश्यकता पनन देचिन्छ। 
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ववगतका अनिुव, अन्तराविय सन्दिय र नेपालमा िएको राज्य पनु: संरचना अनकूुल हनुे गरी नेपाल 
सरकारले स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन २०७४, ववपद जोचिम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन ऐन 
२०७४, वातावरण संरिण ऐन २०७६ र राविय जलवाय ुपररवतयन नीलत २०७६ जारी गररसकेको 
छ िने स्थानीय स्तरमा ववकास लनमायणको समग्र प्रवियामा जलवाय ुअनकूुलन तथा ववपद जोचिम 
न्यूनीकरण र व्यवस्थापनलाई मूलप्रवाहीकरण गनुयपदयछ िने्न सैद्धाचन्तक अविारणामा आिाररत रही 
पररमाचजयत स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको राविय संरचना २०७६ पाररत िएर पाललका तथा वडा 
स्तरका स्थालनय अनकूुलन कायययोजना तयारी तथा कायायन्वयन हुँदैछन।् यो पररमाचजयत िाकाले 
स्थालनय सरकारहरूलाई स्थालनय स्तरमा जलवाय ु पररवतयनका असरहरु व्यवस्थापन गनय र 
दीघयकाललन जलवायमैुत्री ववकासका योजनाहरु पवहचान तथा कायायन्वयन गनय सहयोग गननछ। 
यसले स्थालनय स्तरमा ववलिन्न सरोकारवालाहरुबीच लनयलमत सहकायय तथा सम्वाद माफय त ्स्थालनय 
वियाकलापहरूको कायायन्वयनमा सहमलत लनमायण गरी जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन, ववपद् जोचिम 
न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन र ददगो ववकाससँग सम्बचन्ित अन्तरायविय प्रलतवद्धताहरुको कायायन्वयन 
गनय समेत मद्दत गननछ।  

ताललका 3: डोटी चजल्लाको ववर्यगत िते्रको संकटासन्नता  

ववर्यगत िते्र  सम्मिुाता संवेदनशीलता अनकूुलन 
िमता 

संकटासन्नता 

कृवर् तथा िाद्य सरुिा न्यून उच्च अलत न्यून अलत उच्च 

वन, जैववक वववविता तथा 
जलािार संरिण 

अलत उच्च अलत उच्च न्यून उच्च 

जलस्रोत तथा उजाय  मध्यम उच्च अलत न्यून अलत उच्च 
िानेपानी तथा सरसफाई  अलत कम  कम  अलत न्यून अलत उच्च 
स्वास्थय न्यून उच्च अलत कम उच्च 
ग्रामीण तथा सहरी बस्ती  NA NA NA NA 
उद्योग, यातायात तथा िौलतक 
पूवायिार 

अलत न्यून न्यून मध्यम मध्यम 

ववपद जोचिम न्यूनीकरण तथा 
व्यवस्थापन 

उच्च उच्च कम अलत उच्च 
 

लैविक तथा सामाचजक समावेचशता 
तथा जीववकोपाजयन 

मध्यम अलत उच्च अलत न्यून अलत उच्च 

पययटन, प्राकृलतक तथा साँस्कृलतक 
सम्पदा 

उच्च उच्च कम उच्च 

MoFE, 2021b,c,d,e,f,g,h,I,j,k 
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त्यस्तै सोवह प्रलतवेदन जोरायल गाउँपाललकाको उच्च जोचिममा रहेको छ िने सम्मिुता, 
संवेदनचशलता, अनकूुलन िमता र संकटासन्नता िमश ०.252, ०.410, ०.246, ०.809 
रहेको छ।  

नेपाल लगायत ववश्विर जलवाय ुपररवतयनले मानव स्वास्थयमा गवहरो प्रिाव पारेको छ। वकराबाट 
फैलने रोग, पानीबाट फैलने रोग र िाद्यजन्य रोगहरूको जोचिम, श्वासप्रश्वास संिमण, कुपोर्ण र 
मानलसक रोग बढेको छ । जलवाय-ुसंवेदनशील रोगहरूको (CSDs) स्वास्थय जोचिमबाट  सबैिन्दा 
असरुचित  ववपन्न समदुायहरू जस्तै मवहला, वदृ्धवदृ्धा, बालबाललका, जातीय अल्पसंख्यक, अपािता 
िएका र गररब व्यचिहरू  बढी प्रिाववत छन ्(MoHP, २०२२)। जलवाय ुसंवेदनशील स्वास्थय 
समस्याहरूमा 12 प्रकारको जलवाय-ुसंवेदनशील रोगहरू [वकराबाट फैलन ेरोगहरू (Vector borne 

diseases) (औलो, कालाजार, जापानीज इन्सेफलाइवटस, स्िब टाइफस, डेंग,ु चजका, चचकनगलुनया), 
िाना र पानीजन्य रोगहरू (हैजा र ग्यास्रोएन्टेराइवटस), श्वासप्रश्वास रोग र अन्य (कुपोर्ण र 
मानलसक रोग)] लाई ललइएको छ (MoHP, २०२२)। पलछल्लो दसकमा औलो र कालाजार रोग 
डोटी लगायत पहाडी तथा वहमाली चजल्लामा बढेको देचिएको छ जसले जलवाय ुपररवतयन सँगसँगै 
रोग फैलाउने वकराहरुको िौगोललक फैलावटलाई अंवकत गदयछ िने पहाडी तथा वहमाली 
चजल्लाहरुपलन जलवाय-ुसंवेदनशील रोगहरूसँग उच्च संकटासन्न रहेको छ (MoHP, २०२२)।  

यसै सन्दियमा जलवाय ुपररवतयनले ववलिन्न िेत्रमा पारेको असरहरुसंग सामना गनय सकने िमताको 
अलिववृद्ध गनय स्थानीय अनकूुलन कायययोजना तयार गरी कायायन्वयन गनन उदे्दश्यका साथ डोटी 
चजल्लाको जोरायल गाउँपाललकाको संकटासन्नता, सम्मिुता र अनकूुलन िमताको ववश्लरे्णको 
आिारमा जोचिम मलु्याकंन तयार पाररएको छ। जोचिम तथा संकटासन्न नकशामा आिाररत िई 
स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको राविय संरचनाले लनददयि गरेका ववलि, प्रविया र चरणहरुलाई 
अवलम्वन गरी बहसुरोकारवाला लनकायहरु गाउँपाललका, जनप्रलतलनलिहरु, ववर्यगत शािा प्रमिु, 
स्थानीय गैरसरकारी संघसंस्थाहरुको प्रलतलनलि, जलवाय ु पररवतयन िेत्रमा काययरत संघसंस्थाहरु, 
मवहला तथा अन्य सरोकारवाला लनकायहरुको सविय सहिागीतामा वडा स्तरवाट पवहचान िएको 
प्रकोप तथा अनकूुलनका प्रयासहरुलाई समेत समावेश गरी यो स्थानीय अनकूुलन कायययोजना तयार 
गररएको छ। यो कायययोजना लमलत 2081 बैशाि १0 गते पाललका स्तररय प्रारचम्िक गोष्ठी गरर 
सरुुवात गररएको लथयो िने पाललकाको सबै वडाहरूमा स्थलगत अवलोकन तथा अनकूुलन 
कायययोजना तजुयमा गोष्ठी संचालन गरेर तयार गररएको हो।   

१.२ स्थानीय अनकूुलन कायय योजनाको मान्यता एवं लनदनशक लसद्धान्तहरु 
यस योजनामा स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाका लनददयि लसद्धान्तहरु (समावेशी, उध्र्वगामी, लचचलो, 
तत्परता) लाई आिार ववन्द ुमालननेछ। स्थानीय अनकूुलन कायययोजना कायायन्वयन पिात ्जोरायल 
गाउँपाललका अन्तगयत पनन सम्पूणय वडाहरु, वस्ती, टोल तथा समदुायको अनकूुलन िमता अलिवदृद्द 
िई जीववकोपाजयनमा सिुार ल्याएको हनुेछ। यस योजनाका औचचत्यहरु लनम्नानसुार रहेका छनः् 
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• अलत जलवाय ुसङ्कटासन्न वडा, टोल, बस्ती तथा समदुाय र लतनका अनकूुलन चनुौती तथा 
अवसर पवहचान गनय, 

• स्थानीय समदुायले आफ्ना आवश्यकताबारे आफैले लनणयय गनय सहज तररका प्रयोग गनय 
सकने गरी अनकूुलन काययहरूको पवहचान तथा प्राथलमकीकरण गनय, 

• स्थानीय अनकूुलन कायययोजना तयार गनय र स्थानीय सरकार संचालन ऐन बमोचजम सो 
कायययोजनालाई स्थानीय तथा राविय स्तरका योजनामा समेत समायोजन गनय, 

• सेवा प्रदायक लनकायले समयमै प्रिावकारी ढंिले स्रोत पररचालन गरी अनकूुलन कायय 
िमबद्ध रूपमा अपनाउन/कायायन्वयन गनय,  

• कायययोजनाको प्रिावकारी कायायन्वयन सलुनचित गदै काययिमको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन 
गनय 

मान्यताहरू 
• स्थानीय जलवाय ुअनकूुलन कायययोजना स्थान लबशेर् अनसुार फरक फरक हनुे िएकोले 

लचित िेत्र, वगय तथा समदुायको पवहचान गरी जलवाय ुपररवतयनको असरसँग सामना गनय 
अनकूुलनका उपायहरुको प्राथलमवककरण गरी तयार गररएको छ।  

• पाललका स्तरीय अनकूुलन योजनाले लचित िेत्र, वगय तथा समदुायलाई समेटी जोचिम 
िेत्रको पवहचान गरी काययिमहरुको तय गरेको हुँदा यो कायययोजना प्रिावकारी रुपले 
संचालन गनय सवकन्छ।  

• स्थानीय लनकायमा लनवायचचत जनप्रलतलनलि िएको हुँदा काययिम कायायन्वयनका लालग अनकूुल 
वातावरणको लसजयना हनुेछ।  

• कायययोजना लनमायण गदाय गाउँपाललकामा रहेको सम्पूणय सरोकारवालाहरुलाई समावेश 
गररएकाले योजनालाई प्राथलमकताका साथ कायय गनय उपयिु वातावरण लसजयना हनुेछ।  

• स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको राविय संरचनाको लनदन चशत लसद्धान्तमा आिाररत िई 
स्थानीय अनकूुलन कायययोजना तयार गररएको छ।  

• राविय अनकूुलन योजनाले पवहचान गरेका िेत्रमा आिाररत िई जलवाय ुपररवतयनले असर 
गनन सबै ववर्यगत िेत्र समेवट लबलिन्न सरकोकारवाला लनकायहरुको सहिालगतामा स्थानीय 
ववपद् व्यवस्थापनका पिहरुलाई पलन ववशेर् ध्यान ददई कायययोजना तयार गररएको छ।  

१.३ स्थानीय अनकूुलन कायययोजना र ववपद् जोचिम व्यवस्थापन बीच अन्तरसम्बन्ि 
स्थानीय अनकूुलन कायययोजना तयारीको लालग वन तथा वातावरण मन्त्रालयले स्थानीय अनकूुलन 
कायययोजनाको राविय संरचना तयार गरी लाग ु गरेको छ िने स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ु
उत्थानशील योजना तयारीको लालग संघीय मामीला तथा स्थानीय ववकास मन्त्रालयबाट मागयदशयन 
तयार गरी लाग ु गररएको छ। दवैु दस्तावेजको लालग छुट्टाछुटै्ट मन्त्रालयबाट मागयदशयन लाग ु
गररएको िएता पलन यसको उदे्दश्य, आशय, योजना तजुयमा, प्रविया र ववलिमा िासै लिन्नता देचिदैँन। 
दबैु योजनाको मखु्य उदे्दश्य नेपालले िोगीरहन ुपनन र दोहोरीरहने बाढी, पवहरो, िडेरी, महामारी, 
आगलागी तथा बाली तथा पशमुा देचिने ववनाशकारी समस्या तथा जोचिमहरुसँग जधु्न उत्थानशील 
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समदुायको लनमायण गनुय रहेको छ। स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाले जलवाय ुपररवतनयवाट लसचजयत 
जलवायजुन्य प्रकोपहरुमा केचन्रत िई संकटासन्न समदुायको अनकूुलीत िमतामा अलिववृद्ध गनन 
उदे्दश्यका साथ योजना तयार गरेको र स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजनाले जलवाय ु
जन्य तथा अन्य प्रकोपहरुलाई समेटी ववपद् व्यवस्थापनका पिलाई केचन्रत गरी योजना तयार 
गरी कायायन्वयन गनन िएकाले स्थानीय अनकूुलन कायययोजना र स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ु
उत्थानशील योजना समायोजन गनुय पनन आवश्यकता देचिएकोले ववपद् व्यवस्थापन योजनामा 
समावेश िए गरेका ववपद् व्यवस्थापन सम्वचन्ि योजनाहरु पलन स्थानीय अनकूुलन योजनामा समावेश 
गरी कायायन्वयन गदाय अझ बढी प्रिावकारी हनुे देचिएकोले यस योजनामा दवैु योजनाका समान 
रहेका पिहरुलाई समावेश गनन प्रयास गररएको छ।  

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

१.४ अनकूुलन कायययोजनाको तयारीको समग्र प्रविया 
स्थानीय अनकूुलन कायययोजना तयार गदाय राविय जलवाय ुपररवतयन नीलत २०७६, राविय अनकूुलन 
काययिम २०६७, पररमाचजयत स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको राविय संरचना २०७६, स्थानीय 
ववपद् जोचिम व्यवस्थापन योजना तजुयमा लनदन चशका २०६८, राविय वातावरण नीलत २०७६ लाई 
आिार मालनएको छ। स्थानीय जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन कायययोजनाको (लापा) राविय संरचनाका 
चार लनदनशक लसद्धान्तहरू (उध्र्वगालम, तत्परता, लचकता र समावेशी) र ६ चरण अन्तगयत ववलिन्न 
सहिालगतामूलक ववलि तथा औजारहरूको प्रयोग गरी यो कायययोजना तजुयमा गररएको छ। साथै 
स्वास्थय मन्त्रालयले तयार गरेको स्वास्थय राविय अनकूुलन योजना (H-NAP) सन ्२०१६-२०२० 
लाई पलन अनकूुलन कायययोजना तयारीको िममा आिार मालनएको छ जसले लनकट िववष्यमा 
जलवाय ुपररवतयनले जनस्वास्थयमा पानय सकने प्रलतकूल प्रिावबाट बच्न वा रोकनको लालग देशको 

चचत्र 1: जलवाय ुपररवतयन र ववपद् जोचिम व्यवस्थापन बीच अन्तसयम्बन्ि 

जलवायजुन्य असर 

वहउँ पग्लन,ु िडेरी 
पनुय, बाढी, पवहरो, 

वकराको प्रकोप, महुान 
सकुन,ु अलसनापानी, 
हावाहरुी, नयाँ प्रजालत 

देचिन ु

अन्य प्रकोप 
िकूम्प, वन्यजन्त ु
आतंक, ववष्फोटन, 
सडक दघुयटना, 

सखु्िा पवहरो, बाँि 
फुट्न ु

साझा सवाल 

जलवायजुन्य 
प्रकोपको 

बारम्बरता बढ्न,ु 
लतब्रता र िलत बढी 

हनु ु

ववपद जोचिम न्यूनीकरण 

जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन 
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स्वास्थय प्रणालीलाई सदुृढ बनाउन प्रारचम्िक योजना र सदुृढीकरणका लालग उपयिु रणनीलतको 
आवश्यकता औलँ्याएको छ।  

 
चचत्र 2: स्थानीय अनकूुलन कायययोजना िाकाको तयारीको समग्र प्रविया 

 
१.५ स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको ववलि र प्रविया 
स्थानीय अनकूुलन कायययोजना तजुयमा गोष्ठी जोरायल गाउँपाललकामा जनप्रलतलनलिहरू र नगरपाललका 
स्तरीय सरोकारवालाहरूलाई जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन सचेलतकरण गरेर सरुुवात गररएको लथयो। 
सो गोष्ठीमा गाउँपाललका िेत्रमा मखु्य मखु्य प्रकोपहरूको पवहचान साथै जोचिमहरूको ववश्लरे्ण 
गररएको लथयो। त्यसैगरी वडा स्तरमा जलवाय ुपररवतयन सम्बन्िी सचेलतकरण, प्रकोपको पवहचान 
र बस्तीहरू छनौट पिात ्बस्तीहरूमा संकटासन्नता लेिाजोिा र अनकूुलनका वियाकलापहरूको 
पवहचान गररएको लथयो। वडामा संकटासन्नता लेिाजोिा, प्रकोप स्रोत नकसांकन समेत तयार गरी 
अनकूुलनका वियाकलापहरू पवहचान गररएको लथयो। प्रत्येक वियाकलापहरूलाई ववलिन्न सूचकको 
आिारमा प्राथलमकीकरण गररएको लथयो। प्रत्येक वडाबाट आएका सूचनाहरूलाई पनु: 
गाउँपाललकामा प्रस्ततु गररएको लथयो। वडाहरूको स्तरीकरण, स्रोत नकसांकन, गाउँपाललकाको 
जोचिम ववश्लरे्ण, अनकूुलनका वियाकलापहरू पवहचान साथै वगीकरण गररएको लथयो।  

जलवाय ुपररवतयन 
सम्बचन्ि सचेतना तथा 

िमता अलिववृद्ध

संकटासन्नता, जोचिम 
ववश्लरे्ण तथा बस्तगुत 

वववरण तयारी 

जलवाय ुपररवतयन 
अनकूुलन तथा ववपद
जोचिम न्यूनीकरण र 

व्यवस्थापनको 
रणनीलतहरुको पवहचान 

जलवाय ुपररवतयन 
अनकूुलन तथा ववपद्
जोचिम न्यूनीकरण र 

व्यवस्थापनको 
रणनीलतहरुलाई 
स्थानीय आवलिक 

योजना तथा ववकासको 
नीलतहरुमा 

मूलप्रवाहीकरण 

जलवाय ुपररवतयन 
अनकूुलन तथा ववपद्
जोचिम न्यूनीकरण र 

व्यवस्थापनलाई 
स्थानीय तहको बावर्यक 
योजना, बजेट तजुयमा 
तथा अनगुमन तथा 
मलु्यांकन प्रवियामा 
मूलप्रवाहीकरण 

घरिरुी, स्थानीय 
समदुाय र उपिोिा
समूह स्तरमा जलवाय ु
पररवतयन अनकूुलन 
तथा ववपद् जोचिम

न्यूनीकरण र 
व्यवस्थापनको 

काययहरुको तजुयमा र 
कायायन्वयन
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चचत्र 3: स्थानीय अनकूुलन कायययोजना ववलि तथा प्रविया 

१.५.१ जलवाय ुपररवतयन सम्बन्िी सचेतना तथा िमता अलिववृद्ध  

जलवाय ुपररवतयन नववनतम ववर्यवस्त ुिएकोले जलवाय ुपररवतयनले पानन असर तथा प्रिावलाई 
सम्बोिन गनयका लालग प्रिावकारी स्थानीय अनकूुलन कायययोजना तयार गनय जलवायलेु के कस्तो 
असर पारेको छ? के कस्तो प्रिाव पानय सकदछ? अनकूुलनका ववद्यमान अवसर वा चनुौती के के 
छन?् त्यसको सामना गनयका लालग आवश्यक स्रोत र सािन कसरी जटुाउने? जस्ता सूचना स्थानीय 
स्तरमा जानकारी गराउन वडा स्तरमा ६ र पाललका स्तरमा १ वटा सचेतना तथा अलिमिुीकरण 
काययिम संचालन गररएको लथयो जसबाट २१६ (परुुर्=१३८, मवहला=७८) व्यचि लािाचन्वत 
िएका छन।् साथसाथै जोचिमयिु बस्ती तथा संकटासन्न व्यचिहरूसँग प्रत्येक वडामा २/२ वटा 
लचित समूह छलफल गररएको लथयो । सो वियाकलापबाट १०१ (परुुर् ४८ र मवहला ५३) 
व्यचि लािाचन्वत िएका छन।्  

सचेतना काययिममा सङ्कटासन्न समदुायका मालनसहरू, स्थानीय लनकायका प्रलतलनलिहरू, राजनीलतक 
दलका प्रलतलनलि, शैचिक एवं स्वास्थय सेवा प्रदायक संघ-संस्थाका प्रलतलनलिहरू, ववज्ञ, दललत, 
जनजालत, वकसान, यवुा, मवहला तथा वकशोरीहरू, सामाचजक काययकताय र अन्य स्थानीयलाई सहिागी 

वडा स्तरमा संकटासन्नता लेिाजोिा 
(ऐलतहालसक समय रेिा, जोचिमको रुपरेिा, 
संकटासन्न वगय तथा समदुाय पवहचान, 

जोचिमको अवस्था तथा अनकूुलनका प्रयास 
ववश्लरे्ण, जीववकोपाजयन स्रोतहरुको ववश्लरे्ण, 

वडाको स्रोत र प्रकोप नकसांकन र 
अनकूुलनका वियाकलाप पवहचान 

बस्तीबस्ती स्तरबाट छनोट िएका योजना र 
वडाबाट छनोट िएका वियाकलाप हरुको 
प्राथलमकीकरण 

वडा स्तरबाट प्राप्त िएका सूचनाहरुलाई नगर 
स्तरीय सरोकारवालाहरु माझ छलफल, 

जोरायल गाउँपाललकाको प्रकोपको स्तरीकरण, 

जोचिमको रुपरेिा लनमायण, अनकूुलनका 
वियाकलाप वगीकरण, स्रोत नकसांकन, नगर 
स्तरीय अनकूुलनका वियाकलापहरुको 
पवहचान, अनकुुलन वियाकलापमा काम गनय 
सकने संघसंस्थाहरुको पवहचान 

•जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन
सचेतीकरण 

•जोचिम ववश्लरे्ण
•मखु्य प्रकोप र स्थान पवहचान
•प्रकोप प्राथलमकीकरण

जोरायल 
गाउँपाललका 

•जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन
सचेतीकरण 

•जोचिम ववश्लरे्ण
•मखु्य प्रकोप र स्थान पवहचान
•मखु्य मखु्य बस्ती पवहचान 

वडा कायायलय

•जलवायु परीवतयन अनकूुलन
सचेतीकरण

• संकटासन्नता लेिाजोिा,
काययबोझ ववश्लरे्ण र
अनकूुलनका उपायहरुको
पवहचान

बचस्त
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गररएको लथयो। सचेतना अलिववृद्ध काययिमको लालग जलवाय ुपररवतयन सम्बन्िी प्रस्तलुत, सामूवहक 
छलफल, सामूवहक कायय, लचित समूह छलफल र सहिालगतामलुक ग्रामीण लेिाजोिा ववलि 
अपनाइएको लथयो।  

१.५.२ संकटासन्नता, जोचिम ववश्लरे्ण तथा वस्तगुत वववरणको तयारी 
यस प्रविया माफय त संकटासन्न व्यचि तथा समदुायहरू र जीववकोपाजयन तथा पयायवरणीय प्रणालीको 
वववरण तयार गरी सो बमोचजम अनकूुलन र जोचिम न्यूनीकरण र व्यवस्थापनका काययिमहरू 
तयार गनय मद्दत पगेुको छ। संकटासन्नता तथा अनकूुलन मूल्याङ्कन तथा लेिाजोिाका लालग 
मौसमी पात्रो, बाली पात्रो, ऐलतहालसक समय रेिा, संकटासन्नता तथा स्रोत नकसांकन, जलवाय ु
पररवतयनको िेत्रगत प्रिाव, फरक प्रिाव ववश्लरे्ण, पाररचस्थलतकीय प्रणालीमा परेका प्रिाव, 
जीववकोपाजयनका स्रोत र प्रकोप बीच अन्तरसम्बन्ि, जोचिम तथा अनकूुलनको ववश्लरे्ण, अनकूुलनका 
उपायहरूको प्राथलमकीकरण र सेवा प्रदायक/संस्थागत ववश्लरे्ण जस्ता सहिालगतामूलक अभ्यास 
तथा ववश्लरे्ण गरर सोबाट आएका नलतजाहरू ववश्लरे्ण गररएको छ। त्यस्तै, गाउँपाललकाको 
संकटासन्नता तथा जोचिम मलु्यांकन प्रलतवेदन २०८१ लाई आिार बनाई ववश्लरे्ण गररएको लथयो।  

१.५.३ प्रकोप पवहचान तथा प्रकोपको प्राथलमवककरण  

जोरायल गाउँपाललकामा ववगत ३० वर्य िन्दा अचघ देचि घटेका प्रमिु जलवायजुन्य प्रकोपहरुको 
पवहचान गरी प्रकोपलाई स्तरीकरण गररएको छ। प्रकोप पवहचानको लालग प्रत्येक वडामा प्रकोपको 
ऐलतहालसक घटनािमको ववश्लरे्ण गरर प्रकोप िएको वर्य, प्रकोपले परेको प्रिाव तथा िलत, मखु्य 
प्रिाववत समदुाय  ,  तथा अन्य  संघसस्थाले गरेको प्रयासहरुको चचत्रण गररएको लथयो। यस ववश्लरे्णले  
प्रकोपको स्तर, जोचिम समदुाय/बस्ती तथा घरिरुी आकँलन गनय मद्दत गरेको लथयो।  
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पररच्छेद २: जोरायल गाउँपाललकाको पररचय 
२.१ अवचस्थलत  
डोटी चजल्लामा अवचस्थत जोरायल गाउँपाललका साववकको घण्टेश्वर, छलतवन, लक्ष्मीनगर, 
सरस्वतीनगर, गड्सेरा र लनरौली गाउँ ववकास सलमलत लमलेर बनेको छ जस अन्तगयत ६ वटा वडा 
वविाजन गररएको छ। यस गाउँपाललकाको पूवयमा डोटीको बडीकेदार गाउँपाललका, पचिममा 
डडेल्िरुा चजल्लाको अललताल गाउँपाललका, उिरमा डोटीको चशिर नगरपाललका र डडेल्िरुा 
चजल्लाको गन्यापिुरा गाउँपाललका तथा दचिणमा कैलाली चजल्लाको चरेु गाउँपाललका रहेको छ। 
यस गाउँपाललकाको कायायपाललकाको कायायलय रावलकटे्टमा रहेको छ। िेत्रफलको वहसावले 
४१९.०८ वगयवकलोलमटर रहेको यस पाललकामा १९,७८८ जनसंख्याको बसोबास रहेको छ।  

 
चचत्र ४: जोरायल गाउँपाललकाको अवचस्थलत नकसा 

यस गाउँपाललकाको िौगोललक अवचस्थलत 80°31'34.07'' देचि 80°52'10.76" पूवी देशान्तर 
तथा 29°0'25.71" देचि 29°11'41.46" उिरी अिांशको बीचमा अवचस्थत रहेको छ। 
यस गाउँपाललकाको अलिकांश ि-ूिाग होचा डाँडाकाँडाले लनलमंत छ। यहाँको जोरायल बडुर िण्डमा 
बेशी र टारहरु रहेका छन।् समनु्री सतह देचि 760 लमटर देचि 2,765 लमटर सम्मको 
उचाइमा फैललएको यस पाललकाको पहाडी िागहरुमा समचशतोष्ण िालको हावापानी पाइन्छ, 
यहाँका वेशी र टारहरुमा गमी समयमा उष्ण िालको हावापानी पाइन्छ िने अग्ला पवयतीय िण्डमा 
चचसो तथा समचशतोष्ण हावापानी पाइन्छ।  
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२.२ सामाचजक अवस्था 
जोरायल गाउँपाललकामा िालमयक तथा ऐलतहालसक मनोरम स्थलहरु उल्लेिनीय मात्रामा रहेका 
िएता पलन ती स्थलहरुको प्रचारप्रसार हनु नसकेका कारण सवैको जानकारीमा आउन सकेको 
छैन। िेत्री, ब्राम्हण, मगर, गरुुङ, दललत जालतको लमचश्रत बसोवास रहेको यस पाललकामा मखु्य 
कामकाजी िार्ा नेपाली िएता पलन स्थानीय मौललक िार्ा समेत बोलीचालीमा रहेको पाइन्छ। 
िालमयक रूपमा वहन्द ुिमायवलम्बीहरुको उच्च बाहलु्य रहेको यो िेत्रमा मनाइन ेचाडपवयहरुमा दसैँ, 
लतहार, माघे संिाचन्त, लबश ुसंिाचन्त, िवुा पवय, चैते दसैं, कृष्ण जन्मािमी, फाग ुपचुणयमा, चशवरात्री 
आदद रहेका छन।् िालमयक तथा िावर्क रुपमा कररब एकरूपता रहेको यो िेत्रमा चाडपवयका 
समयमा गररने ववलिन्न वियाकलापहरुले यहाँको सामाचजक र सांस्कृलतक उत्कृिता झल्काउन े
गदयछन।् िेर्िरू्ाका रूपमा परुुर्हरुले मखु्य रुपमा दौरा सरुवाल, ढाका टोपी तथा कोट र मवहलाले 
गनु्य ु चोली र पटुकी बाँध्ने गदयछन।् यस पाललकाको प्रमिु िेत्रमा िालमयक, पययटकीय तथा 
ऐलतहालसक महत्वका स्थलमा िीमच्छेदन ढंुगा रहेको छ।  

नेपालको अन्य पचिम िागमा जस्तै छाउपडी प्रथा अझै पलन केही रूपमा यहाँ पलन रहेको पाइन्छ। 
छाउ िएको समयमा छुटै्ट छाप्रोमा बस्ने चलन केही रहेको तथा पजुाआजा गनय नदीने, िालमयक 
काययमा िाग ललन नदीन ेत्यसो गरे अपसगनु हनु्छ, िगवान ररसाउँछन िने्न परम्परागत िारणा अझै 
पलन ववद्यमान छ। मवहलाहरुको प्रजनन ् स्वास्थयसँग सम्बचन्ित प्राकृलतक प्रकृयालाई समाजले 
अवहले पलन कलंकको रुपमा हेनन गरेको छ। स्वयम मवहलाहरुले पलन प्रजनन चशिाको कमीले 
गदाय यसलाई सचजलो रुपमा ललन सकेका छैनन।्  

२.३ मानवीय अवस्था  
जनसंख्या 
जोरायल गाउँपाललकामा कुल ४,३२० घरिरुी रहेका छन ्जहाँ १९,७८८ जनसंख्या बसोबास 
गदयछन ्जसमध्ये १०,०७० मवहला र ९,७१८ परुुर् रहेका छन।्  

ताललका 4: जोरायल गाउँपाललकाको वडागत जनसंख्या वववरण 
वडा नं घरिरुी जनसंख्या और्त पररवार 

संख्या 
लैविक 
अनपुात जम्मा परुुर् मवहला 

1 ६१८ २९२५ १४५३ १४७२ ४.७३ ९८.७१ 
2 ८८३ ४१४८ २०३८ २११० ४.७० ९६.५९ 
3 ६४२ २७५० १३१८ १४३२ ४.२८ ९२.०४ 
4 १०९२ ४९७९ २४७८ २५०१ ४.५६ ९९.०८ 
5 ५११ २२५३ १०७७ ११७६ ४.४१ ९१.५८ 
6 ५७४ २७३३ १३५४ १३७९ ४.७६ ९८.१९ 

जम्मा ४३२० १९७८८ ९७१८ १००७० ४.५८ ९६.५० 
स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायलय, २०७९ 
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िमय तथा िार्ा 
यस गाउँपाललकाको प्रमिु बोलीचालीको िार्ाका रुपमा डोटेली िार्ा रहेको छ। कुल जनसंख्याको 
७३.५६% ले डोटेली िार्ा बाोल्ने गरेका छन।् यस्तै नपेाली िार्ालाई मातिृार्ाको रुपमा 
बोलचालीमा प्रयोग गननको संख्या २३.१३% रहेको छ िने अन्य िार्ा बोल्नेहरुको संख्या ३.२९% 
रहेको छ। गाउँपाललकामा सवैिन्दा बढी वहन्दहुरुको बसोवास रहेको छ। कुल जनसंख्याको 
९९.३९% वहन्द ु रहेका छन ् िने अन्य िमायबलम्वीहरुमा बौद्धहरुको संख्या कुल जनसंख्याको 
०.४८% रहेको छ। 
जातजालत 

जोरायल गाउँपाललकामा ववशेर् गरी िेत्री, ब्राह्मण तथा दललत जातजालतको बसोबास रहेको पाइन्छ। 
यस पाललकामा सबैिन्दा िेरै िेत्री (१०,७४१), मगर (२,८३४), ववश्वकमाय (२,०१४), ब्राम्हण 
(१,३६५), ठकुरी (१,०४०), लमजार (८९७), पररयार (४९७) जातजालतको बसोबास रहेको छ 
(स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायलय, २०७९)।  

२.४ आलथयक वियाकलापहरुको अवस्था 
जोरायल गाउँपाललकाको ७०.९% जनसंख्या कुनै रूपमा आलथयक सविय रहेका छन।् आलथयक 
रूपमा सविय जनसंख्या मध्य ७६.८% परुुर् तथा ६४.९% मवहला प्राय जसो सविय रहने गरेको 
देचिन्छ। यस गाउँपाललकामा बस्ने मालनसको मखु्य पेशा कृवर् रहेको छ यद्यवप ववलिन्न होटेल, 
पसल, लसलाई कटाइ, गाडी/ट्र्याकटर/मोटरसाइकल बनाउने ग्यारेज, कुटानी वपसानी लमल, कुिरुा 
तथा माछापालन, तारजाली बनेु्न तथा घरेल ुचाउलमन उद्योग पलन आलथयक उपाजयन हनुे स्रोतको 
रूपमा रहेको छ। यस बाहेक दैलनक ज्याला मजदरुी, लगट्टी कुट्ने, ढंुगा/तारजाली पिायल लगाउने, 
सामान लोड/अनलोड गनन गरेर पलन आलथयक उपाजयन हुँदै आएको छ। गाउँपाललकाको ७.१४% 
नोकरी, ५.६८% व्यापार, ५.७१% ज्यालामजदरुी, ४.४६% बैदेचशक रोजगार, १.९१% गहृणी, 
०.२७% व्यवसावयक कायय र ०.५३% अन्य पेशामा रहेका छन।् 

ताललका 5: िते्रगत आलथयक वियाकलापमा संलग्न दस वर्य िन्दा मालथको जनसंख्या (%)  
िते्र परुुर् मवहला 

कृवर् ६५.९० ७६.५९ 
थोक तथा िरुा व्यापार, गाडी तथा मोटरसाइकल ममयत ९.१० ९.५८ 
लनमायण िेत्र ७.४५ ३.४७ 
चशिा ४.४२ २.६४ 
यातायात २.७९ ०.१२ 
चचया नास्ता होटेल तथा लज २.५४ १.७१ 
अन्य सेवा गलतववलिहरू ७.८० ५.८९ 
स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायलय, २०७९ 
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यहाँका मालनसहरुको मखु्य पेशा कृवर् तथा पशपुालन रहेको छ। अन्नबालीमा मखु्य गहुँ, जौ, कोदो, 
िान, मकै रहेका छन ्िने आल ुतथा अन्य तरकारी िेती पलन हनुे गरेको छ िन े पशपुालनमा 
मखु्यतः गाई गोरु, िैँसी, बाख्रा, बंगरु, कुिरुा रहेका छन।् लसँचाइको सवुविा िएको स्थानहरुमा 
दईु बाली िेती हनुे गरेको पाइन्छ िने लसँचाइको पयायप्त सवुविा निएको स्थान/पािो बारीमा 
लमलस्रत िेती हनुे बाली तथा केही समय बाँझो रहने गरेको छ। यस िेगका उच्च स्थानहरुमा 
ओिर, सनु्तला, नास्पाती, आलबुिडा, आरु, अम्बा तथा तल्लो िेगमा आपँ, मेवा िेतीका रुपमा 
पलन प्रवद्धयन गनय िोचजएको पाइन्छ िने च्याउ िेतीको पलन सरुुवात िएको पाइन्छ। अन्नबाली 
उत्पादन र पशपुालनमा अलिक समय लबताउने िएतापलन यहाँको  कृवर् लनवायहमचुि मात्र रहेको 
छ। आम्दानीको अन्य स्रोतको रुपमा यहाँका मालनसहरु िारत तथा अन्य चजल्लामा ज्याला 
मजदरुीको लालग जाने गरेका छन ्िने केही मालनस व्यापार, नोकरी, उद्योगमा संलग्न रहेका छन।्  

२.५ शैचिक अवस्था  
जोरायल गाउँपाललकाको समग्र सािरता दर ७७.७८% रहेको छ जसमा परुुर् सािरता दर 
८७.०५% छ िने मवहला सािरता दर ६८.९१% रहेको छ। यस गाउँपाललकामा ५६ सामदुावयक 
बालववकास केन्र, ५३ आिारितू तह, ११ माध्यलमक तह, प्रालबलिक कयाम्पसमा रघनुाथ मा.लब., 
र अप्राववलिकमा घन्टेश्वोर सेतीमहाकाली बहमुिुी कयाम्पस शैचिक संस्थाको रुपमा रहेका छन।्  

2.6 इन्िन तथा उजायको अवस्था 
यस जोरायल गाउँपाललकाको उजाय प्रयोगको अवस्था ववश् लेर्ण गदाय बचि बाल्न र िान पकाउनको 
लालग दईु प्रकारले उजाय प्रयोग गरेको पाइएको छ। बचि बाल्ने सन्दियमा सबै िन्दा बढी ६२.२५ 
प्रलतशतले लबजलुीको प्रयोग गनन गरेको पाईन्छ िने ३५.४२ प्रलतशतले सोलार र सबैिन्दा  कम 
०.१६ प्रलतशतले मट्टीतेल प्रयोग गनन गरेको पाईन्छ। यसै गरी िाना पकाउनको लनचम्त ९१.५५ 
प्रलतशत िन्दा बढीले दाउरा तथा काठको प्रयोग गनन गरेको पाईन्छ िने अन्यमा एल.वप  .ग्यांस, 
मट्टीतेल आदद प्रयोग गनन गरेको पाईन्छ। 

२.७ िानेपानी तथा सरसफाईको अवस्था 
यस गाउँपाललकामा ववशेर्तः जोरायल िोला, ठुली गाड िोला, वेतेनी िोला, ठाटी िोला, काली 
िोला, मेग्ना िोला, बसेरी िोला, काप्र ेिोला, फुलफुले िोला, फलाटे िोला, अजयन िोलाका 
साथै राम्रीकाँडा दह र सइयां दह जस्ता पोिरीहरू पानीका श्रोतहरू हनु। यी पानीका श्रोतहरू 
िानेपानी, लसंचाइ प्रयोजनको लालग प्रयोग गररएको छ। हालसम्म ३० प्रलतशत िन्दा िेरै घरिरुीमा 
एक घर एक िारा लनलत अबलम्बन िएको छैन।  ताललका नम्बर ४ मा यस जोरायल गाउँपाललकाको 
िानेपानीको अवस्था ववश्लेर्ण गररएको छ।  
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ताललका 6: िानेपानीको अवस्था 

घरिरुी पाईप िारा 
घरमा 

सामदुावयक 
िारा  

ढाकेको 
इनार तथा 
कुवा 

नढाकेको 
इनार तथा 
कुवा 

मलुको
पानी 

िोला 
तथा 
नदीको 
पानी 

अन्य 

४३२० २९९५ ९९७ १७ १२६ ८१ ८७ १७ 
१००% ६९.३३% २३% ०.३९% २.९२% १.८७% २.०१% ०.३९% 
स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायलय, २०७९ 

२.८ प्राकृलतक श्रोतको अवस्था  
२.८.१ वन सम्बन्िी वववरण 

ताललका 7: जोरायल गाउँपाललकामा रहेका वनहरुको वववरण 
वडा 
नं 

सामदुावयक/कबलुलयती वनको नाम मखु्य वनस्पलतहरू मखु्य 
जीवजन्तहुरू 

१ कफलडा, घन्टेश्वोर, रानीबन, वारपािे, 
लसद्धनाथ, ज्वाला, लतमलुी 

जलडबटुी (सतवुा, 
चचराइतो, वटमरु, पद्दीपात, 
पानीकेला, समयो, लबवपया 
कुरू, कुटुकी, पाँचऔलेँ, 
कुइली, मेल, िंकारे, 
फुस्फुरसे, घ्यू कुमारी, बदे्द 
जरा, गडुा दाले रातो जरा, 
बोजो, बनमारा, गजुो, 
लसस्न,ु बोझो, कडीपात, 
नीम, कुएली, बोजो, 
तामपाते, दवहहारो, 
आकाशबेली, , थकाइलो, 
पदुदना, सजाइनो, लसंगारे, 
असरुो, दालचचनी, अमला, 
तलुसी, छ्युकया, अमला, 
पार्ाणबेद, सगुन्िवाला, 
झलुाघाँस, जटामसी, 
कुररलो 

चचतवुा, कालो 
िाल,ु रतवुा, 
घोरल, दमु्सी, 
बदेँल, लंगरु 
(गनुा) बाँदर, 
रातो बाँदर, 
स्याल, 
मलसाँप्रो, डाँडा 
ओत 
(मलसाँप्रो), वन 
कुकुर, गोहोरो, 
फ्याउरो  
काललज, 
च्यािरुो, वन 
कुिरुा, ढुकुर, 
काफल पाकयो, 
लगद्ध  

२ दगुायदेवी, रानीवन, िागेश्वोर, छहरा, 
मनकामना, रानीपोिरी, परशरुाम, 
कफकटे्टस्श्वोर, नवदगुाय, ददलासैनी,  

३ जगतमाता, चेरे, वेताल, असीउ, जन, 
जयमसानी ववरबेताल, जोलादेवी, 
वेतालसमैजी, जलादेवी, कैलपाल क.व.ुव., 
िनघाट क.व.ुव (क र ि), सवुास मवहला 

४ मसानी, पररवतयन, समयजी, काफली, िैगार 
समैजी, हररयाली, वहा, महेन्र, वेताल, 
जनसेवा, ववनाकेस्तर, बसेनी, लसदवावा, 
केदार, माललका, महादेव, नानािेत 
क.व.ुव, लतजडांडा क.व.ुव, अलाडा क.व.ुव 

५ माललका केदारेश्वोर, केदार वकम कडेश्वोर, 
िगवती, लाटे मसाली, मसानी मि,ु 
गल्याक, अचम्िका केदारेश्वोर, गौरीशंकर, 
सजृनशील, लसबसाउ  
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६ अलसउमणे, चशलिो, माललका जनजाती, 
लालीगरुास, केदार, घोलडाँगी, सैिरा, 
माललका िगबती 

स्रोत: वडा लापा तयारी गोष्ठी, २०७९/८० 

२.८.२ जलस्रोत वववरण 

ताललका 8: वडा अनसुार जलस्रोतको वववरण 
वडा नं नदी, िोला/िोल्सी, महुान, कुवा मखु्य प्रयोजन 
१ वकमौडी गाड, बडािेत िोला, िार िोला, वजडी िोला, 

बाँस िोला, िानािेत िोला, ढोड िोला, चल्ले िोला, 
जगेु िोला, डोब िोला, उबी िोला, राजीलगैडा िोला, 
वकलौडा िोला, जैगडा िोला 

िानेपानी, लघ ु जलववद्यतु 
तथा लसंचाई  

२ अल्डी िोला, छहरा िोला, रानीवन िोला, काट्कुरा 
िोला, गोकुल िोला, दिेुरी िोला, लबच्छी िोला, गोगनु 
िोला, पतडा िोला, देलबजाल िोला, मेल िोला, केराबारी 
िोला, सनु िोला, बढुी िोला िसे्र िोला, िाल ुिोला, 
उबी िोला, कमला नदद 

िानेपानी तथा लसंचाई  

३ टोवा िोला, दोबाघाट िोला, लसनुे िोला, गोमती गाड, 
गडािकय  िोला, गोबान िोला, कोला गाड, गाड, 
लनगलटाडा िोला, वफरम िोला, कनायसो िोला, कोटेली 
िोला 

िानेपानी तथा लसंचाई  

४ दादर िोला, साइ गाड, लबनोदा िोला, कनायसो गाड, 
लोबरी िोला, कोटी िोला, कुमारा गाड, गरुाँसे िोला, 
लतमल्यानी िोला, ठुलीगाड, िोलािकय  िोला, गहताडी 
िोला, जोगेना िोला, बढेु िोला, बेताल िोला, गनुडी 
िोला, सानी गाड, कमला नदद  

िानेपानी तथा लसंचाई  

५ जागरकोट िोला, डूब िोला, गरा िोला, माकुराडी गाड, 
बडी गाड, गडसेरी गाड, ितुडी, गाड, िाते िोला, उलेन 
िोला, लसस्ने िोला, िारापानी िोला, कोलकोिे िोला, 
अनारी िोला, लसललि गाड,  

िानेपानी, पानीघट्ट, लघ ु
जलववद्यतु तथा लसंचाई  

६ गडसेरा गाड, कारली िोला, िारापानी िोला, डूब िोला, 
सानी गाड, लसललि गाड, पातल िोला, गनुडी, कस्ताडी 
िोला, गवार िोला, लततौले िोला, ठुलो िोला, ठुली गाड 

िानेपानी, पानीघट्ट, लघ ु
जलववद्यतु तथा लसंचाई  
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चचत्र 4: पाललका लित्र रहेको नदीको  /िोलाको वववरण  

२.८.३ ि-ूउपयोग वववरण 

ताललका 9: जोरायल गाउँपाललकाको ि-ूउपयोग वववरण 
ि-ूउपयोग िते्रफल प्रलतशत 
वनजंगल 36876.23 ८८.२४५ 
पानी िएको िते्र 1.71 ०.००४ 

बगर 1.53 ०.००४ 
बस्ती 2.70 ०.००६ 

िेतीयोग्य जलमन 4305.99 १०.३०४ 

बटु्यान/ घासँ िएको जलमन 600.49 १.४३७ 

जम्मा 41788.65 १०० 

स्रोत: Forest Research and Training Centre, २०२२ 
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चचत्र 5  :पाललकाको िउूपयोग  नकसा 
स्रोत: Forest Research and Training Centre, २०२२ 

२.९ िौलतक पूवायिारको अवस्था  
सडक सञ्जाल  

जोरायल गाउँपाललकाको सडक यातायातको चस्थलत हेदाय ३२.५ वक.लम. िीमदि राजमागय सडक 
पदि, २७ वक.लम. ग्रािेल र ३२४.२१ वक.लम. कच्ची सडक गरर जम्मा ३८३.७१ वक.लम. सडक 
रहेको छ।त्यसैगरी यस गाउँपाललका लित्रको आन्तररक सडक सञ्जाल केवह कालोपते्र िएका िए 
तापलन लित्री सडकहरू साँघरुा र स्तरोन्नलत गनुयपनन अवस्थामा छन।् ववशेर्गरी वर्ाययाममा जीणय 
सडक तथा पवहरोका कारण वस्तीहरूबीच सम्पकय  स्थावपत हनु र आपतलावकन सहायता पयुायउन 
कदठन हनुे गरेको छ।  

लसंचाई 
जोरायल गाउँपाललका अन्तगयत रहेको कुल जग्गाको िेत्रफल ४१९.०८ वगय वक.लम. रहेको छ। 
यस गाउँपाललकामा लसंचाइका लालग मखु्य गरी स्थानीय स्तरमा बग्ने ठुली गाड, गडसेरा गाड, 
लसललि गाड, जस्ता िोलाहरुलाई लसंचाइको स्रोतका रुपमा प्रयोग गररएको छ। यी िोलाहरुबाट 
लनयलमत तथा मौसमी लसंचाइ सेवा ललने गररएको छ। 
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२.१० लैविक समानता तथा सामाचजक समावेशीकरणको अवस्था 
समूहगत छलफल तथा अवलोकनबाट प्राप्त जानकारीको आिारमा जोरायल गाउँपाललकामा जालगर, 
व्यापार जस्ता उत्पादनशील काययहरूमा परुुर्को सहिागीता मवहलाको तलुनामा िेरै पाइएको छ 
िने िेतीपाती, घाँस दाउरा, पानी, िान्सा, केटाकेटीको रेिदेि जस्ता पनुय उत्पादनशील तथा 
हेरचाह मूलक काययहरूमा मवहलाहरूको सहिालगता िेरै पाइएको छ। त्यसैगरी सामाचजक तथा 
राजनैलतक वियाकलापहरूमा पलन मवहलाहरूको संलग्नता परुुर्हरूको तलुनामा लनकै कम छ।  

त्यस्तै, समान कामको लालग पलन परुुर्लाई िन्दा मवहलालाई कम ज्याला प्रदान गनन प्रचलन यहाँ 
पलन ववद्यमान छ।  नीलतगत तहमा आएका मवहलामूचि नीलतहरू तथा ववलिन्न लनकायहरूबाट 
सञ्चालन िइरहेका सशचिकरणका वियाकलापहरूले गदाय मवहलाहरूको सचेतना स्तर बढ्दै गएता 
पलन  समग्र समाजको मवहलाहरु प्रलतको दृविकोणमा िासै पररबतयन आउन नसकेको र मवहलाहरुको 
सामाचजक िलूमका पररबतयन हनुे गरर जनचेतनाका काययिमहरु संचालन िासै निैरािेको हालको 
सन्दियमा  िववष्यमा उत्पादनशील, सामाचजक तथा राजनैलतक वियाकलापहरुमा मवहलाहरूको 
संलग्नता बढ्न सकन े देचियता पलन मवहलाहरुको काययबोझ घट्ने र मवहला नेततृ्वले हालको 
अवस्थामा िोलगरहेको समस्याहरुमा िासै पररबतयन आउने देचिदैन । गाउँपाललकाका सबै वडामा 
यवुा संजाल, वकशोरी संजाल तथा मवहला संजाल रहेको छ जसको ववलिन्न सामाचजक काममा 
सहिालगता हनुे तथा वडा स्तरीय काययिममा सबै संजालबाट प्रलतलनलित्व हनुे गरेको छ। 

२.११ संघसंस्थाहरुको अवस्था 
यस गाउँपाललकामा काम गनन ववलिन्न संघसंस्था तथा लतनको काययिेत्र सामवुहक छलफल तथा 
गाउँपाललकाको वस्तगुत वववरणबाट संकलन गररएको छ  ,जसको वववरण तलको ताललकामा 
ददइएको छः 

ताललका 10: पाललकामा काययरत संघसंस्था तथा लतनीहरुले प्रदान गनन सेवा 
ि. सं  संघ संस्था ठेगाना  प्रदान गनन सेवा ववपद पूवय/ ववपद समयमा/ 

ववपद पलछ 
१     
२ वडा 

कायायलयहरू  
डोटी पंचजकरण, लसफाररस ददने, 

जनचेतना र जीववकोपाजयन 
काययिमहरू, सूचना प्रदान 

ववपद सामग्री, तथयाङ्क सङ्कलन 

अन्य लनकायसँगै समन्वय, पनु: 
स्थापनाको लालग राहत ववतरण 

३ नेपाल 
रेडिस 
सोसाइटी  

डोटी राहत तथा उद्धार ववपद सामग्री, राहत, 
नेपाल रेडिस सोसाइटी 
पररचालन, समन्वय 

पीलडतको लालग राहत ववतरण, 

/fxt af9\g] ;dodf dlxnf 

tyf lszf]/Lx?n] ef]Ug ;Sg] 

;d:ofnfO{ ;d]t Wofgdf /flv 
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/fxt ;fdu|Lx? pknAw 

u/fpg]5g . 
४ नेपाल 

स्काउट  
डोटी िोज तथा उद्धार ताललम उद्धार कायय 

५ स्वास्थय 
चौकी 

सबै वडा लनयलमत स्वास्थय सेवा 
प्रदान, प्रसूलत सेवा प्रदान 
तथा गिय लनरोिक 
सािनको ववतरण 

आवश्यक स्वास्थय सामग्रीको 
व्यवस्थापन, स्वास्थय सेवा प्रदान, 
ववपद िेत्रमा स्वास्थय स्वयम ्
सेवक पररचालन, ljkbsf] 

;dodf ;'Ts]/L tyf ue{jtL 

dlxnfsf nflu ljz]if ;]jf 

;~rfng  
६ िोप 

केन्रहरू  
सबै वडा बच्चाहरूलाई लनयलमत 

िोप सेवा  
बच्चाहरूलाई लनयलमत िोप सेवा  

७ सामदुावयक 
वन उपिोिा 
सलमलतहरू  

सबै वडा वन व्यवस्थापन klx/f] ;Defljt If]qdf ;f]sf] 

/f]syfdsf] nflu pko'Qm 

k|hfltx?sf] j[Iff/f]k0f, पनु: 
स्थापनाको लालग काठ tyf 

bfp/fsf] व्यवस्थापन, ljktdf 

k/]sf ljkGg ju{nfO{ ;f=j=sf] 

vfnL hUufdf cfod'ns 

sfo{sf] nflu sa'lnotL jgsf] 

Joj:yf, डढेलो व्यवस्थापन 
८ ववद्यालयहरू सबै वडा चशिा  ववद्याथीलाई प्रकोप सम्बन्िी 

चशिा प्रदान, प्रिाववत 
समदुायलाई आपत्काललन 
बसोबास 

९ आमा समूह, 
मवहला समूह 
यवुा कलब 

 सामाचजक 
वियाकलापहरू 
(जनचेतना, सरसफाई, 
िेलकुद) 

उद्धार कायय, आकचस्मक 
बसोबासको लालग सेल्टर 
लनमायणमा सहयोग, ljkbsf] 

;dodf dlxnf tyf lszf]/L 

nlIft /fxt ;fdfu|L ljt/0f 
१० चजल्ला 

प्रशासन 
कायायलय  

डोटी प्रशासलनक सेवा प्रदान प्रकोप नकसाकन, ववपद कोर्  
सरकारी तथा गैर सरकारी 
संस्थालाई पररचालन, राहत 
ववतरण 
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११ नेपाल 
प्रहरी/ आमी 

 शाचन्त सरुिा प्रदान सूचना प्रवाह गनन, िोज तथा 
उद्दारमा सहयोग गनन, cfsl:ds 

a;f]af; tyf ;]N6/df x'g;Sg] 

;Defljt of}ghGo b'/Jo{jxf/ 

/f]Sg ljz]if sfo{qmd ;~rfng 

ug 
१२ सामदुावयक 

अध्ययन 
केन्र 

सबै वडा 

 
चशिा  

13 समान पहुँच 
लबकास केन्र 
(लसड  नेपाल 

 स्वास्थय तथा शसुासन  

१४ आपाि सेवा 
संघ 

वडा ४ आपािता  

१५ सोसय नेपाल वडा ४ स्वास्थय  
१६ लसड नेपाल  स्वास्थय तथा शसुासन  

 
 GIZ-Grape 

परिया  ेजना 

   

 लिबडड    

 वाक (WAC) 

न पाि 

 HIV AIDS   

 अस्था न पाि  सुधारिएका  े चलु्हा  े तथा बैकलल्पक 

उजाड  

 

 युलनस फ  बािबालिका खान पानी सिसफाइ तथा 

स्वच्छता 

 

 लनड्स न पाि 

(NEEDS) 

   

 सामदुालयक लवकास 

मञ्च 

 बािबालिका तथा मलहिा लहिंसा  

 

२ .१२ गाउँपाललकामा सशुासनको अवस्था  
नेपाल सरकारको राविय नीलत अनसुार सन ्२०२० सम्म ववद्यतुीय सशुासन प्रणालीमा प्रवेश गनन  
मूल मन्त्रका साथ यस जोरायल गाउँपाललकाले Sub National Treasury Regulatory Application 

(SuTRA) प्रणालीबाट लेिा शे्रष्ता राख्न ेकामको सरुुवात िएको छ। सूचना प्रववलिले सबैलाई 
सहज सेवा पयुायउन वेबसाइट माफय त ्सचुना उपलब्ि गराउने र अद्यावलिक गनन गररएको छ। 
साथसाथै इन्टरनेट माफय त ् सूचना तथा संचारको काययहरु अचघ बढाउने लक्ष्य राचिएको छ। 
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आलथयक प्रशासनको पारदचशयता र जवाफदेवहताका लालग हरेका योजनाहरुमा नगरले सावयजलनक 
सनुवुाईलाई प्राथलमकतामा रािेको छ िने लबस्तारै प्रत्येक वडाहरू र गाउँपाललकाले हरेक वर्य 
सामाचजक लेिा पररिण तथा सावयजलनक सनुाई गररन ेकायय पलन अगालड रािेको छ। स्थानीय 
अनकूुलन कायययोजना तजुयमा ववलि गोवष्ठमा पाललकाका जनप्रलतलनिी, गाउँपाललकाको सूचना शािा 
र कमयचारीहरुसँगको छलफलबाट गाउँपाललकाको सशुासनको अवस्था तलको ताललका अनसुार 
रहेको पाइयो।  

ताललका 11: पाललकाको सशुासनको अवस्था 
ि.सं. सस्थागत संरचना वववरण 

१ काययवविाजन र नीलतगत व्यवस्था मन्त्रालयको पररपत्र अनसुार कमयचारीको व्यवस्था िएको 

२ पारदचशयता/सूचनाको पहुँच सूचना शािा स्थापना गररएको साथै गै.स.स सहयोगको 
लालग छुटै्ट शािा स्थापना गनन िममा रहेको  

३ योजना, काययन्वयन र अनगुमन 
संयन्त्र 

योजना, कायायन्वयन र अनगुमन संयन्त्र रहेको 

४ प्रिावकाररता, लमतव्ययीता योजना कायायन्वयन र अनगुमन संयन्त्र र आलथयक 
प्रशासन शािा रहेको 

५ जलवाय ुपररवतयन सम्बचन्ि बजेट 
ववलनयोजन (आन्तररक श्रोत) 

केवह मात्रामा गररएको 

६ वविीय संयन्त्र आलथयक प्रशासन शािा रहेको सो अन्तगयत लेिा, 
प्रशासन, राजश्व र आन्तररक लेिा पररिण शािा रहेको 

७ जलवाय ुपररवतयन सम्बचन्ि योजना 
छनौट तथा कायायन्वयन 

जलवाय ु पररवतयन सम्बचन्ि िमता ववकास ताललमहरु 
गररएको 

८ ववर्यगत िेत्रमा जलवाय ुपररवतयन 
सम्बचन्ि योजनाहरुको समायोजन 

केवह मात्रामा गररएको 

 

२ .१३ मौसम तथा जलवायकुो अवस्था  
जोरायल गाउँपाललकामा िौगोललक तथा जलवायकुो वहसाबले वववविता रहेको छ। सन ्१९७६ 
देचि २००५ सम्मको औसत वावर्यक अलिकतम तापिम १५.९℃ देचि २६.४२ ℃ सम्म रहेको 
छ। आिारितू तथयाङ्कदेचि सन ्२०६६ र २०९५ मा तापिम ५.४४% सम्म बढेर २७.८८℃ 

सम्म पगु्ने अनमुान गररएको छ। त्यस्तै, औसत वावर्यक न्यूनतम तापिम ३.०३℃ देचि १४.४℃ 
सम्म रहेको छ िने ५.७२% सम्म बढ्ने अनमुान गररएको छ। औसत वावर्यक वर्ाय ११८४.४ 
लमलललमटर देचि १३४१ लमलललमटर रहेको छ र १४.४% देचि २३.९% सम्म वर्ायमा पररवतयन 
हनुे अनमुान गररएको छ। 
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२.१४ स्रोत तथा िमता ववश्लरे्ण 

जोरायल गाउँपाललकाको स्रोत तथा िमताको ववश्लेर्ण गनयको लालग पाललका लित्र रहेको ववलिन्न 
प्राकृलतक स्रोत, िौलतक स्रोत तथा संरचनाहरू, आलथयक उपाजयन हनुे स्रोत, संघ संस्था तथा समूहहरू, 
दि तथा ताललम प्राप्त जनशचिहरू तथा मानवीय स्रोत, सामाचजक समूहहरू, संघ संस्थाको पवहचान 
गररएको छ। यस्ता स्रोतहरू िववष्यमा जलवाय ुपररवतयनबाट परररहेको प्रिाव तथा जलवायजुन्य 
प्रकोपबाट हनु सकन ेिलत न्यूनीकरण तथा िलत  पिात ्पनुरुत्थान गनयको लालग सहयोगी हनुेछ। 
त्यस्तै, जलवाय ुपररवतयन तथा यसबाट लसचजयत प्रकोपबाट प्रिाववत स्रोत तथा यससँग जधु्न सकने 
िमता ववश्लरे्ण गनयको लालग पलन गाउँपाललकामा रहेको िौलतक, आलथयक, प्राकृलतक, मानवीय तथा 
सामाचजक स्रोतको पवहचान महत्वपूणय रहेको छ। यस पाललकामा जलवायजुन्य प्रकोपसँग जधु्नको 
लालग िौलतक स्रोतहरु तलुनात्मक रुपमा कमी रहेको देचियो। िौलतक स्रोतहरुमा सबै वडामा 
कच्ची सडक संजाल रहेको िएता पलन िोलामा पदि पलु नहनुाले बाढी आएको समयमा 
आवातजावतमा समस्या हनुे गरेको छ। कुलो लाग्न ेिेरै ठाउँमा लसंचाई कुलो पगेुको िएपलन पदि 
लसंचाई नहर पयायप्त नरहेको तथा महुान संरिण निएको अवस्था छ। त्यस्तै, साबयजलनक िवनहरुमा 
सामदुावयक िवन, ववद्यालय िवन, स्वास्थय चौकी िवन रहेको छ िने पिी िवनको संख्या कम 
रहेको छ। 

प्राकृलतक स्रोत अन्तगयत वन, िोलानाला तथा महुानहरू पयायप्त रहेकोdf xfn िने महुानमा पानीको 
मात्रा कमी हुँदै गएको छ। यसका साथै वनमा जडीबटुीको मात्रा पलन घटेको छ। तर नदीजन्य 
लनमायण सामग्री िने  पयायप्त मात्रामा रहेको छ। आलथयक स्रोत अन्तगयत कृवर् तथा पशपुालन प्रमिु 
स्रोतको रूपमा रहेकोमा  यस िेत्रलाइ जलवायजुन्य प्रकोपको प्रिावले िेरै असर गरेको छ। यस 
बाहेक लघजुलववद्यतु, कुटानी वपसानी लमल, चाउलमन लगायत घरेल ुउद्योग, वैदेचशक रोजगारबाट 
लिलत्रने रेलमट्यान्स प्रमिु आलथयक स्रोतहरू रहेका छन ्। 

पाललकामा रहेका मानवीय स्रोतहरुमा चशिक, स्वास्थयकमी, सरुिाकमी, कृवर् तथा पश ुप्राववलिक, 
ओिरलसयर/इचन्जलनयर, लसकमी, डकमी, पदि संरचना बनाउने लमस्त्री, ड्राइिर, डोजर अपरेटर, 
जलववद्यतु अपरेटरहरू रहेका छन।् मानवीय स्रोतमा ववपद जोचिम उद्धार ताललम प्राप्त, डढेलो 
लनयन्त्रण तथा आपतकालीन उद्दार सम्बचन्ि ताललम ललएका जनशचिको कमी रहेको छ। त्यस्तै, 
सामाचजक स्रोत अन्तगयत समहुहरु, यवुा कलब, वकशोरी संजाल, मवहला/आमा समहु, बाल कलब, 
कृवर् समहुहरू रहेका छन।् तर सामाचजक स्रोतको रुपमा पयायप्त मात्रामा राहत तथा उद्धार सामग्री, 
राहत कोर्, ववपद कोर्हरू िने  छैनन।् 

पाललकामा ववपद व्यवस्थापन तथा सामाचजक सरुिा राहत कोर् काययववलि २०७५ तयार िएको 
छ जसले ववपद व्यवस्थापन तथा सामाचजक सरुिा राहत कोर्को पररकल्पना गरेको छ।जनु 
कोर्बाट ववपदको समयमा लनम्न काययमा सहयोग गनन अविारणा रािेको छ। 
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• आलथयक अवस्था दयनीय िएका व्यचि लबरामी परी और्िोपचारका लालग अस्पताल ल्याउँदा 
र अस्पतालबाट लैजाँदा सहयोग गनन। 

• प्राकृलतक प्रकोप वा दघुयटनामा पननहरुलाई उद्दार गनय तथा यस्ता प्रकारका ववपदबाट व्यचि 
वा पररवारमा हनु गएको िनजनको िलतपूलतयवापत आलथयक राहत उपलब्ि गराउने। 

• प्राकृलतक प्रकोपको कारणबाट घाइते िएकाहरुको और्िोपचार गनय तथा देहावसान िएका 
व्यचिको काजवकररया  वा सदगतका लालग मतृकका आफन्तलाई आलथयक सहायता उपलब्ि 
गराउने। 

• कमजोर आलथयक अवस्था िएकालाई आलथयक सहयोग उपलब्ि गराउने।  

• प्राकृलतक प्रकोपमा परेका िनजनको समयमै िोज तथा उद्दार गनय सामाग्री, औजार, उपकरण 
िररद गनन। 

• बाढी, पवहरो, आगलालग, नदी कटान जस्ता प्राकृतवक प्रकोपमा परेका जनतालाई राहत 
सामाग्री िररद गरी ववतरण गनन। 

जोरायल गाउँपाललकामा रहेको स्रोतहरूको ववस्ततृ वववरण अनसूुची २ मा ददइएको छ। 
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चचत्र 6: पाललकाको स्रोत नकसा 
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पररच्छेद ३: जलवाय ुपररवतयन तथा प्रकोपको अवस्था 
३.१ तापिम तथा वर्ायको तथयाकंहरुको ववश्लरे्ण  
जोरायल गाउँपाललकाको सन ्१९७६ देचि २००५ सम्मको औसत वावर्यक अलिकतम तापिम 
१५.९℃ देचि २६.४२℃ सम्म रहेको छ िने न्यनुतम तापिम ३.०३ ℃ देचि १४.४℃ सम्म 
रहेको छ। अलिकतम तापिम आिारितू तथयाङ्क देचि सन ्२०६६ र २०९५ मा तापिम 
५.४४% सम्म बढेर २७.८८℃ सम्म पगु्ने अनमुान गररएको छ िने न्यनुतम तापिम ५.७२% 
सम्म बढ्ने अनमुान गररएको छ। 

ताललका 12 :RCP४.५ र RCP८.५ अनसुार ववलिन्न अवलिको ऐलतहालसक र अनमुालनत वावर्यक 
औसत अलिकतम तथा न्यनुतम तापिम 

अवलि  पररदृश्यहरू  अलिकतम तापिम न्यनुतम तापिम 
पररवतयन तापिम पररवतयन तापिम 

कम उच्च कम उच्च कम उच्च कम उच्च 
1976–

2005 
  

CanESM - - १५.८८ २६.४१ - - ३.०५ १४.४० 
_ESM2M - - १५.९० २६.४२ - - ३.०३ १४.३४ 

२०१६-
२०४५ 

  
  
  

RCP4.5 

CanESM2 
१.५७ १.६७ १७.५५ २७.९७ १.७५ १.८८ ४.९२ १६.१४ 

RCP8.5 

CanESM2 
१.९३ २.०५ १७.९२ २८.३३ २.०६ २.२४ ५.२८ १६.४५ 

RCP4.5 

GFDL-ESM2M 
१.३५ १.४२ १७.३१ २७.७७ ०.९८ १.०० ४.०३ १५.३३ 

RCP8.5 

GFDL-ESM2M 
१.५६ १.७१ १७.६२ २७.९८ १.२६ १.३६ ४.४० १५.६० 

२०३६-
२०६५ 

  
  
  

RCP4.5 

CanESM2 
२.३४ २.६० १८.४६ २८.७३ २.५५ २.८२ ५.८५ १६.९३ 

RCP8.5 

CanESM2 
३.१३ ३.३३ १९.२० २९.५४ ३.३६ ३.५७ ६.६१ १७.७५ 

RCP4.5 

GFDL_ESM2M 
१.९३ २.०८ १७.९८ २८.३५ १.३४ १.४६ ४.४९ १५.६८ 

RCP8.5 

GFDL-ESM2M 
२.३९ २.६० १८.५२ २८.८० १.८८ २.०५ ५.०९ १६.२३ 

२०६६–

२०९५ 
  
  
  

RCP4.5 

CanESM2 
२.६९ २.९९ १८.८६ २९.०८ २.९९ ३.२६ ६.२९ १७.३७ 

RCP8.5 

CanESM2 
५.१८ 

 
५.४४ २१.३१ ३१.५८ ५.४४ ५.७२ ८.७६ १९.८३ 
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RCP4.5 

GFDL-ESM2M 
२.३५ २.४४ १८.३९ २८.७७ १.६२ १.७६ ४.८० १५.९६ 

RCP8.5 

GFDL-ESM2M 
४.०६ ४.३५ २०.२७ ३०.४६ ३.२२ ३.४३ ६.४७ १७.५५ 

https://climate-modelling.canada.ca/climatemodeldata/cgcm4/CanESM2/index.shtml 

वर्ाय 
जोरायल गाउँपाललकाको १९७६ देचि २००५ को अवलिको लालग औसत वावर्यक वर्ाय कममा 
११८४.४ लमलललमटर र बढीमा १३४१ लमलललमटर रहेको छ। आिारितू तथयाङ्कबाट -१४.४% 
देचि २३.९% सम्म वर्ायमा पररवतयन हनुे अनमुान गररएको छ। 

ताललका 13 :RCP ४.५ र RCP ८.५ अनसुार ऐलतहालसक र अनमुालनत वावर्यक 
अवलि  पररदृश्यहरू  पररवतयन वर्ाय (लम.लम) 

कम उच्च कम उच्च 
1976–2005 
  

CanESM - - ११८४.४ १२६६.४ 
GFDL_ESM2M - - ११८९.७ १३४१.० 

२०१६-२०४५ 
  
  
  

RCP4.5CanESM2 ६.५ ७.६ १२६८.६ १३५३.९ 
RCP8.5CanESM2 २०.९ २३.९ १४३५.८ १५६०.० 
RCP4.5GFDL-ESM2M -१४.४ -१२.३ १०४३.२ ११४६.४ 
RCP8.5GFDL-ESM2M ४.० ७.८ १२८१.९ १३९५.३ 

२०३६–२०६५ 
  
  
  

RCP4.5CanESM2 १६.४ १८.१ १३८०.० १४९४.१ 
RCP8.5CanESM2 ११.० १३.२ १३१४.६ १४३२.० 
RCP4.5GFDL-ESM2M -५.३ -१.१ ११७६.७ १२६८.८ 
RCP8.5GFDL-ESM2M -१.७ ३.९ १२३५.९ १३१८.४ 

२०६६–२०९५ 
  
  
  

RCP4.5CanESM2 १०.१ १३.९ १३१४.१ १४३२.८ 
RCP8.5CanESM2 १२.५ १४.९ १३४५.९ १४४३.२ 
RCP4.5GFDL-ESM2M -२.८ २.८ १२२३.१ १३०४.५ 
RCP8.5GFDL-ESM2M -१.५ ३.८ १२३५.१ १३२३.२ 

https://climate-modelling.canada.ca/climatemodeldata/cgcm4/CanESM2/index.shtml 

३.२ जोरायल गाउँपाललकामा घटेका जलवायजुन्य  प्रकोपको पवहचान  
यस जोरायाल पाललकाको वडा स्तरीय प्रकोप स्तरीकरण सहिालगतामलुक तवरबाट गररएको 
लेिाजोिाका, ऐलतहालसक घटनािम तथा प्रकोप नंकशाकनबाट पवहचान गररएका आिारमा यस 
गाउँपाललका अन्तगयतका ६ वटा वडामा रहेका ववलिन्न जलवायजुन्य प्रकोपहरु मध्ये सबैिन्दा बढी 
असर तथा प्रिाव पारेको प्रकोप कुन हो िनी स्तरीकरण गदै ववश् लेर्ण गररएको लथयो। यस 
अनसुार प्रत्यक वडाको प्रकोप स्तरीकरण तलको ताललका १२ मा देिाइएको छ। 
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ताललका 14: वडाको प्रकोप तथा प्रकोपले लनम्त्याएको समस्या र कारक 
प्रकोप प्रमिु समस्या समस्याको कारक 

िडेरी  कृवर् उत्पादनमा कमी, वनजिल 
सकुने, पानीको महुानमा कमी तथा 
पानीको मात्रा कलम िइ िानेपानी 
तथा लसंचाईमा समस्या, रोग 
वकराको प्रकोप बढ्ने 

जलवाय ु पररवतयनसँगै तापिम बढ्न,ु 
पानी पनन मात्रा तथा समयमा पररवतयन 
हनु,ु पािो बारीमा लसंचाई व्यवस्था 
नहनु ु तथा लसंचाई कुलो बाढी तथा 
पवहरोले िलत हनु ु

रोग वकराको 
प्रकोप 

िाद्य बालीको नोकसान तथा 
उत्पादनमा कमी, िाद्य असरुिा 

तापिम ववृद्ध, रासायलनक मल तथा 
ववर्ादी, गमी बढ्न,ु िडेरी बढ्न,ु 
लसंचाई अिाव 

आगोलागी/डढेलो  वनजिल सकुने तथा वन पैदावारमा 
कमी, वन्यजन्तलुाई िती, पानीको 
महुान सकुने, पश ुचौपाया िलत तथा 
छानो जलेर नोकसान हनु ु

सखु्िा िडेरी तथा पानीको िारहरू 
सकुन,ु डढेलो सम्बचन्ि जनचेतनाको 
कमी, वन व्यवस्थापन (झाडी फडान 
तथा सरसफाई) नहनु ु

अलसना  िान र गहुँ बाली नि, उत्पादनमा 
कमी, फलफुल िेतीमा िलत, 
िौलतक पूवायिार िलत तथा बाढी 
आउने गरेको 

जलवाय ुपररवतयन 

बाढी जलमन कटान, घर/बचस्त बगाएको 
तथा जोचिम, मानलबय िलत, पश ु
बस्त ु बगाउने, आवतजावतमा 
कदठनाइ, िौलतक पूवायिार िलत, 
िेती बाली पनुन, लसंचाई तथा 
िानेपानी महुान तथा पाइपलाइन र 
नहर बगाउने, ववद्यालय तथा 
स्वास्थय चौकी आवतजावतमा 
समस्या, घट्ट तथा लघ ुजलववद्यतु 
बगाउन ु

एकैचोटी िेरै वर्ाय, कमजोर िगूिय, 
मालथल्लो िेत्रमा पवहरो जान,ु ठुलो 
जलािार िेत्र तथा िेरैवटा िोला 
िएकोले 

हावाहरुी  घर, ववद्यालय तथा स्वास्थय 
चौकीको छाना उडाएको, िलत, 
कृवर्बाली तथा फलफूलमा िलत, 
वनमा रुिलबरुवा ढल्ने 

कमजोर िौलतक संरचना, वटनको छानो 
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पवहरो घर चेवपन ुतथा मानवीय िलत, कृवर् 
जलमनको िलत, िौलतक पूवायिारमा 
िलत, वनजिल िलत, सेवा पहुँच 
अवरुद्ध, पश ुचौपाया िलत, पानीको 
महुान परुरन ु

कमजोर ि-ूिरातल, अलिक वर्ाय, 
ववद्यमान पवहरो व्यवस्थापन निएको, 
अव्यवचस्थत सडक कटान 

चट्याङ िनजनको िलत, मानवीय िलत 
(घाइते, अपाि तथा मतृ्य)ु, पश ु
चौपाया िलत, डढेलो 

अलथिंग नहनु,ु जनचेतना नहनु,ु 
आकचस्मक हनुे घटना, मोबाइल टावर 

चशतलहर/तरु्ारो तरकारी बालीमा िलत, फलफुलको 
बेनायमा िलत, बस्तिुाउलाई 
घाँस/सोिरको उपलब्िता कम हनु ु

 

स्रोत: वडा लापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 

३.३ प्रकोपको ऐलतहालसक समय रेिा 
जोरायल गाउँपाललकामा ववगतमा िएका ववलिन्न जलवायजुन्य प्रकोपका घटनािमहरूको प्रकृलत र 
प्रिाव ववश्लरे्ण गनय ववगत ३० वर्यदेचि हालसम्मको जलवायजुन्य प्रकोप, प्रिाव, प्रिाववत समदुाय 
र त्यससँग जधु्न समदुाय तथा संघसंस्थाले गरेका प्रयासहरूका साथै सो प्रकोपको असरहरूको 
िववष्यको पररदृष्यको बारेमा वडा स्तरमा जनप्रलतलनलिहरू, जेष्ठ नागररक, बवुद्धजीवी तथा 
जालनफकारहरूको उपचस्थलतमा समग्र ववश्लरे्ण गरी संकटासन्नताको समग्र अवस्था अनसूुची १ मा 
उल्लेि गररएको छ।  

यस ववश्लरे्णबाट यहाँका समदुाय सबैिन्दा िेरै िडेरी, रोग वकराको प्रकोप, बाढी, पवहरो, डढेलो, 
हावाहरुी, अलसनापानी प्रिाववत िएको देचिन्छ िने चट्याि जस्ता प्रकोपहरु पटक पटक दोहोरररहेको 
र यी प्रकोपहरुले सबै वडाहरुमा िलत परु् याएको देचिन्छ। प्रकोपहरु र वयनका असर तथा 
प्रिावहरुसंग जधु्न स्थानीय समदुायले समदुाय स्तरमा तथा स्थानीय सघ संस्थाहरुको सहयोगमा 
केही प्रयासहरु गनन गरेको देचिए पलन ती प्रयासहरु अपयायप्त रहको देचिन्छ।  

३.४ गाउँपाललकाको प्रकोप स्तरीकरण  
जोरायल गाउँपाललकाको प्रमिु प्रकोपको पवहचान गनय जोडागत स्तरीकरण ववलि प्रयोग गररएको 
लथयो। यस ववश्लरे्णबाट प्रत्येक प्रकोपहरूको जोडागत तलुना गरी तलुनात्मक रूपमा बढी प्रिाव 
गनन प्रकोप छालनएको लथयो। गाउँपाललकाले सामना गरररहेको प्रमिु प्रकोपहरूको रूपमा पवहलो 
स्थानमा िडेरी देचिएको छ िने त्यसपलछका प्रकोपहरूमा रोगवकराको प्रकोप, तेस्रोमा डढेलो, 
चौथोमा अलसना, पाँचौमा बाढी, छैठौंमा हावाहरुी, सातौँमा पवहरो, आठौंमा चट्याि, नवौंमा चशतलहर/ 
तरु्ारो रहेको छ। जोरायल गाउँपाललकाको प्रकोपको जोडागत स्तरीकरण ताललका १२ मा प्रस्ततु 
गररएको छ।  
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ताललका 15: प्रकोपको जोडागत स्तरीकरण (गाउँपाललका स्तरीय) 
प्रकोपहरु चशतलहर

/ तरु्ारो 
िडेरी पवहरो बाढी अलसना चट्याङ हावाहरुी डढेलो रोग वकराको प्रकोप 

चशतलहर/
तरु्ारो 

 िडेरी पवहरो बाढी अलसना चट्याङ हावाहरुी डढेलो रोग वकराको प्रकोप 

िडेरी   िडेरी िडेरी िडेरी िडेरी िडेरी िडेरी िडेरी 
पवहरो    बाढी अलसना पवहरो हावाहरुी डढेलो रोग वकराको प्रकोप 
बाढी     अलसना बाढी बाढी डढेलो रोग वकराको प्रकोप 
अलसना      अलसना अलसना डढेलो अलसना 
चट्याङ       हावाहरुी डढेलो रोग वकराको प्रकोप 
हावाहरुी        हावाहरुी रोग वकराको प्रकोप 
डढेलो         रोग वकराको प्रकोप 
रोग वकराको 
प्रकोप 

         

अंक १ ८ १ ४ ५ १ ३ ५ ६ 
प्रकोप चशतलहर

/ तरु्ारो 
िडेरी पवहरो बाढी अलसना चट्याङ हावाहरुी डढेलो रोग वकराको प्रकोप 

प्रकोपको स्तर ९ १ ७ ५ ४ ८ ६ ३ २ 
स्रोत: वडा स्तरीय लापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 

त्यस्तै वडा स्तरीय प्रकोप जोडा स्तरीकरणबाट वडा नं २ र ४ मा जलबयजुन्यय प्रकोप जस्तै 
िडेरी, पवहरो, बाढी, कृवर् बाललमा रोगवकराको प्रकोप, आगोलागी/डढेलो प्रमिु प्रकोपको रूपमा 
देचिएको छ। त्यसपलछका वडाहरु ६,१,३ र ५ मा प्रमिु प्रकोपहरूमा िडेरी, पवहरो, बाढी, 
रोगवकराको प्रकोप, आगोलागी/डढेलो देचिएका छन।् वडा स्तरीय प्रमिु पाँच प्रकोपहरू ताललका 
१३ मा प्रस्ततु गररएको छ।  

ताललका 16: वडागत मखु्य पाचँ प्रकोपहरुको प्राथलमकीकरण 
वडा नं देचिएका प्रमिु प्रकोपहरु 

१ िडेरी, पवहरो, बाढी, रोग वकराको प्रकोप, आगलागी/डढेलो 
२ बाढी, आगलागी/डढेलो, पवहरो, हावाहरुी, अलसना, 
३ िडेरी, पवहरो, बाढी, रोग वकराको प्रकोप, आगलागी/डढेलो 
४ िडेरी, पवहरो, बाढी, रोग वकराको प्रकोप, आगलागी/डढेलो  
५ बाढी, रोग वकराको प्रकोप, पवहरो, आगलागी/डढेलो, हावाहरुी 
६ िडेरी, पवहरो, बाढी, आगलागी/डढेलो, रोग वकराको प्रकोप 

गाउँपाललका िडेरी, रोग वकराको प्रकोप, आगलागी/डढेलो, बाढी, हावाहरुी, पवहरो, चट्याङ, 
चशतलहर/तरु्ारो 

स्रोत: वडा स्तरीय लापा तयारी गोष्ठी, २०८१
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३.५ प्रकोप तथा मौसमी पात्रो  
स्थानीय मौसम र मौसमी अवस्था तथा प्रकोपमा आएको पररवतयन बारे जानकारी हालसल गनय पररवलतयत प्रकोप तथा मौसमी पात्रो लनमायण गररएको 
लथयो।गाउँपाललका स्तरीय िेलामा जनप्रलतलनलि, ज्येष्ठ नागररक, बवुद्धजीवीसँगको छलफलबाट िएको जलवाय ुसम्बन्िी जानकारी वववरणका आिारमा 
तापिम, वर्ायको स्वरूप, लबरुवाको व्यवहार, प्रकोपको स्वरूप आददमा आिाररत प्रकोप तथा मौसमी पात्रो तयार गररएको लथयो। मौसमी पात्रो सम्बन्िी 
जानकारी हालसल गनय ववगतको कररब ३० वर्य पवहले र हालको बारे तलुनात्मक अध्ययन गरी प्रकोप, तापिम, बाली आदद हनुे समयमा पररवतयन 
आए/नआएको चचत्रण गररएको लथयो। यसै ववलिको प्रयोग गरी समदुाय स्तरमा जलवाय ु पररवतयनको कारणले बालीचि, वनस्पलत प्रजालतहरुको 
जीवनचि/व्यवहार, प्रकोपको स्वरुप लगायत अन्य ववलिन्न िेत्रहरुमा आएका/देचिएका पररवतयनहरुको जानकारी समेत प्राप्त गररएको लथयो। जोरायल 
गाउँपाललकामा तयार पाररएको पररवलतयत प्रकोप तथा मौसमी पात्रो ताललका १४ मा उल्लेि गररएको छ।  

ताललका 17: प्रकोप तथा मौसमी पात्रो 
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स्रोत: पाललका स्तरीय लापा तयारी गोष्ठी, २०81 (प=पवहले, अ=अवहले) 
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३.६ बाली पात्रो  
ववगत 30 वर्य देचि अवहले सम्मको पररवलतयत बाली पात्रो ववश्लरे्ण गदाय लगिग सबै बालीको लगाउने र लित्र्याउने समयमा फेरबदल िएको देचिन्छ। 
घैया िान लगाउने समय ४ हप्ता पछाडी सरेको र लित्र्याउने समय पलन २ हप्ता पछाडी सरेको छ िने वर्न िान लगाउने र लित्र्याउने समय २ देचि 
३ हप्ता पररवतयन िएको छ। त्यसैगरी मकै, कोदो, मास, िटमास र मसुरुो लगाउने समय पलन पछाडी िकेललएको छ िने गहुँ र मसुरुो लित्र्याउने समय 
एक हप्ता अगाडी सरेको छ जसले गदाय समग्र बाली पाकन लाग्ने समय छोवटएको छ। सबै बालीहरूमा मौसमी िडेरी तथा नयाँ प्रजालतको कारणले 
गदाय रोप्ने र लित्र्याउने समय नै पररवलतयत िएको छ।  

ताललका 18: बाली पात्रो 
बाली बैसाि जेठ असार साउन िदौ असोज कालतयक मचससर पसु माघ फाल्गनु चैत 
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स्रोत: पाललका स्तरीय लापा तयारी गोष्ठी, २०८1 (प=पवहले, अ=अवहले) 
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जोरायल गाउँपाललकामा लगाइने रैथाने जातको गहुँ, िटमास, मासी िान, मासन, जौ, मसुरुो, कोदो लगायतका बालीको उत्पादन घटेको छ िने नयाँ 
दठमाहा जातका बालीहरू लगाउन थाललएको छ जसले गदाय पलन बाली लगाउने र लित्र्याउने समय पररवतयन िएको देचिन्छ। 

 
३.७ सामाचजक स्रोत तथा संकटासन्नता नकसाकंन 
मौसमी पात्रो, ऐलतहालसक घटनािमको समय रेिा ववश्लरे्णको माध्यमबाट यवकन गररएका प्रमिु प्रकोपले प्रिाववत पारेका िेत्रलाई जोरायल गाउँपाललकाको 
नकसामा चचलत्रत गनय यो ववलिको प्रयोग गररएको छ। सहिालगतामूलक तररकाले तयार गररएको स्रोत नकसामा जलवायजुन्य प्रमिु प्रकोप दोहोररन सकन े
स्थान र प्रिाववत हनु सकने बस्ती तथा समदुाय देिाइएको छ।  

चचत्र 7: पाललकाको पवहरो तथा बाढी जोचिम नकसा 
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चचत्र 8: पाललकाको आगोलागी तथा िडेरी जोचिम नकसा 
३.८ जोचिमको रुपरेिा 
गाउँपाललका िेत्रमा हाल ववद्यमान प्रकोपहरू, ती प्रकोपहरूबाट िइरहेका र िववष्यमा हनु सकन े समस्याको अवस्था तथा प्रकोपबाट संकटासन्न 
समदुायहरूको ववश्लरे्ण गररएको छ।  

ताललका 19:  :गाउँपाललकाको जोचिमको रुपरेिाजोरायल  
प्रकोप हालको जोचिमको अवस्था हालको संकटासन्नता िववष्यमा हनु सकने जोचिमको प्रिाव 

पवह
रो 

 सानो सानो हुँदै पवहरोले ठुलो रुप ललएको, मालथल्लो िागमा 
जलमन चचरा परेकोले पवहरो लनरन्तर गइरहेको, उत्पादनयोग्य 
जलमन कटानी गदै गएको, उबयर माटो बगाइ लगेको, बेसीमा 

मानव वस्ती, 
िेतीयोग्य जलमन, 
पातालिोला, लिमेश्वर 

पवहरोले बाटो, िेतीयोग्य जलमन, बस्ती नै 
बगाएर िनजनको िलत गनय सकने, बस्ती 
स्थानान्तरण गनुयपनन अवस्था आउने, अवैज्ञालनक 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 34 
 

िएका िेतमा थेग्रान जम्मा गरेको, बाटो र बस्तीका घर पलन 
बगाउन सकने अवस्था आएको, तल्लो िेगका बस्ती परुीन सकन े
र मालथल्लो िेगका बस्ती झनय सकने संिावना बढेको, बाटोमा 
िलत तथा िोला थलुनने समस्या रहेको, पानीको स्रोत पनुन गरेको 
छ  

आ.वव., मवहला, 
बालबाललका, 
बदृ्धबदृ्धा (ज्येष्ठ 
नागररक), गियवती 
मवहला, कृर्क 

तररकाले बाटो घाटो लनमायण, लिरालो िेत्रमा 
िइरहेको पूवायिार ववकास, र िउूपयोलगतामा 
आएको पररतवयनले गदाय िववष्यमा अस्विाववक 
पवहरोको घटना देचिने, स्वास्थय सेवाको पहुँच 
टुट्नाले प्रसूलत, चशश ुस्याहार तथा गियपतन सेवा 
अवरुद्ध हनु सकने, पानीको स्रोत परुरनाले 
मवहलाको कायय बोझ बढ्ने देचिन्छ।  

बा
ढी
 

बाढीले घरिेत नै बगाउने गरको, मालनस पशपंुिी तथा 
िनजनको िलत गराउने गरको, पलु, सडक तथा अन्य िौलतक 
पूवायिार िलत हनुे गरेको, लघ ु जलववद्यतुको इन्टेक बगेको, 
पानीको स्रोत तथा महुान बगेको तथा परेुको 

बालबाललका, 
वयस्क, मवहला, 
एकल व्यचि, वदृ्ध, 
िोला नचजक 
बसोबास गनन बस्ती 

पानी पनन तररकामा फेरवदल आउनकुा साथै 
मालथल्लो िेत्रमा अस्विाववक पवहरोले बाढीका 
घटनाहरु बढ्ने, बढुीगिा नदी नचजकको िेती 
कटान हनुे देचिन्छ, पानीको स्रोत बगाउनाले 
मवहलाको कायय बोझ बढ्नेछ, साँफे मातयडी 
सडकमा बाढीले िलत गनायले स्वास्थय तथा अन्य 
सेवाको पहुँच अवरुद्ध हनुेछ।  

िडे
री 

वनजंगलहरुमा िेरै सखु्िापन बढी आगलागीका घटनाहरु 
बढेका, िएको पानीका महुानहरु सकुदै गएका, िानेपानीको 
अिाव, िानेपानी र लसँचाइको पयायप्त सवुविा निएको ठाँउमा 
िेतीपाती गनय कदठनाई िई उत्पादनमा कमी आएको र 
बोटलबरुवामा वर्ननी ववलिन्न वकलसमका रोग र वकरा बढ्ने गरेको, 
पशपंुिी र मानवलाई पलन ववलिन्न सरसफाइको कमीले हनु े
एवम ्संिामक रोग लाग्ने िम बढेको, पानी कृवर् र अन्नमा 

 

बालबाललका, वयस्क, 

मवहला, वदृ्ध, अपांगता 
िएका, कृर्क, 

लबरामी, दललत 
समदुाय 

िेती योग्य जलमनको कमी िई िाद्यान्न संकट 
हनु सकने, 
िोकमरी, कुपोर्ण, महामारी फैलन सकन े

पानीका मूलहरु सकुी िानेपानीको चरम अिाव 
हनु सकने 
वस्ती बसाइ सराइ पलन हनु सकन े

वनजंगलमा सिुापन िई वन्यजन्तकुो वासस्थान 
नाश हनु सकने 
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बढी समय र िचय बढेको लसंचाई कुलोमा पानीको उपलब्ितामा 
कमी आएको, हररयो घाँसको अिाब, चरण िेत्र घटेको 

रोग
वक

राक
ो प्र

को
प 

िान तथा गहमुा िैरो, गोबारो, पतेरो, कालो लाग्ने तथा 
वकराहरुको प्रकोप बढेको, तरकारीमा नयाँ रोगहरु देिा परेको, 
मकैमा फौजी वकराको प्रकोप बढेको, अरहरमा वकराको प्रकोप 
बढेकोले उत्पादन हनु छोडेको, आपँ लगायत फलफूलमा 
वकराको प्रकोप बढेको 
पशपंुिीमा रोगका कारण एक देचि बथानमा मतृ्य ुहनु गरेको, 
कुिरुामा नयाँ रोगहरु देिा परेको, छाडा तथा पालवुा 
कुकुरहरुमा रोग देिा परेको, दूि तथा मास ुउपलब्िता घटेको  

कृर्क, बालबाललका, 
यवुा, वयस्क, वदृ्ध, 
मवहला 

िेतीपातीमा यवुा पसु्ताको आकर्यण घट्न सकन,े 

हरेक वर्य िाद्यान्नको अिाव झेल्न ुपनन, िाद्यान्न 
संकट पनय सकने, िोकमरी कुपोर्णका घटना 
बढ्न सकने  
पशपुालनमा मालनसको चाहना हराउन सकने, 
पशपंुिीबाट मालनसमा संिामक रोगहरु सनय 
सकने, पश ु स्वास्थय सेवा तथा पहुँच ववस्तार 
हनुेछ  

हाव
ाहरु

ी 

घर छाना उडाउने, जनिनको िलत िएको, अन्न बाली नाश गनन 
गरेको, फलफुलका फल फुल झानन र साना लबरुवा ढाल्ने गरको 

मवहला, बालबाललका, 
कृर्क, ववपन्न वगयका 
मालनस 

हावाहरुीले जस्तापाता उडाउने, घर ित्काउने र 
मानवीय िलत गनय सकने, कृवर् तथा िालल 
जग्गामा रहेका रुि लबरुवा ढल्न गइ जनिनको 
िलत हनु सकने, कृवर् बालीमा नोकसान पयुायउन 
सकने सम्िावना रहेको छ  

चट्य
ाि
 

पश ु चौपायामा िलत, मानव जनचजवनको िलत, ववद्यतुीय 
उपकरणहरु, सोलार प्यानलहरु, जेनरेटर तथा इन्िटयर िलत  

बालबाललका, वदृ्ध, 
मवहला, ववद्याथी, 
कृर्क 

ग्रालमण ववद्यतुीकरणसँगै अलथिंग व्यवस्थाले घरमा 
चटयािको प्रिाव कम पननछ। MCB को 
जडानको कारण ववद्यतुीय सामग्रीको िलत कम 
हनुेछ तर घरबावहर काम गरररहेको अवस्थामा 
चट्यांगको जोचिम रवहरहने छ िने अलत लबपन्न 
घरिरुी रहेको अवस्थामा घरमा अलथिंग समेत गनय 
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सम्िावना नरहेका घरािरुरहरु सिै जोचिममा 
रहनेछन 

आ
गल

ाग
ी 

वनजंगलमा आगलागीका घटना बढी त्यहाँका वनपैदावर, 
जीवजन्त,ु जडीबटुी नाश िएका साथै मालनसलाई आवश्यक 
काठ दाउरा संकलन गनय कदठनाई हनुे गरेको एवम ् वनको 
ववनाशले पानीका स्रोत सकुने र कवहलेकाँही बस्तीमा आई 
जनिन िलत पलन गराउने गरको 

वन, वन िेत्रका 
वस्ती, मवहला, 
बालबाललका, अलत 
ववपन्न व्यचि, 
वयस्क 

साना लबउलबरुवा नि हनु सकने, दलुयि र 
लोपोन्मिु जीवको बासस्थान र जीवको अन्त्य 
हनु सकने, त्यहाँ पाइने रैथाने प्रजालतका 
बोटलबरुवा वा वन्यजन्तकुो नाश हनु सकने, 
पानीको महुान सकुन सकने सम्िावना रहेको छ 
। ववलिन्न समदुायले बनमा रहेका जलडबटुी 
लगायत अन्य बन पैदावारमा आचश्रत रहेकोमा 
सो श्रोतको नास हनु जाने 

स्रोत: वडा स्तरीय लापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 

३.९ प्रकोप तथा जोचिम ववश्लरे्ण 
समग्र पाललकाको िववष्यमा प्रकोप हनु सकने सम्िावना, असरको गम्िीरता र असरको सम्िावनाको आिारमा प्रकोप तथा जोचिम ववश्लरे्ण गररएको छ। 
यो ववलि प्रयोग गदाय प्रिावको स्तर, प्रकोप हनु सकने सम्िावना र प्रिाव पानय सकने सम्िावनाहरूको स्तर लाई १ देिी ३ अंक िार ददई ववश्लरे्ण 
गररएको छ जसमा १ िन्नाले न्यून प्रिाव तथा गम्िीरता र ३ िन्नाले सबैिन्दा उच्च प्रिाव तथा गम्िीरता िने्न बचुझन्छ। यसरी प्रकोपको सम्िावना, 
प्रकोपबाट हनु सकने असर र असरको गम्िीरताको अंक िारलाई गणुाकं गरी प्रकोपको जोचिमको स्तर तय गररएको लथयो।  

ताललका 20: प्रकोप तथा जोचिम ववश्लरे्ण 
प्रकोप असर तथा प्रिावहरू असरको 

गम्िीरता 
प्रकोप हनुसकने 

सम्िावना 
असरको 
सम्िावना 

कुल अंक 

पवहरो मालनसको मतृ्य ु ३ ३ २ १८ 
िेतीयोग्य जलमन परेुको  ३ ३ २७ 
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प्रकोप असर तथा प्रिावहरू असरको 
गम्िीरता 

प्रकोप हनुसकने 
सम्िावना 

असरको 
सम्िावना 

कुल अंक 

वनजंगलमा िलत  २ ३ १८ 
सडक, बाटोघाटो पनुन/ित्काउने  ३ २ १८ 
लसंचाई कुलो पनुन  3 २ १८ 
चरण िेत्र कटानी/ि-ूिय  ३ ३ २७ 
िानेपानीको पाइप बगाउने 3 २ १८ 
बस्ती बगाउने/घरिरुी िलत 3 3 २७ 
स्वास्थय संस्थाको पहुँच ववच्छेद गनन  ३ २ १८ 

बाढी िेतबारी बगाउने  ३ ३ ३ २७ 
बालीनाली डुबान  ३ ३ २७ 
लघ ुजल ववद्यतुगहृमा िलत  २ ३ १८ 
पशचुौपाया बगाएको  २ २ 12 
मालनस घाइते तथा मतृ्य ु ३ २ १८ 
घर बस्ती जोचिम बढेको  ३ ३ २७ 
लसंचाई कुलो ित्काउने तथा पनुन  २ ३ १८ 
उवयर शचि िएको माटो बगाउने  २ ३ १८ 
सडक तथा बाटोघाटोमा िलत  २ ३ १८ 
चरीचरण िेत्रमा असर  १ १ ३ 
िानेपानीको महुान बगाउने  ३ २ १८ 
िानेपानीको पाइप बगाएको  २ ३ १८ 
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प्रकोप असर तथा प्रिावहरू असरको 
गम्िीरता 

प्रकोप हनुसकने 
सम्िावना 

असरको 
सम्िावना 

कुल अंक 

वपसानी घट्ट बगाएको  ३ ३ २७ 
हावाहरुी व्यचिगत िवनका छाना उडाउने  २ २ ३ 12 

ववद्यालयको छानो उडाउने ३ ३ १८ 
फलफूलको फुल झारेको  २ ३ 12 
बालीनाली नि िएको  ३ ३ १८ 
उत्पादनमा कमी िएको  २ ३ 12 
स्वास्थय संस्थाको िौलतक पूवायिार िलत ३ ३ १८ 

िडेरी वनजंगल सकेुको  ३ ३ ३ २७ 
अन्न बाली उत्पादनमा कमी  ३ ३ २७ 
िोकमरी  ३ २ १८ 
बालल लगाउन नपाएको  ३ ३ २७ 
घाँसपातको कमी २ २ 12 
रोग ववृद्ध  ३ ३ २७ 
बालीनाली सकेुको  ३ ३ २७ 
लसंचाइको पानी कमी २ ३ १८ 
पानीको मूल सकेुको  ३ ३ २७ 
िानेपानीको अिाव िएको  ३ ३ २७ 
रोगवकराको प्रकोप बढेको  ३ ३ २७ 
िेती बारीको कायय बोझ बढ्ने  २ ३ 1८ 
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प्रकोप असर तथा प्रिावहरू असरको 
गम्िीरता 

प्रकोप हनुसकने 
सम्िावना 

असरको 
सम्िावना 

कुल अंक 

अलसनापानी फलफूलको फुल झारेको २ २ ३ 12 
अन्न बालीमा िलत गरेको २ ३ 12 
िाद्य बाली नस्ट गरेको ३ २ 12 
फलफूलको चचचचला झारेको २ २ ८ 

डढेलो वनजंगल ववनाश िएको  २ ३ ३ 12 
वन्यजन्त ुवासस्थान ववनाश ३ २ 12 
िानेपानीको पाइप डढेको  २ ३ १८ 
िानेपानीको महुान सकुन लागेको  ३ ३ २७ 
चरी चरण िेत्र ववनाश  २ ३ १८ 
मालनसको मतृ्य ु ३ १ ९ 

चट्याि ववद्यलुतय सामग्री लबग्रने २ ३ २ 12 
मालनसको मतृ्य ु ३ २ १८ 
पशचुौपाय मतृ्य ु २ २ 12 

रोग वकराको 
प्रकोप 

घरपालवुा पशचुौपाया नि  ३ ३ ३ २७ 
िाद्यान्न उत्पादनमा कमी  ३ ३ २७ 
िोकमरी  ३ २ १८ 
आलथयक नोकसानी  ३ ३ २७ 
मान्छेमा संिामक रोग सरेको ३ ३ २७ 
िोकमरी परेको  ३ १ ९ 
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प्रकोप असर तथा प्रिावहरू असरको 
गम्िीरता 

प्रकोप हनुसकने 
सम्िावना 

असरको 
सम्िावना 

कुल अंक 

कालो वकराले मकै बाली सिाप  २ २ १८ 
पश ुचौपायामा रोग लाग्ने  ३ ३ २७ 

 

३.१० संकटासन्न वगय तथा समदुाय पवहचान  
प्रकोपले लसजयना गरेका असरहरू ववश्लरे्ण गरी उमेर समूह, ललि, सामाचजक स्तर, वगय र जातजालत अनसुार पनन र पारेको प्रिावहरूमा छलफल गररयो। 
प्रकोपका असरहरूले समदुायका वगय, जातजालतमा कस्ता कस्ता प्रिाव पारेका छन ्र ती प्रिावहरू कुन समूहमा बवढ असर गछयन ्िन्ने सवालहरुमा 
छलफल गरर सबै िन्दा उच्च असर पानन लाई ३, मध्यमलाई २ र न्यून असर गननलाई १ अंक ददएको लथयो।  

ताललका 21: प्रकोपको संकटासन्न वगय तथा समदुाय पवहचान 

प्रक
ोप 

प्रकोपको  सङ्कटासन्न वगय 
उमेर समूह ललि आलथयक स्तर सामाचजक स्तर जातजालत 

बा
लब

ालल
का

 

यवु
ा 

वय
स्क

 

बद्ध
 

मव
हल

ा 

परु
र् 

अल
त 

ववप
न्न 

ववप
न्न 

मध्
यम

 व
गय 

सम्
पन्न

 व
गय 

अप
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िए
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 व्
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एक
ल 
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ा 

दलल
त 

िेत्र
ी 

ब्रा
ह्मण

 

पवहरो  ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ २ १ ३ ३ ३ २ २ 
बाढी ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ २ १ ३ ३ ३ २ २ 
िडेरी ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ ३ ३ ३ २ २ 
अलसनापानी ३ २ २ ३ ३ ३ ३ २ १ १ ३ ३ ३ २ २ 
पशमुा रोग  ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ १ ३ ३ ३ ३ 
बालीमा रोगवकरा  ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ १ ३ ३ ३ ३ 
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स्रोत: वडा स्तरीय लापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 

३.११ वडा संकटासन्नता स्तर लनिायरण, वडालित्रको जोचिम बस्तीहरुको पवहचान तथा वडा जोचिम स्तरीकरण 
जोरायल गाउँपाललका लित्र रहेका ६ वटै वडाहरू जलवायजुन्य प्रकोप तथा जोचिमको कुन स्तरमा रहेको छ िनेर लनिायरण गररएको छ। वडालित्र 
घटेका जलवाय ुजन्य प्रकोपको बारम्बारता  ,ल्याएको असर ,असरसँगको सम्मिुता ,प्रकोपबाट अनकूुललत हनुे सकने िमता , सडक तथा स्वास्थय 
लगायतका पूवायिारको पहुँच तथा ताललम प्राप्त जनशचि तथा मानवीय संसािनको अवस्थालाई आिार बनाएर वडा संकटासन्नताको स्तर लनिायरण 
स्तरीकरण गररएको छ।  

सबैिाले जलवायजुन्य प्रकोपहरूको असर परररहेको तथा वडालित्र स्रोत तथा िमता कम िएको साथै सडक तथा स्वास्थय लगायतका पूवायिारको तथा 
सेवा प्रदायक लनकायहरूबाट टाढा िएको वडालाई अलत उच्च जोचिम ,सबैिाले जलवायजुन्य प्रकोपहरूको असर परररहेको िएता पलन वडा कायायलय, 
स्वास्थय चौकी  ,प्रहरी चौकी/लबट ,सडक तथा अन्य पूवायिारको पहुँच तथा ताललम प्राप्त जनशचिहरू  िएको वडालाई उच्च जोचिम र तलुनात्मक रूपमा 
अन्य वडाहरू िन्दा स्थान ववशेर् हनु सकने प्रकोप )पवहरो , बाढी, चट्याि  ,आगलागी/वन डढेलो (हरूको असर क म िएको वडालाई मध्यम जोचिम 
रहेको वडाको रूपमा स्तरीकरण गररएको छ।  

यस ववश्लरे्णबाट जोरायल गाउँपाललकाको वडा नं 2, 4 र 6 उच्च संकटासन्नता वडाहरू हनु।् त्यस्तै वडा नं १,३ र 5, संकटासन्नताको वहसाबले 
मध्यम स्तरमा रहेका छन।् जोरायल गाउँपाललकाको प्रत्येक वडाहरूमा रहेको बाढी तथा पवहरोको जोचिममा वस्तीहरूको पवहचान गररएको छ जसको 
वववरण ताललका १९ मा प्रस्ततु गररएको छ।  

लमचाहा प्रजालत  ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ ३ ३ ३ ३ ३ 
हावाहरुी ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ ३ ३ २ २ २ 
मालनसमा रोग ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ ३ ३ ३ ३ ३ 
चट्याि २ २ २ २ २ २ २ २ २ २ २ २ २ २ २ 
आगलागी/ 
डढेलो 

३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ ३ ३ २ २ २ 
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ताललका 22 :जोरायल गाउँपाललकाको बाढी, पवहरो तथा अन्य प्रकोप जोचिम बचस्तहरु 

वडा नं पवहरोले जोचिम बस्ती  बाढीले जोचिम बस्ती  आगोलागीले जोचिम बस्ती  

१ वकलौडी, वडािेत, बेरुपाटा, िैगाड, सवकन्डा, िार, 
सनु्लेक 

वडािेत, लतलाचौड, पत्थरगडा, िार, 
सनु्लेक, िचुडा 

वडािेत, लतलाचौड, पत्थरगडा, 
िार, सनु्लेक, िचुडा 

२ बडुर, लबछ्लगाउँ, मेलिोला, बस्यानीगाउँ, िातेटुिा, 
ररठा, छलतवन, रुपसकाँडा, उल्जे, रजेउडा, 
लत्रबेणीघाट, िारापानी 

  

३ नवलपरु (घ), मडु्की, गडािकय , उपरकोट, नवुादेव, 
अवस्थी गाउँ, ठुलढंुगा, लनगलतडा, ओझगाउँ, कोला, 
िडायतगाउँ, सेला 

कोटेली, लस्कर, सनुीिोला, िाडी, 
गडािकय , ओझगाउँ, चनकटे्ट, सगुाल, 
बेलटुिा, रावतकटे्ट, नकलवडा, लस्कर 

बरम, दिेुिाली, ठावटगडा, 
सलाडी 

४ कलमटा, नापानी, बगस्ती, चाप, िजना, गागारा बचस्त, 
छेपन्ना, लसराड, पातल, लसलविबाघ, बगडीगाउँ, हाट, 
निु  

 

वपपलकोट, िैरिोला, िजना, गडेसाल, 
हाट, लसललंगेबाघ, साहघुाट, मचवाल, 

काईिोला गाउँ, काफली, छेपन्ना, गोला, 
कल्तडा, लसम्लीिेत, निु, गडेसाल, तसेु्रनी, 

िौलीपाड, गहताडी,  

बाजीलेक, थली, गाँजरी, 
बगस्ती, ऐतोडा, पोिरा, 
देउथला, पातल, हरबाटे 

५ िहडा, लसमडा, लबसिरा, पातली गाउँ, डाँडागाउँ, 
हरडानी, लबसेिोलागाउँ, ओलकटे्ट, चोिालगाउँ,  

वपपलकोट, िैरिोला, िजना, गडेसाल, 
हाट, फलेडा, बोहरागाउँ,  

फालेडा, ओजगाउँ, िाटेडा 

६ बसौटी, ग्वानी, िसरे, आरुवाटा, उजगल, कफलतडी, 
घटे्टबाटो, बेत्राईना, लसरोडा, जडेपानी, कस्ताडी, 
लततौले, गावर, तेलपरा, चचनतोडा, लमौते, उपरा, 
जाररमघाट, गनुड, वपपल टोल 

िसरे, कफलतडी,  लततौले, तेलपरा, 
चचनतोडा, लमौते, वपपलाड, गवार, 

लतमानेगाडा, 

जडेपानी, डाँडागाउँ, रौतडा, 
ग्वानी, अम्मानी, उजीनाडा, 

लबटहोरा, िसरे 
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जोचिमको आिारमा वडाहरूलाई प्राथलमकीकरण गदाय वडा नं २, ४ र ६, िमशः पवहलो, दोस्रो र तेस्रो स्थानमा रहेको छ िने वडा नं १, ३ र ५ 
िमशः चौथो देचि छैठौ स्थानमा रहेको छ।  

ताललका 23: जोचिमको आिारमा वडा प्राथलमकीकरण 
वडा नं १ २ ३ ४ 5 ६ 
१ 

 
2 १ 4 १ 6 

२ 
  

२ २ २ २ 
३ 

   
४ ३ 6 

४ 
    

४ ४ 
5 

     
6 

६ 
      

प्राप्त अङ्क 2 5 1 4 0 3 
प्राथलमकता चौथो पवहलो पाचौ दोस्रो छैठौँ तेस्रो 

स्रोत: पाललका स्तरीय लापा छलफल गोष्ठी, २०८1 

३.१२ पाररचस्थलतकीय प्रणालीको संकटासंन्नता चचत्रण तथा ववश्लरे्ण 
जोरायल गाउँपाललकामा जलवाय ुपररवतयनका प्रिावहरू तथा सम्िाववत जोचिमहरूले वनको अवस्था तथा जैववक वववविता, िोलानाला, पानीका महुान 
र कृवर् पाररचस्थलतवकय प्रणालीमा पारररहेको असर मलु्यांकन गनयको लालग समूहमा छलफल र स्थानीयसँग अन्तरवियाबाट जानकारी संकलन गरी 
प्रकोपहरुको प्रिाव तथा असरलाई उच्च (३), मध्यम (२) तथा न्यून (१) वगयमा वविाजन गरी पानीका स्रोतहरुमा रहेका वनस्पलत र जीवजन्तमुा 
पररवतयन, पानीको गणुस्तरमा पररवतयन, पाररचस्थलतकीय प्रणालीको संयोजन, वन प्रजालतमा पररवतयन, जीवजन्तकुा प्रजालतमा पररवतयन, वनको अवस्था, 
संयोजन तथा पाररचस्थलतकीय प्रणालीको सेवामा परेको पररवतयनलाई आिार मालन ववश्लरे्ण गररएको छ।  
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ताललका 24: वनजिल पाररचस्थलतकीय प्रणालीमा परेको जोचिमहरुको ववश्लरे्ण 
प्रकोप/प्रिाव पवहरो बाढी िडेरी अलसनापानी लमचाहा 

प्रजालत 

कृवर्मा 
रोग 

हावाहरुी आगलागी पश ुरोग 

वन पाररचस्थलतकीय प्रणाली 
वन प्रजालतमा पररवतयन  १ १ २ १ २ - १ ३ - 

जीवजन्त ुप्रजालतमा पररवतयन  १ १ २ १ १ - १ १ - 

वनको अवस्था/ गणुस्तर  ३ २ ३ १ ३ १ २ ३ - 

संयोजन  २ १ २ १ २ - १ २ - 

पाररचस्थलतकीय प्रणालीको सेवामा पररवतयन २ २ ३ १ ३ २ १ ३ - 

जम्मा  ९ ७ १२ 5 ११ ३ ६ १२  - 

कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणाली 
िेती प्रणालीमा पररवतयन २ 1 २ 1 १ २ १ १ १ 

िेतमा बसोबास गनन जीवजन्तमुा पररवतयन १ १ २ 1 २ २ १ १ १ 

कृवर् उत्पादन/ गणुस्तर ३ २ ३ ३ ३ ३ 1 २ १ 

संयोजन १ १ ३ 1 २ २ १ १ १ 

पाररचस्थलतकीय प्रणालीको सेवामा पररवतयन २ २ ३ २ २ ३ १ १ १ 

जम्मा ९ ७ १३ ८ १० 12 5 ६ ५ 

जलीय पाररचस्थलतकीय प्रणाली 
जलीय वनस्पलतमा पररवतयन  1 २ २ १ २ १ 1 1 1 
पानीको अवस्था/ गणुस्तर  २ ३ ३ १ १ १ 1 1 1 
जलीय जीवजन्तमुा पररवतयन  २ २ ३ 1 १ २ 1 २ २ 
संयोजन १ १ १ १ १ १ 1 1 1 
पाररचस्थलतकीय प्रणालीको सेवामा पररवतयन  ३ ३ ३ १ १ १ 1 २ 1 
जम्मा ९ ११ १२ ५ ६ ६ ५ ७ ६ 
स्रोत: वडा लापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 
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हालका वर्यहरुमा जलवाय ुपररवतयनका कारण स्थानीय वन प्रजालतहरु जस्तै जलडबटुी, वन्यजन्तहुरुको संख्या घट्दै गएको छ िने लमचाहा प्रजालतहरु 
जस्तै कुरी, चरीमारो, पानी झार, वनमारा जस्ता प्रजालतहरु बढ्दै गएका छन।् जलवायजुन्य प्रकोपहरु बढ्दै जाँदा वनको अवस्था र गणुस्तरमा असर 
गदयछ, जसले गदाय वनबाट प्राप्त हनुे सेवा र सवुविामा समेत असर गदयछ। वन, कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणालीमा िडेरी, लमचाहा प्रजालत र आगलागीले 
सबैिन्दा िेरै प्रिाव परररहेको छ। यस्तो पररवतयनले गदाय कुनै एक प्रजालतको जनसङख्या बढ्ने र कुनै प्रजालतहरु लोप हनुे अवस्थामा पगु्दछन। कृवर् 
पाररचस्थलतवकय प्रणालीमा िडेरी, कृवर्मा रोगवकरा, पवहरो/ि-ूिय िेरै प्रिाव परेको देचिन्छ िने जलवायजुन्य जोचिमको कारण कृवर्जन्य उत्पादन र 
कृवर् पाररचस्थलतवकय प्रणालीको सेवामा अलिक प्रिाव परेको  छ। त्यस्तै, जलीय पाररचस्थलतवकय प्रणालीमा िडेरी, बाढी, पवहरो तथा आगलागीको िेरै 
प्रिाव परेको देचिन्छ िने जलवायजुन्य जोचिमको कारण पानीको अवस्था तथा गणुस्तर कमी िएको र जलीय पाररचस्थलतवकय प्रणालीको सेवामा अलिक 
प्रिाव पारेको छ। त्यस्तै पवहले िेरै पाउने माछाको प्रजालत तथा संख्या अवहले कम िएको छ।  

राविय जलवाय ुपररवतयन सवनिण २०२२ को तथयांक अनसुार लमचाहा प्रजालतको प्रिाव सबैिन्दा िेरै कृवर् िेत्रमा परेको देचिन्छ जसमा बटु्यानको 
प्रिाव १०.९% वनमा, ५.७% चरण िेत्रमा तथा ८१% कृवर् िेत्रम परेको अवस्था रहेको छ। त्यस्तै जलीय लमचाहा झारले वनमा ७.३%, कृवर्मा 
३०.७% र अन्य िेत्र (जलीय पाररचस्थलतकीय प्रणाली)मा ६१.५% प्रिाव पारेको देचिन्छ। लमचाहा प्रजालतको कारणले आम्दानी घटेको, वटम्बर/काठको 
नोकसानी, घाँसपात िलत, डालेघाँसमा कमी, सोिरको कमी, तथा पश ुर मालनसहरुको स्वास्थयमा पलन प्रिाव परेको छ (राविय तथयांक कायायलय, 
२०२४)। 

ताललका 25: पाररचस्थलतकीय प्रणालीहरुको तलुनात्मक जोचिम ववश्लरे्ण 
पाररचस्थलतकीय प्रणाली वनस्पलतमा 

पररवतयन   

जीवजन्तमुा 
पररवतयन 

अवस्था/ 
गणुस्तर  

संयोजन पाररचस्थलतकीय प्रणालीको 
सेवामा पररवतयन 

जम्मा औसत 

वन पाररचस्थलतकीय प्रणाली १.२५ १ २.१३ १.५ २ ७.८८ 1.५८ 
कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणाली 1.३३ १.२२ २.२२ १.४४ १.८८ ८.09 1.६२ 
जलीय पाररचस्थलतकीय प्रणाली १.३६ १.२७ १.६४ १ १.६४ ६.९१ 1.३८ 
जोरायल गाउँपाललकामा रहेको पाररचस्थलतकीय प्रणालीहरूको तलुनात्मक जोचिम ववश्लरे्ण गदाय कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणाली सबैिन्दा िेरै जोचिममा 
रहेको देचिन्छ। कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणालीको अवस्था र गणुस्तरमा िेरै प्रिाव परेको छ िने पाररचस्थलतकीय प्रणाली सेवामा पलन प्रिाव परेको 
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देचिन्छ। कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणालीमा परेको मखु्य प्रिावहरूमा उत्पादनमा कमी हनु,ु गणुस्तर घट्न,ु नयाँ प्रजालतको बाली फल्न थाल्न ुइत्यादद 
रहेका छन।् त्यस्तै, दोस्रो स्थानमा वनजिल पाररचस्थलतकीय प्रणाली रहेको छ। वनजिल पाररचस्थलतकीय प्रणालीको पलन अवस्था र गणुस्तरमा िेरै 
प्रिाव परेको छ िने पाररचस्थलतकीय प्रणाली सेवामा पलन पररवतयन िएको देचिन्छ। वनजिल पाररचस्थलतकीय प्रणालीको सेवामा सबैिन्दा िेरै पररवतयन 
िएको छ। जसको मखु्य प्रिावको रूपमा वन पैदावारहरूको कमी, वन्यजन्तकुो कमी हनु तथा जडीबटुी पवहलाको िन्दा कम पाउन थालेको छ। 
त्यस्तै जलीय पाररचस्थलतकीय प्रणालीको पलन गणुस्तर र सेवामा िेरै प्रिाव परेको छ।  

जलवायजुन्य जोचिमले वनजिल, कृवर् तथा जलीय पाररचस्थलतकीय प्रणालीको अवस्था र गणुस्तरमा सबैिन्दा बढी प्रिाव परेको देचिन्छ । वनजिलको 
गणुस्तर ह्रास हुँदा वन पैदावारको कमी हनुेछ जसले वन पैदावार सङ्कलनको लालग िेरै समय िचय गनुयपनन हनु्छ। त्यस्तै पवहरो, िडेरी, लमचाहा प्रजालतको 
कारणले गदाय कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणालीको पलन गणुस्तर र सेवामा प्रिाव पनन गदयछ । यसैगरी, जलीय पाररचस्थलतकीय प्रणालीको पलन गणुस्तर र 
सेवामा पररवतयन हनुेछ। जसको कारण घरायसी काययमा संलग्न हनुे व्यचिहरु लबशेर्गरर मवहलाहरुको कायय बोझ बढ्नका साथै व्यचिहरुको पोर्ण 
तथा स्वास्थयमा समेत प्रत्यि प्रिाव पनन देचिन्छ। उत्पादनमा कमी हनुे हनुाले सन्तलुलत आहार तथा पोर्णको कमी हनुे तथा कृवर्मा आिाररत 
जीववकोपाजयनको स्रोतहरूमा नकारात्मक असर पनन हनु्छ। िाद्य तथा पोर्णको कमीले बालबाललका, सतु्केरी तथा गियवती मवहला तथा अन्य सङ्कटासन्न 
वगयमा पनन असरको मात्रा अझ बाढी हनुेछ।यसैगरी, जलीय पाररचस्थलतकीय प्रणालीको पलन गणुस्तर र सेवामा हनुे पररवतयनले पानीको महुान सकुने तथा 
महुानमा पानीको मात्रा घटनाले पानी व्यवस्थापनको लालग िेरै समय छुट्याउन ुपनन तथा सङ्कलनको लालग टाढा जानपुनन अवस्था लसजयना हनु सकनेछ। 
साथै, पानीको स्रोतमा बाढी/पवहरोको कारणले फोहोर हनुे हुँदा संिामक रोग फैलने तथा व्यचिगत सरसफाईको लालग पानी अिाव हुँदा स्वास्थयमा  
समस्या लसजयना हनुेछ। 
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पररच्छेद ४: ववर्यगत िते्र तथा जीववकोपाजयनका स्रोतमा पारेको प्रिाव, अनकूुलन काययहरुको ववश्लरे्ण 
४.१ ववर्यगत िते्रमा पारेको प्रिाव 
पररमाचजयत स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको िाका २०७६ ले दस वटा ववर्यगत िेत्र र यस ववलिबाट जोरायल गाउँपाललकामा ववगत ३० वर्यमा 
जलवायमुा देचिएको पररवतयनले ववलिन्न िेत्रगत प्रिाव तथा हालको अवस्था र िववष्यको अनमुान प्रस्ततु गररएको छ। पवहलेको अवस्थाबाट वतयमान 
अवस्थामा िएको पररवतयन र िववष्यमा पानय सकने नकारात्मक असरको चचत्रण गररएको छ। जसले जलवाय ुपररवतयनको असरबाट अनकूुलन हनु गनुयपनन 
कामहरूको प्राथलमकीकरण र लेिाजोिा गनय मद्दत िएको छ।  

ताललका 26: ववर्यगत िते्रमा पारेको प्रिाव ववश्लरे्ण 
३० वर्य अचघको अवस्था हालको अवस्था िववष्यको अनमुान सङ्कटासन्न वगयमा पनय सकने 

प्रिाव 

कृर्  /fिाद्य सरुि  

प्रांगाररक मल, गोबरको प्रयोगको 
कारणले कृवर् उत्पादन राम्रो हनुे 
गरेको लथयो र िाद्यान्न बस्तहुरु 
सरुचित तथा लबर्ादी मिु लथए, 

परम्परागत कृवर् िेलत, आकाश े
पानीको िरमा िेलत गनन गरेको, रैथाने 
वाली, कृवर्मा लाग्ने रोगहरु िेरै, 

परम्परागत कृवर् औजारको प्रयोग, 

िरानी, वटमरु, मवट्टतेलको प्रयोग, 

िेतीबाली नोकसान गनन जिली जनावर 
आतंक कम हनुे गरेको 

रासायलनक मल तथा ववर्ादीको प्रयोग, 

रासायलनक मलको कारण उत्पादनमा वढेको 
तर कृवर्मा रोगवकरा वढेको, कृवर् सडकमा बदृद्द, 

उन्नत लबउ, आिलुनक कृवर् औजार, अन्नवालल संगै 
तरकारी िेलत तथा मसलाजन्य िािान्नको 
िेतीमा बदृद्द, िेतीयोग्य जलमन घट्दै गैरहेको, 
रैथाने प्रजातीहरु लोप िएर गएका, कृवर् वालीमा 
ववर्ाददको प्रयोग वढेको 

व्यवसावयक िेलत बढ्दै जाने, 
ववलिन् न रोगहरुले आिमण 
गनन, परलनियरता बढ्ने, बदेल र 
बादरले गदाय कृवर् उत्पादनमा 
ह्रास आई बसाइसराइमा 
तीव्रता, बाँझो जलमन बढ्दै 
जाने, िाद्द्द्य असरुिा हनु सकने 
र स्थानीय स्तरमा रहेका रैथाने 
वाललहरु लोप िएर जान े

मवहलाहरुमा कायय वोझ 
वढ्ने, बालबाललकामा 
कुपोर्ण जस्ता रोगहरु 
लाग्ने सम्िावना देचिन्छ, 

रोग प्रलतरोिात्मक िमतामा 
कलम, अत्यलिक ववर्ादद 
प्रयोगका कारण मानव 
स्वास्थयमा असर पनय सकने 
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वन, जैववक ववववलिता तथा जलािार संरिण 

घनघोर जिल रहेको, प्रशस्तै 
बन्यजन्तहुरु पाउने गरेको, थपु्रै 
जडीबटुीहरु पाईने गरेको, पानीका 
महुानहरुमा प्रशस्तै पानी लथयो, प्रशस्त 
माछाहरु पाइने 

बढ्दो जनसंख्या र बर्ननी आगलागीका कारण 
वनववनाश िईरहेको, वन्यजन्तहुरु लोप हदैु 
गइरहेको, पानीका महुानहरु सकुदै गइरहेको, 
सामदुावयक वनले संरिणमा सहयोग िएको 

िडेरीका कारण सकुिा िइ 
वन जिलमा असर पनन, 
जलािारका माछा घट्दै जाने 

स्वच्छ पानीको उपलव्िता 
िएमा मवहला तथा 
बालबाललकाको स्वास्थयमा 
राम्रो प्रिाव पनन देचिन्छ 

जल तथा उजाय 
स्वच्छ वपउने पानीको लनकै समस्या 
लथयो, पानीका प्रशस्त स्रोत िए पलन 
कसरर प्रयोग गनन िन्ने ज्ञान निएको, 
इन्िनको रुपमा स्थानीय स्रोत )दाउरा , 

टुकी, लालवटन, ददयालो( प्रयोग गनन 
गरेको, लबितु उत्पादन निएको, 

स्रोत सकुदै जानाले वपउने पानीको समस्या 
रहेको, लसंचाइको लालग अझै प्रयाप्त पालन 
निएको, ववद्यतुीकरण बढ्दै गएको, ववपद्द्का 
कारणले नोकसान िएका घट्टहरु सञ्चालनमा 
आउन नसकेको )प्रत्यक वडामा कचम्तमा ५  
वटा घट्ट(, पानीको स्रोतको अिावले घट्ट 
सञ्चालन गनय सवकने अवस्था नरहेको 

आिलुनक प्रववलि प्रयोग गरर 
नदीको पानीलाई लसंचाइको 
ल्याउन सवकन्छ, एक घर एक 
िारा, शदु्ध िानेपानी, ववितुीय 
चलुो, लबितुको प्रयोग बढ्दै 
जाने 

 

स्वास्थय, िानेपानी तथा सरसफाई 

लबरामी िएको अवस्थामा लादालादै 
बाटोमै मतृ्य ु हनुे अवस्था लथयो, 
िानेपानी तथा सरसफाईमा कलम, 

ववलिन्न वकलसमका सरुवा रोगहरु जस्तै 
झाडापिाला, औलो, हैजा, लतुो, आउ हनु े
गरेको, शौचालय लथएन, पौविक 
आहारको कमीले कुपोर्ण हनुे गरेको, 

केवह सिुार िएको, सरुवा रोगहरु कलम िएको, 
शौचालय बनेको, शदु्द िानपेानीको अझै समस्या 
रहेको, गाउँघरमा स्वयंसेववकाहरु उपलब्ि 
रहेको, सरसफाई, प्रजनन स्वास्थय सम्बचन्ि 

जनचेतनाको बदृद्द, साबनु पानीको प्रयोग, स्वास्थय 
संस्थामा बच्चा जन्माउन,े मात ृ चशशकुो िोप 
तथा लनयलमत चेक जाच 

िववष्यमा संरिण तथा सिुार 
गनय सवकन्छ, पानीका स्रोतहरु 
पवहचान गरर घरघरमा ल्याउन 
सवकन्छ, जनचेतना अलिबवृद्ध, 

सरसफाईमा ववृद्ध, प्रजनन 
स्वास्थयमा सिुार हनुे, 
िानपानको कारणले गदाय 

प्रजनन स्वास्थय बारे 
ववद्यालयको पाठ्यिममा 
समावेश गररएको, सनुौलो 
हजार ददनसम्म बच्चालाई 

स्तनपान गनायको कारण 
झाडापिाला, हैजा लनमुयल 
िएको, मात ृचशशकुो मतृ्यदुर 
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चेकजाचको अवस्था कमजोर, बाल 

मतृ्यदुर उच्च रहेको 
सरुवा रोग िन्दा नसनन रोगले 
िेरै सताउने डर 

कम, फोकसो सम्बन्िी 
रोगको कलम,  ववलिन्न नया ँ
रोग आउन सकने 

स्थानीय ग्रालमण तथा शहरी बचस्त 

ग्रालमण बचस्त लथयो र ग्रालमण बस्तीमा 
बसोबास गनन जनसंख्या बढी, गाउँ 
बस्तीहरु टाढा टाढा हनुे गरेको, बजार 
नहुँदा िेरै टाढा जान ुपनन 

सडक, िानेपानी, लबजलुी, आददको केवह सलुबिा 
िएको, शहरमा केचन्रत बचस्त 

शहरीकरण झन ्बढ्दो, गाउँमा 
बचस्त घट्दै जाने, ग्रालमण 
िेत्रमा बसोबास घवटरहेको 

ग्रालमण बचस्त ववकासले 
मवहला तथा बालबाललकाको 
चशिामा सिुार, सेवा तथा 
सवुविाको सहज पहुंच 

जलवाय ुजन्य प्रकोप न्यूनीकरण तथा ववपद् जोचिम व्यवस्थापन 

गाउँलेहरु लमलेर व्यवस्थापन गनन 
गरेको, परम्परागत वहसाबले बाटो सोनन, 
िन्ने तर अरु व्यवस्थापनको सरंचना 
लथएन, ववपद्द्का घटनाहरु िेरै कम हनुे 
गरेको, सम्बचन्ित संघ सँस्था तथा 
सरकारी लनकाय निएको 

तटबन्िको व्यबस्था, ढल लनकासको व्यबस्था 
गरर न्यूनीकरण गनन गरेको, जलवाय ुपररवतयन, 

तापिममा ववृद्ध, ववपद जोचिम व्यवस्थापन 
सलमलतको बनाई ववपद् व्यवस्थापन गनन अभ्यास 
सरुु िएको 

जलवाय ु पररवतयनमा बदृद्द, 

वातावरण प्रदरु्णमा बदृद्द, 

अलतववृि, अनाववृि, िडेरी, 
आगलागी आदद बढ्दै जाने 

जोचिम बढ्दै जाने 

उद्योग, यातायात तथा िौलतक पूवायिार 

गोरेटो बाटो िएको, उद्योग, 

कलकारिाना निएको 
यातायातको राम्रो सलुबिा िएको देचिन्छ तर 
अझै िेरै जस्तो ठाउँमा कच्ची सडक न ैिएको, 
िौलतक पूवायिार बलनरहेको 

िववष्यमा यातायातको राम्रो 
सलुबिा हनुे देचिन्छ,  

मवहला तथा बालबाललकामा 
राम्रो यातायातको सवुविाले 

कायय बोझ लनकै घवटरहेको 
लैिीक समानता तथा सामाचजक समावेचशता, जीववकोपाजयन र सशुासन 
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मवहला परुुर्मा िेरै वविेद हनुे गरेको, 
िेरै मवहला वहंसा, जातीय वविेद िेरै 
लथयो, दललत, जनजाती तथा अन्य 
जालतको सामाचजक, आलथयक अवस्था 
फरक लथयो 

मवहला परुुर्मा हनुे वविेदमा कलम, र िलमक 
रुपमा सिुार आएको, मवहलाको समस्याको 
आवाज उठाउने ववलिन् न संघसंस्थाको सहयोग 
हनुे गरेको, दललत जालत सँग हनुे वविेद पलन 
घटेर गएको 

मवहला परुुर्मा हनुे वविेद 
नहनु,े जनचेतनाको अलिबवृद्ध 
हनु,े मवहलाहरुको सहिालगता 
बढ्दै जाने,  

ववगतमा िोग्दै आएका 
समस्याहरु िलमक रुपले 
सिुार िैरहेको 

जनचेतना अलिबवृद्ध तथा िमता ववकास 

पवहला मवहलाहरुलाई घरयासी काममै 
व्यस्त हनु्थे, कुन ै चेतनामलुक 
काययिम, लसप आदद ददइदैनथयो, 
काययिम, गोष्ठी, सेलमनारमा सहिालगता 
हदैुनथयो, छोरीले पढ्न हदैुन, अकायको 
घर जाने जात हो िने्न अविारणा लथयो, 
पत्रपलत्रका, रेलडयो सनेु्न पहुँच लथएन,  

घरायसी काममा मात्र निई मवहला आत्मलनियर 
हनुे काम गनन गरेको, चशिा, स्वस्थय, संचारको 
पहुँच, मवहलाहरुको लालग आरंिण सलुबिा 
िएको ववलिन् न ठाउँमा सहिालगता िएको, 
आफ्नो हक अलिकारको लालग लड्न सकन े
अवस्था रहेको, लसप लसकने अवस्था रहेको 

मवहला परुुर्लबचको वविेद 
महसशु नहनु े

मवहलाहरुलाई हामीले पलन 
केवह गनय सकछौं िने्न 
आत्मववश्वास बढेर जाने 

पययटन एंव प्राकृलतक तथा सासं्कृलतक सम्पदा 
मचन्दर, पावट, पौवा, चौतारी, वर वपपल 
आदद प्रशस्त लथए, वडा दशैको समयमा 
छेडाको मेला, बाजा गाजा सवहत सराय 
िेल्ने साथै दशैको ददन देचि पचुणयमाको 
ददन सम्म ववलिन्न स्थानमा सरे जात्रा 
लनकाल्ने परम्परा लथयो 

अवहले पावट पौवा, चौतारी लोप हदैु गएको, 
संस्कृलतक सम्पदा मध्ये हालको समयमा थोरै 
कम िएको अनमुान लगाउन सवकन्छ 

पावट पौवा, चौतारी आदद 
नगन्यमा देचिन सकने तर 
केवह मचन्दरहरुको स्तरोन्नलत 
गरर सरंिण हनु सकने 
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४.२ जीववकोपाजयनका स्रोतहरू मालथको प्रिाव ववश्लरे्ण 
प्राकृलतक, िौलतक, सामाचजक, मानवीय र आलथयक सम्पचिको वहसाबले यस पाललकाको िमता कमी हनुकुा साथै यी िेत्रको ववस्तार र संरिणमा काम 
गनन संघसंस्थाहरु न्यून रहेको पाइयो। जोरायल गाउँपाललकामा जीववकोपाजयनको प्राकृलतक स्रोतहरूमा वन तथा वन्यजन्तमुा सबैिन्दा िेरै प्रिाव पनन 
देचिन्छ िने दोस्रो स्थानमा पानीको स्रोत तथा जडीबटुीमा प्रिाव परेको छ। त्यस्तै िौलतक स्रोतहरूमा पनन प्रिावमा िानेपानी पवहलो स्थानमा छ िने, 
ववद्यतु, घरगोठ, संचार दोस्रो स्थानमा देचिएको छ। जीववकोपाजयनको आलथयक स्रोतमा िने कृवर् तथा पशपुालनमा सबैिन्दा िेरै प्रिाव पदयछ। सामाचजक 
स्रोतहरूमा िने ववद्यालय तथा स्वास्थय चौकी, सामदुावयक िवन तथा वन तथा कृवर् समूहहरूलाई प्रकोपको प्रिाव िेरै पनन देचिन्छ।  

ताललका 27: जीववकोपाजयनका स्रोतहरूको अवस्था तथा प्रिाव ववश्लरे्ण 
जीववकोपाजयनका 

स्रोतहरू 

हालको अवस्था र गणुस्तर िववष्यको अवस्था र गणुस्तरको अनमुान स्तर 
(१−३) 

प्राकृलतक सल्ला, गरुाँस, ओिर, बाँझ, टुनी जस्ता रुिहरु त्यस्तै चतु्रो, 
वटमरु, बोझो, पार्नबेद, कुररलो पाइने गरेको छ। स्याल, 

फ्याउरो, रतवुा, िाल,ु घोरल, बाँदर, गोहोरो जस्ता पाइन े

वासस्थान िएको जंगल तलुनात्मक रुपमा पातललँदै गएको, 
पानीका प्राकुलतक मूलहरु सकुदै गएको, पानी पनन प्रवचृिमा 
फरकपन हनुाले िोलामा कवहले पानीको बहाव एिासी बढ्न े

र कवहले पानीको मात्रा कम हनु ेगरेको, िडेरीको कारण 

जलमनमा सखु्िापन बढ्दै गएको र प्राकृलतक सखु्िा पवहरोका 
घटना बढेको छ। वनजिलमा घाँसपातको समस्या 
देचिएको छ। वन डढेलोको प्रवचृि बढेर वन पैदावारको 
कमी िएको छ। 

सामदुावयक वनले कडीकडाउ नगनन हो िन ेवनजंगलको िेत्रसँगै 

वन्यजन्त,ु वन पैदावर र जडीबटुीका प्रकार र संख्यामा कमी 
आउन सकन,े प्राकृलतक प्रकोपबाट वन िेत्र प्रिाववत हनु ेतथा 
िेत्रफल घट्न े(पवहरो, बाढी, डढेलो, िडेरी), लमचाहा झारहरु 

अत्यालिक मात्रामा देिा पनय सकने, पानीका मूलहरु अझै सकुन 
गइ पानीका हाहाकार हनु सकने, पती बाँझो जग्गा तथा िाली 
ठाउँमा विृारोपण गरी यसको गणुस्तर सिुानय सवकन,े जलडबटुी 
संकलन केन्रको स्थापना गरी रोजगारीको सजृना गनय सवकन,े 

व्यवचस्थत तटबन्ि व्यवस्था िएमा जलमनको गणुस्तर बढ्दै 

जानेछ, जंगल र जलािारको संरिण गरेमा िानेपानी, लसंचाईको 
सवुविा हनु सकछ। 

३ 
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िौलतक सबै वडामा कच्ची सडकको पहुँच पगेुको र लबस्तारै 
स्तरउन्नती गनन योजना, वातावरणीय पिलाई ध्यान नददइ 

बनाइएका थपु्रै सडक िण्डले पवहरो लनम्त्याएको, लसंचाई 

कुलोहरू संचालनमा आएका तर कुलोको अवस्था नाजकु 
रहेको छ िने महुानहरुमा लगातार बाढी र पवहरोले िलत 
गदै आएको छ। लघजुलववद्यतु आयोजनाले ववद्यतु प्रदान 

गरेको तर थोरै िमताको ववद्यतु िएकाले सामान्य िपत हनु े

उपकरण मात्र संचालन हनु े र सहायक ऊजायको स्रोतको 
रुपमा व्यचिगत सोलार प्यानल प्रयोग केवह मात्रामा रहेको 
छ िने िेरै स्थानमा राविय प्रशारण लाइन जडान िएको 
छ। सडकमा नाला/ढल लनकास व्यवचस्थत निएको 
कारणले पवहरो तथा ििुयको जोचिम रहेको र बढ्दै 
गएको अवस्था छ। िानेपानी सबै ठाँउमा नपगेुको तथा 
िानेपानीको महुान कम हनुे र सकुने प्रवचृि ववृद्ध िएको 
छ िने महुान बगाउने र पनुन गरेको छ। हरेक वडामा वडा 
कायायलय िवन, स्वास्थय चौकी िवन, ववद्यालय र 
गाउँपाललकामा एउटै मात्र कयाम्पस रहेको, झोलगुें पलुहरुले 

पाललकाका ववलिन्न ठाँउहरु जोलडएको छ। 

सडक स्तरोन्नलत तथा कालोपते्र हनुछे। सडक छेउमा 
रूिववरुवा हनुेछ, िल लनकासको व्यवस्था हनुेछ, कुलो 
कुलेसा र नहर बन्दै छन ्िववष्यमा राम्रो र गणुस्तर हनुेछन,् 
स्वच्छ िानेपानीको लबस्तार हनुेछ, सरकारी िवनले गणुस्तरीय 

सेवा प्रदान गनन, अस्पताल संचालन हनुेछ िने स्वास्थय संस्थाले 

पलन गणुस्तरीय हनु े र ठुलो रोगको उपचार हनु,े िववष्यमा 
ववद्यालयको गणुस्तर बढ्दै जाने उच्च तहका कयाम्पसमा ववववि 

ववद्याहरु संचालन िई गणुस्तरीय चशिाको अवसर प्राप्त 

हनुछे।पिी पलुहरु लनमायण हनुेछ। ववस्तारै शहरीकरणको 
कारणले यातायात, उद्योग, रोजगारीका अवसर िलु्नेछन।् 
संचार, सचुना प्रववलिको ववकास हनुेछ। ठोस फोहोरमैला 
सँगसँगै प्रदूर्ण पलन ववृद्ध हनुेछ।  

३ 

सामाचजक वडा कायायलय, स्वास्थय चौकी, प्रहरी चौकी रहेको तर 
अपेचित सेवाहरु प्रदान गनय नसकेको, हरेक वडामा आमा, 
कृर्क, बचत समूह, बाल कलब, यवुा संजाल, मवहला 
संजाल रहेको छ। हरेक वडामा स्थानीय मठमचन्दर, 

सरकारी र सामाचजक सेवा केन्रको गणुस्तर र प्रिावकारीता 
बढ्न सकनेछ।दि प्राववलिक तथा सामाग्री थवपएको हनुेछ। 
सांस्कृलतक पवय, मेला, िेर्िरु्ा, नाचको संरिण गरी सांस्कुलतक 

३ 
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िवुाचाली पवय, ववश ुपवय, पतुला नाच, देउडा िेल्ने परम्परा 
रहेको छ।  

पययटनको ववकास हनु सकने देचिन्छ। एम्बलेुन्सको व्यवस्था 
िएको हनुेछ। 

 

मानवीय लसकमी, डकमी, लसलाइ कटाइ, जाली बनुाइ, स्वास्थयकमी, 
कृवर् तथा पश ु प्राववलिक, इचन्जलनयर तथा ओिरलसयर, 
लमस्त्री, सवारी चालक लगाएत दि जनशचि केही मात्रामा 
रहेको छ। िोज तथा उद्धार ताललम प्राप्त जनशचि न्यून, 

जलवाय ु पररवतयनमा सचेतना एवं ज्ञानको अवस्था केही 
चशचित वगय सम्म मात्र रहेको छ। 

जनसंख्या सँगसँगै सािरता पलन बढ्नछे र दि जनशचिहरू 

तयार हनुछेन।् मवहला सशचिकरण अलियान तथा लसपमूलक 

ताललम संचालन िै िमता ववकास काययिम िएको हनुेछ। 
सेवामलुक र व्यवसावयक कृवर्मा लाग्न ेसंख्या ववृद्ध िई बावहर 
जाने यवुाको संख्यामा कमी आउनेछ। दि जनशचि स्थानीय 
स्तरमै उपलब्ि हनुेछन।् 

२ 

आलथयक काष्ठ फलनयचर उद्योग, चाउलमन उद्योग, वपसानी लमलहरु 

सञ्चालनमा रहेको, प्राइम बैक, लघ ु ववि संस्थाहरू, 
रेलमट्यान्स, तथा सहकारी संस्था रहेकाले बचत गनय तथा ऋण 

ललन सचजलो, टोल टोलमा बचत समूहहरू रहेको छ। 
केवह मात्रामा व्यावसावयक बाख्रा, माछा, कुिरुा, तरकारी 
तथा फलफुल िेलत रहेको छ। नदीजन्य लनमायण सामग्री 
पाललकामा प्रसस्त रहेको छ िने स्लेट िानी पलन रहेको 
छ। 

जडीबटुी प्रशोिन केन्र, साबनु, कुटानी वपसानी, फलफुल 
प्रसोिन उद्योग संचालन हनुेछ। स्थानीयहरूको सीप िमता 
अलिववृद्ध िएर स्वरोजगारीको लसजयना हनुेछ। बचत 
समूहहरूको बचतमा ववृद्ध िएको हनुेछ। नदीजन्य लनमायण 
सामग्रीको प्रयोग िै स्थानीय ववकासको काम लतब्र िएको 
हनुेछ। व्यावसावयक पशपुालन तथा कृवर् गननको संख्या ववृद्ध 
िएको हनुेछ। 

१ 

४.३.२ जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन तथा ववपद् जोचिम व्यवस्थापन काययहरुको पवहचान 
ववपद् जोचिम व्यवस्थापन तथा जलवाय ुपररवतयनका असरहरूको सामना गरी पररवलतयत अवस्थामा जीवनयापन गनय सकने अवस्थाको सजृना गनय स्थानीय 
पररचस्थलत अनसुार अल्पकालीन र दीघयकालीन अनकूुलनका रणनीलतहरूको अवलम्बन गनय सवकन्छ। सदूुरपचिम प्रदेशको वहमाली िेत्रमा कृवर्मा आिाररत 
अनकूुलन उपायहरूमा रासायलनक ववर्ादी प्रयोगमा ववृद्ध (४९.३%), उन्नत जातको ववउ प्रयोग (४७.२%), लमचाहा प्रजालतको लनयन्त्रण (४०.७%), 
पश और्लि उपचार (३६%), आिलुनक कृवर्को शरुुवात (२९.६%), स्थानीय तह र कृवर् कायायलयहरुबाट सेवा ललने (२४.८%), कृवर् बाली लगाउन े
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समय पररवतयन (२१.३%), जैववक मलको मात्र प्रयोग (२१.२%), नयाँ कृवर् लगाउने तररकाको प्रयोग (१७.९%), लमल्ने बाली लाउने (१७.३%), 
जलमन बाँझो राख्न े(१४.७%), लसंचाई प्रणाली थप (१२.५%), पानी तथा जलमन संरिण (१२%), नयाँ जातको लबरुवा लगाउने (हाइलब्रड) (११.५%), 
जलवाय ुअनकुुलन ताललम (९.८%), जलवाय ुप्रकोपको न्यूनीकरण (८.६%), उन्नत तथा फरक जातको पशपुालन (६%), माटोको गणुस्तर सिुार गनन 
(४.५%) गनन गरेका देचिएका छन ्(राविय जलवाय ुपररवतयन सवनिण, २०२२) िन ेववगत ५ वर्यमा कृवर् कमय बाहेकको जलवाय ुअनकुुलन उपाएहरूमा 
कृवर् बाहेकको काम शरुु गनन (२७.१%), िानपान पररवतयन (३३.७%), अस्थायी अन्तररक बसाइसराइ (२८.४%), सडक/पूवायिार स्तरोन्नलत 
(१८.१%), समदुायमा आिाररत प्राकृलतक स्रोत व्यवस्थापनमा सररक (१४.२%) र जलवायजुन्य प्रकोप सम्बचन्ि ताललम (५.९%) ललने गरेको देचिएको 
छ (राविय तथयाङ्क कायायलय, २०८१)। 

ताललका 28: जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन तथा ववपद् जोचिम व्यवस्थापन काययहरुको पवहचान 
जलवाय ु
उत्पन्न 

प्रकोपहरू 

प्रिाववत 
जीववकोपाजयनका 

स्रोतहरू 

समदुायले अपनाएका जधु्ने 
उपायहरू 

के ती 
उपायहरूले काम 
गरेका छन ्? 

के ती 
उपायहरू 

ददगो छन ्? 

वैकचल्पक अनकूुलनका उपायहरू तथा 
ववपद जोचिम न्यूनीकरण 

पवहरो  प्राकृलतक स्रोत, 
िौलतक स्रोत, 
आलथयक स्रोत, 
सामाचजक स्रोत तथा 
मानवीय स्रोत  

विृारोपण, सकुिा पिायलहरू 
लगाएर पवहरो रोकथामको 
प्रयास िएका, महुान ममयत 

केही काम गरेका 
छन।् 

केही छन।् विृारोपण, पवहरो लनयन्त्रणको लालग 
जैववक तटबन्ि, सडकको ददगो लनमायण 
तथा लनयलमत ममयत, िल कटान, स-साना 
पवहरोहरु समयमै स्थालनय प्रलबलि हरु 
प्रयोग गरर लनयन्त्रण गनन, लसंचाई कुलो 
ममयत  

बाढी  प्राकृलतक स्रोत, 
िौलतक स्रोत, 
आलथयक स्रोत तथा 
मानवीय स्रोत  

सकुिा तटबन्िन लनमायण, 
लसंचाई ममयत, विृारोपण 

केही काम गरेका 
छन।् 

छैनन ् 
 

 

जैववक तटबन्ि, विृारोपण, िल कटान, 
लसंचाई कुलो ममयत, सडक नाला उचचत 
व्यवस्थापन, बाढीको पूवय सूचना प्रणाली 
अपनाउने, महुान संरिण  
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िडेरी  आलथयक स्रोत, 
प्राकृलतक स्रोत 

लसंचाई कुलो बनाएर पानी 
लगाएको, टाढाको पानीको 
महुानबाट पानी ल्याएर 
िाएको, िानेपानीका 
महुानहरूको संरिण, 
बाली लगाउने समय तथा जात 
पररवतयन गरेको िाद्यान्न वकनेर 
िाएको, पानीको महुान ममयत 

केवहले गरेका छन ् केही छन ् लसंचाइको लालग ददगो आयोजना व्यवस्था 
गनन, िडेरी प्रलतरोिी लबउ लबजनको 
व्यवस्थापन, संरिण पोिरी तथा लसंचाई 
पोिरी लनमायण, पनु;िरण पोिरी, थोपा 
तथा वफरवफरे लसंचाई प्रवद्धयन गनन, महुान 
संरिण तथा विृारोपण, कम पानीमा हनुे 
बाली प्रवद्धयन गनन, ललफ्ट लसंचाई, जठेुल्नो 
सिुार काययिम,  

डढेलो  प्राकृलतक स्रोत, 
आलथयक स्रोत, 
सामाचजक स्रोत  

समदुायको प्रयासमा लनिाउने र 
लनयन्त्रणमा ललने प्रयास िएको, 
िानेपानी ममयत सम्िार 

केही छन।्  छैनन।् विृारोपण गनन, जनचेतनामूलक काययिम 
गनन, पोिरी लनमायण गनन, अचग्नरेिा लनमायण 
तथा अचग्न लनयन्त्रण ताललम प्रदान गनन, 
सडक तथा िोलािोचल्सहरुलाई प्राकृलतक 
अचग्न रेिाको रुपमा लनयलमत सरसफाई 
गनन, होलडयङबोडय राख्न,े अचग्न लनयन्त्रण 
सामग्री ववतरण गनन,  

हावाहरुी  िौलतक स्रोत, 
आलथयक स्रोत तथा 
प्राकृलतक स्रोत  

िौलतक पूवायिारहरूको 
पनुममयत िएका, िाँचेको वन 
पैदावर, अन्न बाली सदपुयोग 
गररएका  

केही छन।् छैनन।् लबद्यालय जाने तथा बचस्त निएको ठाउँमा 
प्रलतिालय बनाउने, काठ र माटोको छानो 
िएको घर बनाउन प्रोत्साहन ददने, Agro-

forestry प्रवर्द्यन गनन 
अलसनापानी  आलथयक स्रोत  िाद्यान्न िररद गरर आपूलतय 

गरेको  
छन।्  छैनन।् प्लाचस्टकको टनेल िेती प्रवद्धयन गनन, 

फलफुल िेतीमा अलसना जाली प्रवद्धयन 
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गनन, मौसम सूचना सम्बचन्ि सचेतना प्रदान 
गनन  

पशमुा रोग आलथयक स्रोत िेटनेरी जे.वट.ए. बाट समेत 
रोग पिा नलागेकोले केही 
नगररएको, घरायसी और्लिको 
प्रयोग  

छैनन।् छैनन।् और्लि तथा िोपको व्यवस्थापन, पश ु
चचवकत्सकर्द्ारा लनयलमत चेक जाँच, पश ु
लबमा, छाडा कुकुरको व्यवस्थापन गनन, 
गोठ सिुार गनन  

कृवर्मा 
रोगवकरा 

आलथयक स्रोत  असरुाको पानी, हालतबार 
(केतकुी), िरानी पानी बनाएर 
बालीमा छकय न े

छैनन।् छैनन।् एकीकृत शत्र ु जीव व्यवस्थापन, जैववक 
कीटनाशक और्लि, कृवर् लबमा, रोगवकरा 
प्रलतरोिी बाली लगाउने, माटो सिुार 
ताललम ददने, रोग सम्बन्िी चेतना ददने 
तथा ववज्ञहरूले रोगको अध्ययन गररन ुपनन  

चट्याि  िौलतक स्रोत  
आलथयक स्रोत 
मानवीय  

केही नगरेको, घरको छतमा 
लसउँडीको बोट राख्न ेगरेको 
  

छैनन।् छैनन।् चट्याङ सम्बचन्ि लबद्यालय तथा समदुाय 
स्तरमा चेतनामलुक अलिमिुीकरण 
काययिम गनन, अलथिंग गनन, चट्याङबाट 
बच्ने उपायका बारेमा होलडयङ बोडयहरु राख्न े 

४.३.३ अनकूुलन काययहरूको प्राथलमकीकरण 

पवहचान िएका जोचिम तथा प्रकोपहरूको प्रिावहरू, त्यसले प्रिाव पारेको िेत्रहरू तथा त्यसको लाि लागत अनपुात लािाचन्वत वगय आददलाई मध्यनजर 
गरी अनकूुलनका उपायहरुको प्राथलमवककरण तय गररएको छ। प्राथलमकीकरण गनन िममा प्रिावकाररता, िचयको लमतव्ययीता, सम्िावना, मवहलाप्रलत 
संवेदनचशलता जस्ता उल्लेचित ववर्य वस्तहुरूलाई अङ्क १ देचि ३ लनिायरण गररएको लथयो जसमा अङ्क १ ले आिार राम्ररी परुा गनय नसकने तथा अङ्क 
३ ले राम्ररी परु् याउन सकने जनाउँछ। यस ववलिमा कम िचचयलोलाई अङ्क ३ र िेरै िचचयलोलाई अङ्क १ मालनएको छ। सबै ववश्लरे्णको नलतजालाई 
जोडेर आएको कुल अङ्कहरूलाई ३ िागमा वविाजन गररएको लथयो जसमध्ये १४-१५ अङ्क आएका उपायहरूलाई तत्काल र अत्यावश्यक अवलम्बन 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 57 
 

गनुयपनन १२-१३ अङ्कलाई उच्च आवश्यक र ११ िन्दाकमका अङ्क आएकाहरूलाई आवश्यक िनी वगीकरण गररएको लथयो। सोअनसुार प्राथलमकीकरण 
िमशः पवहलो, दोस्रो र तेस्रो गरी िमश शे्रणीबद्ध गररएको छ।  

ताललका 29: अनकूुलनको उपायहरू र प्राथलमकीकरण 

िते्र अनकूुलनका उपायहरू 

प्रि
ावक

ारर
ता
 

सम्
िा
व्य

ता 

उप
यो
लग
ता
, दद

गो
पन

 

तथ
ा स

ान्द
लि
यकत

ा 

लम
तव्

यवय
ता 

लैव
िक

 
सम्

बेदं
चश
ला
ता

 

जम्मा स्तर कैवफयत 

कृ
वर् 

तथ
ा ि

ाद्य
 स

रुि
ा  

तटवन्ि लनमायण, ग्याववयन पिायल ३ ३ २ १ ३ १२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

वायोइन्जीलनयररङ  २ ३ २ ३ २ १२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

लसंचाइ कुलो ममयत तथा स्तरउन्नलत ३ ३ ३ २ २ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

नदद वकनारमा विृारोपण २ ३ ३ २ २ १२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

पश ुववमा २ २ ३ ३ २ १२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

बाली ववमा २ १ ३ २ २ १० तेस्रो आवश्यक 

माटो परीिण चशववर २ ३ ३ ३ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 

सखु्िा सहने तथा रोग वकरा प्रलतरोिी बीउ ववतरण ३ ३ ३ ३ ३ १५ पवहलो अत्यावश्यक 

प्रांगाररक मल तथा जैववक ववर्ादी तयारी ताललम २ ३ ३ २ २ १२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

पशपुालन सम्बन्िी ताललम (माछा, बंगरु, बाख्रा, कुिरुा, मौरी)  २ ३ २ २ २ ११ तेस्रो आवश्यक 

पश ुस्वास्थय चशववर ३ ३ ३ २ २ १3 तेस्रो उच्च आवश्यक 

पश ुिोप काययिम ३ ३ ३ २ २ १3 तेस्रो उच्च आवश्यक 
नश्ल सिुारको लालग उन्नत जातको राँगो ववतरण २ ३ २ २ ३ ११ तेस्रो आवश्यक 

नश्ल सिुारको लालग उन्नत जातको बोका ववतरण २ ३ २ २ ३ ११ तेस्रो आवश्यक 
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िकारो सिुार  २ ३ ३ २ २ १२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

फलफूल नसयरीको स्थापना ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 

चचस्यान केन्रको स्थापना २ ३ ३ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

च्याउ िेती सम्बन्िी ताललम तथा बीउ  २ ३ ३ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 
गाई िैँसीमा कृलतम गियिारण  ३ ३ २ ३ ३ 1४ पवहलो अत्यावश्यक 
थोपा लसंचाइिं ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

प्लाचस्टक टनलेमा तरकारी िेती ३ ३ ३ १ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

लसंचाई पोिरी लनमायण २ ३ २ ३ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

िाराबाट िेर गएका पानी संकलन पोिरी लनमायण २ ३ ३ ३ २ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

घर बगैंचा ताललम २ ३ ३ २ २ १२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

तरकारी िेतीका लालग नसयरी स्थापना २ ३ ३ २ २ १२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

डाले घाँस रोपण ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

कृवर् उपज संकलन केन्रका स्थापना तथा सवललकरण २ ३ ३ १ ३ १२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

सामदुावयक लबउ बैंकको स्थापना २ ३ २ २ ३ १२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

लमनी वटलर मेलसन िररद ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

थ्रसेर िररद तथा ववतरण ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 
फलफुलको ववरुवा ववतरण  ३ ३ २ १ २ ११ तेस्रो आवश्यक 
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कृर्क पाठशाला स्थापना  ३ ३ ३ ३ ३ 15 पवहलो अत्यावश्यक 
कृवर् वन प्रणाली प्रवद्धयन  २ ३ ३ १ २ ११ तेस्रो आवश्यक 
िानपान पररवतयन १ ३ २ ३ २ ११ तेस्रो आवश्यक 
जलवाय ुअनकूुलन ताललम ३ ३ ३ ३ ३ १५ पवहलो अत्यावश्यक 

वन
, जै

ववक
 वव

ववि
ता
 त

था
 ज

ला
िा
र 
संर

िण
 

विृारोपण ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 

तटबन्ि, ग्याववन पिायल लनमायण ३ २ २ २ २ ११ तेस्रो आवश्यक 

वायोईचन्जलनयररग (बैँस, बाँस, लनगालो) सवहत पवहरो लनयन्त्रण ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 

नसयरी स्थापना २ ३ ३ २ २ १२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

डाले घाँस प्रजालतहरु रोप्न े २ ३ ३ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

वन्यजन्तलुाई पानीिाने पोिरी लनमायण ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 

संरिण तथा ररचाजय पोिरी लनमायण ३ ३ ३ २ २ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

अग्नी लनयन्त्रण सम्बचन्ि ताललम तथा सामान िररद ३ ३ ३ २ ३ १३ पवहलो अत्यावश्यक 

अग्नी रेिा लनमायण ३ ३ २ २ २ 12 दोस्रो उच्च आवश्यक 

सकेुको पात पत्कर, झाडी, घाँसपात व्यवस्थापन ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 

वन व्यवस्थापन (हाँगा काटछाँट) ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 
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पाललका  लित्र रहेका ववलिन्न पानीका महुान हरुको संरिण ३ २ २ २ ३ १२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

सिुाररएका चलुो ववतरण ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 

सोलार प्यानल िररद तथा ववतरण ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 
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जनचेतनामलुक काययिम ३ ३ ३ ३ ३ १5 पवहलो अत्यावश्यक 
प्राथलमक उपचार सम्बचन्ि ताललम तथा सामग्री िररद ३ ३ २ ३ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 
स्वास्थय केन्रको सबललकरण ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 
पानीका शवुद्धकरण  ३ ३ २ ३ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 
पोर्ण सम्बचन्ि ताललम ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 
फोहर व्यवस्थापन केन्रको स्थापना १ २ २ २ २ ९ तेस्रो आवश्यक 
गाउँ टोलमा फोहोर सङ्कलन गनय िाल्डो तथा डोको ववतरण २ २ १ ३ ३ ११ तेस्रो आवश्यक 
सरसफाई सामान िररद ३ ३ ३ ३ ३ 15 पवहलो अत्यावश्यक 
िानेपानी ट्यावङ्क तथा पाइपलाइनमा ममयत ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 
स्यालनटरी प्याड व्यवस्थापन सम्बन्िी ताललम/सचेतीकरण ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 
िानेपानी योजना लनमायण ३ २ २ 1 ३ 11 तेस्रो आवश्यक 

स्थ
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ीय
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ण 

बस्
ती
 गोरेटो बाटो लनमायण तथा ममयत ३ 3 ३ 2 3 1४ पवहलो अत्यावश्यक 
सडक छेउमा ढल लनकास  3 3 3 2 3 14 पवहलो अत्यावश्यक 
सडक छेउ विृारोपण 2 3 3 3 3 14 पवहलो अत्यावश्यक 
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िरको छाना लाई सबलीकरण काययिम 2 २ 2 2 २ 1० तेस्रो आवश्यक 
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  िोज तथा उद्धार सम्बन्िी ताललम ३ ३ ३ ३ 3 1५ पवहलो अत्यावश्यक 

पूवय सूचना प्रणालीको स्थापना ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 

िोज तथा उद्धार सम्बन्िी सरसामान व्यवस्थापन  ३ ३ ३ २ 3 14 पवहलो अत्यावश्यक 

तटबन्ि/टेवा पिायल लनमायण (ग्यालबयन, मेलसनरी, RCC) ३ ३ ३ १ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

वायो ईचन्जलनयररग  3 ३ ३ २ 3 १४ पवहलो अत्यावश्यक 

आकचस्मक कोर्का स्थापना (वडा स्तरीय) ३ ३ ३ 3 3 15 पवहलो अत्यावश्यक 

अलथिंग स्थापना  २ ३ २ २ ३ 12 दोस्रो उच्च आवश्यक 
सामदुावयक िवन लनमायण  २ ३ २ २ ३ 12 दोस्रो उच्च आवश्यक 
विृारोपण ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 
सडक छेउको िल लनकास/डे्रनेज लनमायण  ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहलो अत्यावश्यक 
कुटानी वपसानी लमल स्थापना ३ ३ ३ 3 3 15 पवहलो अत्यावश्यक 

मसला वपस्ने उद्योग स्थापना ३ ३ ३ 3 3 15 पवहलो अत्यावश्यक 

सडक स्तरोन्नलत ३ ३ ३ 1 3 1३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

सडक छेउ बायो-इचन्जलनयररंग ३ २ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

गोरेटो बाटो लनमायण  २ ३ २ २ २ ११ तेस्रो आवश्यक 

वडा स्तरीय पाकय  लनमायण २ २ २ २ 3 1१ तेस्रो आवश्यक 
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होम स्टे सम्बचन्ि ताललम २ ३ २ ३ ३ १३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

पदमागय लनमायण १ २ २ २ २ ९ तेस्रो आवश्यक 
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लैविक वहंसा न्यूनीकरणको लालग जनचेतना काययिम २ ३ २ २ 3 1२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

मवहला शसचिकरण ताललम २ ३ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

GESI सम्बन्िी ताललम  २ ३ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

बालवववाह रोकथाम सम्बचन्ि सचेतना काययिम २ ३ २ २ 3 1२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

बाल संजालको िमता अलिववृद्ध ताललम २ ३ २ २ २ 11 तेस्रो आवश्यक 

नेततृ्व ववकास ताललम २ ३ २ २ 3 1२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

स्थानीय जनप्रलतलनलिलाई ववकास योजना र जलवायजुन्य प्रकोपको 
अन्तरसम्बन्िको ववर्यमा ताललम 

३ ३ ३ ३ २ 1४ पवहलो अत्यावश्यक 
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 जलवाय ुसम्बन्िी ववद्यालय स्तर पाठ्यिम लनमायण ३ ३ ३ ३ 3 1५ पवहलो अत्यावश्यक 

लसलाई कटाइ ताललम २ ३ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

होचजयारी ताललम २ ३ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आवश्यक 

जलवाय ुपररवतयन सम्बन्िी जनचेतना काययिम २ ३ २ २ 3 1२ दोस्रो उच्च आवश्यक 

कृवर् सम्बन्िी ताललम ३ ३ ३ २ 3 1४ पवहलो अत्यावश्यक 

पशपुालन सम्बन्िी ताललम ३ ३ ३ २ 3 1४ पवहलो अत्यावश्यक 

जलवाय ुतथा ववपद जोचिम सम्बन्िी ICE सामग्री ववतरण ३ ३ ३ ३ 3 15 पवहलो अत्यावश्यक 
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पररच्छेद ५: जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन तथा ववपद् जोचिम व्यवस्थापन योजना 
अचघल्ला िण्डहरुमा िएका प्राथलमकता अनसुार सहिालगतामूलक िलु्ला छलफलको आिारमा लनम्नानसुार योजना (२०८१/८२ देचि २०८५/८६ 
सम्म) जलवाय ुपररवतयन स्थानीय अनकूुलन कायययोजना तयार गररएको छ। यस योजनामा बजेट अनमुान गदाय सहिालगतामूलक छलफलबाट स्थानीय 
अनिुव तथा वतयमान दररेटका आिारमा गररएको छ।  

1. कृवर् तथा िाद्य सरुिा 
ि.सं
. 

वियाकलाप  

वडा 
लचित 
घरिु
री 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

लागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ जम्मा 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

१ कृवर् उपज संकलन केन्र 
तथा बजार सूचना केन्र 
स्थापना  

सबै ५५ संख्या ६ ५०० १ 500 १ 500 १ 500 १ 500 २ 1000 ३००० 

२ टनेल िेलतको लालग टनेल 
ववतरण तथा थोपा लसंचाई 
वियाकलाप  (िैगाड, 
ओिडानी, लबनोडा, गनुड, 
बसौटी, दह, बलगडा) 

१, २, 
३, ४, 
५, ६, 

१२० जना १२० २० ४० 800 ४० 800 ४० 800 ० 0 ० 0 २४०० 

३ उन्नत लबउ लबजन ववतरण 
(तरकारी िेती) 

सबै ५०० संख्या ५०० १ १०० 100 १०० 100 १०० 100 १०० 100 १०० 100 ५०० 

४ कृवर् औजार हाते रयाकटर 
ववतरण 

सबै १२ संख्या १२ ८० १२ 960 ० 0 १०० 8000 ० 0 ० 0 ८९६० 

५ कृवर् औजार थ्रेसर ववतरण सबै १२ संख्या १२ ३०० ० 0 ६ 1800 ० 0 ६ 1800 ० 0 ३६०० 

६ एवककृत शत्र ु चजव 
ब्यबस्थापन पाठशाला तथा 
जैववक लबर्ादी तथा मल 
बनाउने ताललम र सामग्री 
ववतरण 

सबै १८० पटक ६ २५० २ 500 ० 0 २ 500 ० 0 २ 500 १५०० 
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०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ जम्मा 
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ण 
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७ फलफूल स्रोत नसयरी स्थापना 
तथा बेनाय ववतरण 

पाललका ५०० वटा १ १००० १ 100
0 

० 0 ० 0 १ 1000 ० 0 २००० 

८ सामदुावयक ववउ िण्डारण 
केन्र लनमायण 

६ २०० वटा १ ८०० ० 0 १ 800 ० 0 ० 0 ० 0 ८०० 

९ िैगाड लसंचाई नहर लनमायण  ४ १२० लम. २००० ३.५ १००० 3500 १००० 3500 ० 0 ० 0 ० 0 ७००० 
१० िैगाड लसंचाई पोिरी लनमायण १ ५० वटा ३ ६०० १ 600 ० 0 १ 600 १ 600 १ 600 २४०० 
११ िसरे ललफ्ट लसंचाई योजना ६ २०० वटा १ २५०० १ 2500 ० 0  0  0 ० 0 २५०० 
१२ रैथाने बालीको संरिणको 

लालग जनचेतना तथा 
िाद्य/कृवर् मेला आयोजना 

१ ५०० वटा १ ३०० ० 0 ० 0 १ 300 ० 0 ० 0 ३०० 

१३ लसंचाई नहर ममयत तल्लो, 
मल्लो वरािेत देिोई नया ँ
नहरको िारतोली 

१ २०० लम. ३००० १.५ १००० 1500 १००० 1500 १००
० 

1500 ० 0 ० 0 ४५०० 

१४ वहरापरु ललफ्ट लसंचाई योजना १ २० वटा १ २५०० ० 0 ० 0 ० 0 १ 2500 ० 0 २५०० 
१५ पन्थरिानी  ललफ्ट लसंचाई 

योजना 
१ २५ वटा १ २५०० ० 0 ० 0 ० 0 १ 2500 ० 0 २५०० 

१६ राचजपरु लसंचाई योजना २ ४५ लम. १००० ३.५ ५०० 1750 ५०० 1750  0  0  0 ३५०० 
१७ कल्तडे लसंचाई योजना  २ ५० लम. १२०० ३.५ ० 0 ० 0 ६०० 2100 ६०० 2100  0 ४२०० 
१८ उल्जे लसंचाई योजना २ ३५ लम. ८०० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0 ० 0 ८०० 2800 २८०० 
१९ कुमल्तडा लसंचाई कुलो 

लनमायण 
३  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ५०० 1750 ० 0  0 १७५० 

२० चनकटे्ट लसंचाई कुलो लनमायण ३  लम. ५०० ३.५ ० 0 ५०० 1750 ० 0 ० 0  0 १७५० 
२१ मलसना ठेउिेत लसंचाई कुलो 

लनमायण 
३  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ५०० 1750 ० 0  0 १७५० 

२२ नौिरा सेला लसंचाई कुलो 
लनमायण 

३  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0 ० 0  0 ० 
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२३ गागरा लनगल्तडा लसंचाई 
कुलो लनमायण 

३  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0 ० 0  0 ० 

२४ ितेना कुजेटी लसंचाई कुलो 
लनमायण 

३  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0 ० 0  0 ० 

२५ न्वाण लसंचाई कुलो लनमायण  ३  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0 ० 0  0 ० 
२६ देउिेत लसंचाई कुलो लनमायण  ३  लम. १००० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0  0 १००० 3500 ३५०० 
२७ बेलटुिा लसंचाई कुलो लनमायण  ३  लम. ५०० ३.५ ५०० 1750 ० 0 ० 0  0  0 १७५० 
२८ ललड्केकोट लसंचाई कुलो 

लनमायण  
३  लम. ५०० ३.५ ० 0 ५०० 1750 ० 0  0  0 १७५० 

२९ लनमानी लसंचाई कुलो लनमायण  ३  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0 ५०० 1750  0 १७५० 
३० काफली लसंचाई कुलो लनमायण ४  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0  0 ५०० 1750 १७५० 
३१ सौघाट लसंचाई कुलो लनमायण ४  लम. ८०० ३.५ ८०० 2800 ० 0 ० 0  0  0 २८०० 
३२ िजना लसंचाई योजना ४  लम. ५०० ३.५ ० 0 ५०० 1750 ० 0  0  0 १७५० 
३३ घरिेत लसंचाई कुलो लनमायण ५  लम. १००० ३.५ ० 0 ० 0 १००० 3500  0  0 ३५०० 
३४ अगेरा लसंचाई कुलो लनमायण ५  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0 ५०० 1750  0 १७५० 
३५ अमौन लसंचाई कुलो लनमायण ५  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0  0 ५०० 1750 १७५० 
३६ सनुारी, शीश्री, न्वाली, 

डाँडागाउँ, बगीडा, जडेपानी, 
गावर लसंचाई पोिरी लनमायण 

६  लम. ७ ६०० २ 1200 ० 0 २ 1200 ३ 1800  0 ४२०० 

३७ दह होलेसैन िेत लसंचाई 
योजना 

६  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0  0 ५०० 1750 १७५० 

३८ गावर लसंचाई योजना ६  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0  0 ५०० 1750 १७५० 
३९ गनुड लसमिेत पडािेत 

लसंचाई योजना 
६  लम. १००० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0 ५०० 1750 ५०० 1750 ३५०० 

४० होलेसैन घट्टिेत लसंचाई 
योजना 

६  लम. ७०० ३.५ ७०० 2450 ० 0 ० 0  0  0 २४५० 
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४१ बाग बजार लसंचाई योजना ६  लम. १२०० ३.५ ० 0 ६०० 2100 ६०० 2100  0  0 ४२०० 
४२ बडी िेत लसंचाई योजना ६  लम. १५०० ३.५ ० 0 ० 0 ० 0 १००० 3500 ५०० 1750 ५२५० 
४३ वपपल तोला लसंचाई योजना ६  लम. ८०० ३.५ ४०० 1400 ४०० 1400 ० 0  0  0 २८०० 
४४ मड्यौल लसंचाई योजना ६  लम. ५०० ३.५ ० 0 ० 0 ५०० 1750  0  0 १७५० 
४५ गनुड आपगैरा तल्ला गाउँ 

लसंचाई नहर लनमायण 
६  लम. १००० ३.५ ५०० 1750 ५०० 1750  0  0  0 ३५०० 

४६ गनुड बीच गाउँ लसंचाई 
योजना 

६  लम. ८०० ३.५  0  0 ८०० 2800 ० 0  0 २८०० 

४७ िवन बाटा लसंचाई योजना ६  लम. १२०० ३.५  0  0 ० 0 ६०० 2100 ६०० 2100 ४२०० 
४८ बगीडा पिायवा लसंचाई योजना ६  लम. ८०० ३.५ ० 0 ८०० 2800  0  0  0 २८०० 
४९ रचस्टक स्टोर लनमायण २,६ ४० वटा २ १५०० ० 0 १ 1500 ० 0 ० 0 १ 1500 ३००० 
५० अदवुा तथा बेसर प्रसोिन 

केन्र स्थापना  
४,५,६ २०० वटा ३ ५०० ० 0 १ 500 ० 0 १ 500 ० 0 १००० 

५१ डालेघाँस, िइँुघास नसयरी 
स्थापना तथा ववतरण  

सबै ६०० पटक ६ २०० २ 400 ० 0 ० 0 ० 0 २ 400 ८०० 

५२ रैथाने बालीको संरिणको 
लालग जनचेतना तथा चजन 
बैंक स्थापना 

२ ५० संख्या १ ५०० ० 0 ० 0 ० 0 ० 0 १ 500 ५०० 

५३ फलफुल िेलत ताललम सबै ६० पटक ६ ५० ३ 150 ३ 150 ० 0 ० 0 ० 0 ३०० 
५४ माहरुी पालनको लालग 

चशपमलुक ताललम  
सबै ६० पटक ६ ५० ० 0 ० 0 ० 0 ३ 150 ० 0 १५० 

५५ माहरुी पालनको लालग  घार 
ववतरण 

सबै ६० संख्या ६० ५ ० 0 ० 0 ० 0 ३० 150   १५० 

५६ माटो परीिण (रैथान े बाली 
उत्पादनको लालग) 

पाललका  स्थान २० १० २० 200 ० 0 ० 0 ० 0 ० 0 २०० 
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५७ नश्ल सिुार काययिम बोका  
ववतरण 

सबै  वटा १२ ३० ० 0 ६ 180 ० 0 ६ 180   ३६० 

५८ नश्ल सिुार काययिम राँगा 
ववतरण 

सबै २००० संख्या ६ १५० २ 300 ० 0 ० 0  0 २ 300 ६०० 

५९ कृवर् तथा पश ुलबमा काययिम पाललका २००० पटक १ ५०० १ 500 ० 0 ० 0 ० 0 ० 0 ५०० 
६० पश ुस्वास्थय चशलबर संचालन सबै २००० पटक ३० ५० ६ 300 ६ 300 ० 0 ६ 300 ६ 300 १२०० 
६१ कुटनी, वपसानी तथा पेलानी 

लमल स्थापना 
सबै १००० संख्या ६ ३०० २ 600 २ 600 ० 0 ० 0 ० 0 १२०० 

६२ पशपुालन तथा आहारा 
ब्यबस्थापन ताललम 

सबै १२० पटक २ ५० १ 50 १ 50 ० 0 ० 0 ० 0 १०० 

६३ गोठ, िकारो तथा गोठेमल 
सिुार काययिम संचालन 
सहयोग 

सबै  पटक ६ १०० २ 200 २ 200 ० 0 ० 0 ० 0 ४०० 

६४ जोरायल बासमती पकेट िेत्र 
काययिम 

३,४  स्थान २ १००० १ 100
0 

१ 1000 ० 0 ० 0 ० 0 २००० 

६५ उन्नत पशपुालनको लालग 
लमनरल ब्लक सहयोग 

सबै २५०० संख्या २५०० ०.५ १२५० 625 १२५० 625 ० 0  0 ० 0 १२५० 

६६ कृवर् औजार ग्राहक सेवा 
केन्र स्थापना 

पाललका २५०० संख्या १ ५०००  0  0  0 ० 0 १ 5000 ५००० 

६७ मसला बाली ववकास 
काययिम 

३,४ १ हे. १ ८००  0  0  0  0 १ 800 ८०० 

६८ डेरी ब्यबसाय संचालन  पाललका २०० वटा १ ८००  0  0  0  0 १ 800 ८०० 
६९ लडवपंि ट्याकंी लनमायण सबै २००० वटा ६ ४०० ० 0 २ 800 १ 400 १ 400 २ 800  
 जम्मा      २९३८५ 29955 29650 25430 31500 145920 
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कृवर् तथा िाद्य सरुिा िते्रमा अनकूुलन हनुको लालग मखु्य रुपमा लसँचाई व्यवस्थापन, उन्नत तथा सखु्िा सहन सकने जातको लबउलबजन (िडेरी सहन 
सकने िान: सखु्िा १, २, ३, ४, ५, र ६; डुबान सहने िान: बहगुणुी १ र २; तापिम सहन सकने मकै: रामपरु हाइलब्रड ८ र १०, गहुँ: अन्नपूणय 
१, २, ३ र ४ तथा िौलालगरी, आल:ु कुफ्री ज्योलत र िमुल लक्ष्मी; गोलिेँडा: सजृना) ववतरण, नश्ल सिुार तथा उन्नत जातका बोका तथा राँगा 
ववतरण, कृवर् सम्बन्िी ताललम, आिलुनक कृवर् औजार, माटो परीिण, जैववक तथा प्रािाररक मल तथा ववर्ादी बनाउने ताललम तथा पाठशाला, कृवर् 
टनेल तथा थोपा तथा वफरवफरे लसँचाईको सामाग्रीहरू ववतरण लगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्वयनको लालग 
सम्िाववत सहयोगी लनकायमा जाेेरायल गाउँपाललका आफै तथा सम्बद्ध कृवर् शािा, पश ुशािा, सडक, लसँचाई तथा अन्य पूवायिार ववकास उपशािा, 
सङ्घीय कृवर् मन्त्रालय, उजाय, जलस्रोत तथा लसँचाई मन्त्रालय, प्रदेश मन्त्रालयहरू, जलस्रोत तथा लसँचाई ववकास लडलिजन कायायलय, कृवर् ज्ञान केन्र, 
चजल्ला पश ुसेवा कायायलय, गैह्र सरकारी संस्थाहरू (IDS, WFP, हेफर) हनु सकनेछन।् 

२. वन जैववक वववविता तथा जलािार संरिण 

ि.सं
. 

वियाकलाप  

वडा 
लचित 
घरिु
री 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

लागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ जम्मा 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

१ सामदुावयक बनहरुमा पनु 
िरण तथा अचग्न लनयन्त्रण 
पोिरी लनमायण  

सबै 
 

संख्या १८० ३० ३० 900 ३० 900 ३० 900 ३० 900 ३० 900 ४५०० 

२ सामदुावयक वनमा अचग्नरेिा  
लनमायण गनन 

सबै 
 

वक.लम. ३० २० ६ 120 ६ 120 ६ 120 ६ 120 ६ 120 ६०० 

३ डढेलो लनयन्त्रण सम्बचन्ि 
सामदुावयक वनका सलमलतहरु 
माफय त काययदल गठन तथा   
ताललम 

सबै 
 

पटक ६ ५० ६ 300 ० 0 ० 0 ० 0 ० 0 ३०० 

४ डढेलो लनयन्त्रण सम्बचन्ि 
सामग्री ववतरण 

सबै ५०० सेट ३० २०० ६ 120
0 

६ 1200 ६ 1200 ६ 1200 ६ 1200 ६००० 
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ि.सं
. 

वियाकलाप  

वडा 
लचित 
घरिु
री 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

लागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ जम्मा 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

५ झाडी सरसफाई काययिम 
(सबै सामदुावयक वनमा) 

सबै ५०० पटक ५० १० १० 100 १० 100 १० 100 १० 100 १० 100 ५०० 

६ टकुल्टे लेक र गोवडा 
माललका लेकमा बन्यजन्तकुो 
लालग पानी पोिरी लनमायण 

६  ओटा ३ २५ ३ 75 ० 0 ० 0 ० 0 ० 0 ७५ 

७ कृवर् बन नसयरी स्थापना  गरर 
लबरुवा उत्पादन 

२, ४ ५०० ओटा २ ६०० १ 600 ० 0 १ 600 ० 0 ० 0 १२०० 

८ डाँडािाली, छतीवन र रंगेनी 
ताल संरिण  

२  संख्या ३ ५०० ० 0 १ 500 १ 500 १ 500 ० 0 १५०० 

९ वरमछहरा ताल पनुलनमायण 
तथा जीणोद्धार 

३  ओटा १ ५०० १ 500 ० 0 ० 0 ० 0 ० 0 ५०० 

१० पानीको महुान संरिण 
सम्बचन्ि सचेतना काययिम 

सबै  पटक ६ ५० ० 0 ६ 300 ० 0 ० 0 ० 0 ३०० 

११ चररचरण रोकथाम तथा 
लनयन्त्रण  काययिम 

सबै २०० पटक ६ ५० ० 0 ६ 300 ० 0 ० 0 ० 0 ३०० 

१२ जोरायल एवककृत जलािार 
ब्यबस्थापन योजना लनमायण 

सबै १५०० वटा १ १५०० ० 0 ० 0 ० 0 १ 1500 ० 0 १५०० 

१३ सामदुावयक वनहरुमा आकासे 
पानी पनु:िरण लनचम्त 
trenches लनमायण 

सबै १५०० वक.लम. ५ ५० १ 50 १ 50 १ 50 १ 50 १ 50 २५० 

१४ वन तथा जैववक लबलबिता 
सम्बचन्ि लबिालय स्तरमा 
सचेतना काययिम 

सबै ५०० पटक १२ ५० २ 100 २ 100 ४ 200 २ 100 २ 100 ६०० 

१५ मानब बन्यजन्त ु र्द्न्द 
सम्बचन्ि अलिमिुीकरण 
काययिम 

सबै ५०० पटक ६ ५०  0 ० 0 ६ 300 ० 0 ० 0 ३०० 
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ि.सं
. 

वियाकलाप  

वडा 
लचित 
घरिु
री 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

लागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ जम्मा 

परर
मा
ण 

जम्
मा
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मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

१६ उपल्लो तटीय र तल्लो तटीय 
समदुाय बीच अन्तरविया 
काययिम 

सबै ५०० पटक ६ ५० ० 0 ० 0 ६ 300 ० 0 ० 0 ३०० 

१७ जोचिमयिु सकु्ष्म जलािार 
िेत्र पवहचान गरर संरिण 
योजना तयारी तथा 
काययन्वयन 

सबै १५०० पटक १ १००० ० 0 ० 0 ० 0 ० 0 १ 1000 १००० 

१८ कुवा संरिण िार, तोली, 
मचणपरु, गैरा, िडेना, दह, 
डोबरा, ररठा, काफाली, 
बगचस्त, देउथला, गनुड, 
लसरोडा, ग्वानी, दह, बसौटी, 
लनरौली 

1, 2, 
4, 6 

७३० संख्या ३४ 50 ६ 300 ६ 300 ६ 300 ६ 300 १० 500 १७०० 

१९ सामदुावयक वनहरुको िाली 
ठाउँमा वृिारोपण काययिम 

सबै  हे. १० ५० ० 0 3 150 2 100 2 100 3 150 500 

 जम्मा      ४२४५ ४०२० ४६७० ४८७० ४१२० २१९२५ 

वन जैववक वववविता तथा जलािार संरिण िेत्रमा अनकूुलन हनुको लालग मखु्य रुपमा विृारोपण, ररचाजय पोिरी लनमायण, अचग्न लनयन्त्रण ताललम तथा 
सामग्री व्यवस्थापन, सामदुावयक वन घेराबार, नसयरी स्थापना, बाँझो जग्गामा जलडबटुी विृारोपण जस्ता योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी 
योजनाहरू कायायन्वयनको लालग सम्िाववत सहयोगी लनकायमा जाेेरायल गाउँपाललका आफै तथा सम्बद्ध शािा, लडलिजन वन कायायलय डाेेटी, सामदुावयक 
वन उपिोिा सलमलतहरू, प्रदेश वन मन्त्रालय तथा गैह्र सरकारी संस्थाहरू हनु सकनेछन।् 

३. जलस्रोत तथा उजाय 
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ि.सं
. 

वियाकलाप  

वडा 
लचित 
घरिु
री 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

लागत 
(हजार) 
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१ आिलुनक घट्ट लनमायण (कुमारा 
िोला, ठुललगाड िोला, 
कनायसी िोला) 

4 २५० संख्या ३ ३०० १ ३०० ० ० १ ३०० ० ० १ ३०० ९०० 

२ आरुिकय  िानेपानी योजना 
महुान संरिण तथा वृिारोपण 

१ १६७ ओटा १ ५०० १ ५०० ० ० ० ० ० ० ० ० ५०० 

३ सनु्लेि िानेपानी योजना 
पानी शदु्धीकरण प्लान्ट 
स्थापना 

१ ३० ओटा १ १५०० ० ० १ १५०० ० ० ० ० ० ० १५०० 

४ िौलीववडी िानपेानी योजना 
महुान संरिण 

१ १६० ओटा १ ५०० १ ५०० ० ० ० ० ० ० ० ० ५०० 

५ पाललका  लित्र रहेका ववलिन्न 
पानीका महुान हरुको संरिण 

२ 
 

संख्या ५० ५० १० ५०० ० ० १० ५०० १० ५०० २० १००० २५०० 

६ सिुाररएको चलुो लनमायण 
सम्बचन्ि ताललम  

  पटक ६ ५० ० ० ० ० ६ ३०० ० ० ० ० ३०० 

७ सिुाररएको चलुो लनमायण 
सामग्री सहयोग 

  संख्या ३०० २.५ ० ० ० ० ० ० ३०० ७५० ० ० ७५० 

८ सोलार बचि ववतरण पाललका २०० वटा २०० १०  ०  ० १०० १००० १०० १०००  ० २००० 
९ बडुर बजारमा सडक बचि 

जडान 
२ ५०० वटा १०० १०  ० ५० ५००  ०  ० ५० ५०० १००० 

१० गडसेरा गाड लघ ुजललबद्यतु 
स्तर उन्नलत योजना 

५ २५० पटक १ १०००  ०  ०  ०  ० १ १००० १००० 

 जम्मा      १८०० २००० २१०० २२५० २८०० १०९५० 

जलस्रोत तथा उजाय िेत्रमा अनकूुलन हनुको लालग मखु्य रुपमा महुान संरिण, ररचाजय पोिरी लनमायण, लघजुलववद्यतु ममयत, सिुाररएको चलुो ववतरण, 
सोलार प्यानल ववतरण तथा तटबन्िन जस्ता योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्वयनको लालग सम्िाववत सहयोगी लनकायमा 
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जाेेरायल गाउँपाललका आफै तथा सम्बद्ध शािा, वैकचल्पक उजाय ववकास केन्र, नेपाल ववद्यतु प्रालिकरण, ि ूतथा जलािार व्यवस्थापन कायायलय, गैह्र 
सरकारी संस्थाहरू हनु सकनेछन।् 

४. स्वास्थय िानेपानी तथा सरसफाई 
ि.सं
. 

वियाकलाप  

वडा 
लचित 
घरिु
री 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

लागत 
(हजार) 
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१ कुमारा जग्गा ओडार 
िानेपानी महुान संरिण तथा 
वृिारोपण 

4 
 

पटक १ ५० १ ५० ० ० १ ५० ० ० १ ५० १५० 

२ छडीदेउ िानेपानी महुान 
संरिण, वृिारोपण तथा 
ट्यांकी लनमायण 

4 १२० वटा १ १५०० १ १५०
० 

० ० ० ० ० ० ० ० १५०० 

३ वपपलकोट िानेपानी महुान 
संरिण, पवहरो लनयन्त्रण तथा 
वृिारोपण 

4 65 वटा १ २००० ० ० १ २००० ० ० ० ० ० ० २००० 

४ स्वास्थय चौकीमा िानेपानी 
ब्यबस्थापन योजना  

4 
 

वटा १ ५०० ० ० ० ० १ ५०० ० ० ० ० ५०० 

५ स्वास्थय चौकीबाट लनस्कन े
फोहोर ब्यबस्थापन 

4 
  

१ ५०० १ ५०० ० ० ० ० ० ० ० ० ५०० 

६ प्रजनन स्वास्थय सम्बचन्ि 
जनचेतना काययिम 

सबै ३०० पटक ६ ५० ० ० ० ० ६ ३०० ० ० ० ० ३०० 

७ स्वास्थय चौकी िवनमा 
वायररंग र अलथिंग 

६ २०० पटक १ १०० १ १०० ० ० ० ० ० ० ० ० १०० 

८ प्राथलमक स्वास्थय सम्बचन्ि 
ताललम 

सबै १५० पटक ६ ५० ० ० ० ० ० ० ६ ३०० ७ ३५० ६५० 
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९ बगास्ती बहृत िानेपानी 
महुान संरिण  तथा 
वृिारोपण 

४ ४०० संख्या १ २०० ० ० ० ० १ २०० ० ० ० ० २०० 

१० जेस्ठ नागररक स्वास्थय सेवा 
काययिम 

सबै ५०० पटक ६ १०० २ २०० २ २०० २ २०० ० ० ० ० ६०० 

११ फोहोरमैला बलगयकरण तथा 
ब्यबस्थापन सम्बचन्ि ताललम 

सबै ५०० पटक ६ ५० ६ ३०० ० ० ० ० ० ० ० ० ३०० 

१२ फोहोरमैला बलगयकरण तथा 
ब्यबस्थापन गनय सामग्री 
ववतरण 

सबै ५०० संख्या ३०० ५ १०० ५०० २०० १००० ० ० ० ० ० ० १५०० 

१३ स्वास्थय स्वयं सेववकालाई 
जलबाय ु पररवतयन तथा 
मवहला स्वास्थय सम्बचन्ि 
अलिमिुीकरण ताललम  

सबै  पटक ६ ५० ० ० २ १०० २ १०० २ १०० ० ० ३०० 

१४ स्वास्थय लबमा काययिम 
सम्बचन्ि अलिमिुीकरण तथा 
जनचेतनामलुक काययिम 

सबै  पटक ६ ५० ० ० २ १०० २ १०० २ १०० ० ० ३०० 

१५ ववलिन्न स्वास्थय चौकीमा 
और्लि सहगोग 

सबै ३००० पटक ६ १०० १ १०० १ १०० १ १०० १ १०० २ २०० ६०० 

१६ वकल्लौडा िानेपानी योजना  १ १५ संख्या १ १००० ० ० ० ० १ १००० ० ० ० ० १००० 
१७ तसेु ललफ्ट िानेपानी योजना १ २५ संख्या १ १८०० ० ० ० ० ० ० १ १८०० ० ० १८०० 
१८ गोगनपानी िानपेानी योजना १ २० संख्या १ १२०० ० ० ० ० ० ० ० ० १ १२०० १२०० 
१९ ढाडिोला िानेपानी योजना २ ३३ संख्या १ २५०० ० ० ० ० ० ० १ २५०० ० ० २५०० 
२० डोडरी िानेपानी योजना २ २५ संख्या १ १८०० १ १८०० ० ० ० ० ० ० ० ० १८०० 
२१ गरुड िानेपानी योजना २ ३५ संख्या १ २५०० ० ० १ २५०० ० ० ० ० ० ० २५०० 
२२ गल्लेक िानेपानी योजना २ १५ संख्या १ ८०० ० ० ० ० १ ८०० ० ० ० ० ८०० 
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२३ िाते टाकुरा िानपेानी योजना २ ३५ संख्या १ २५०० ० ० ० ० ० ० १ २५०० ० ० २५०० 
२४ सलाडी िानेपानी योजना ३ १८ संख्या १ १५०० ० ० ० ० ० ० ० ० १ १५०० १५०० 
२५ ठाडा लेक िानेपानी योजना ३ ८ संख्या १ ६०० ० ० ० ० १ ६०० ० ० ० ० ६०० 
२६ गोल्ला काफली िानेपानी 

योजना 
४ ५५ संख्या १ ३५०० १ ३५०० ० ० ० ० ० ० ० ० ३५०० 

२७ लसराड िानेपानी योजना ४ ४८ संख्या १ ३५०० ० ० १ ३५०० ० ० ० ० ० ० ३५०० 
२८ देउथला ललफ्ट िानेपानी 

योजना 
४ ५५ संख्या १ २५००  ०   १ २५०० ०  ० ० २५०० 

२९ डब्ला कुनड िानेपानी योजना ४ १६ संख्या १ १२०० ० ० ० ० १ १२०० ० ० ० ० १२०० 
३० लबनोडा िानेपानी योजना ४ २८ संख्या १ २००० ० ० ० ० ० ० १ २००० ० ० २००० 
३१ गाँजरी िानेपानी योजना ४ १७ संख्या १ १२०० ० ० ० ० ० ० ० ० १ १२०० १२०० 
३२ बाचजलेक िानेपानी योजना ४ ३२ संख्या १ २५०० १ २५०० ० ० ० ० ० ० ० ० २५०० 
३३ थली ललफ्ट िानपेानी योजना ४ ३५ संख्या १ २५०० ० ० ० ० ० ० ० ० १ २५०० २५०० 
३४ जस्कोडा िानेपानी योजना ५ ३० संख्या १ २००० ० ० ० ० १ २००० ० ० ० ० २००० 
३५ डाँडागाउँ िानेपानी योजना  ५ १२ संख्या १ ८०० ० ० ० ० ० ० १ ८०० ० ० ८०० 
३६ कुने गडा िानेपानी योजना ५ १३ संख्या १ ८०० ० ० ० ० ० ० ० ० १ ८०० ८०० 
३७ ग्वान िानेपानी योजना ५ १० संख्या १ ७०० १ ७०० ० ० ० ० ० ० ० ० ७०० 
३८ रावत गडान िानपेानी योजना ५ ३५ संख्या १ २२०० ० ० ० ० ० ० ० ० १ २२०० २२०० 
३९ गनुड िानेपानी योजना ६ ७२ संख्या १ ५००० ० ० ० ० १ ५००० ० ० ० ० ५००० 
४० रतोडा िानेपानी योजना ६ २४ संख्या १ १८०० ० ० ० ० ० ० १ १८०० ० ० १८०० 
४१ तेलपरा िानेपानी योजना ६ २६ संख्या १ १८०० ० ० ० ० ० ० ० ० १ १८०० १८०० 
४२ लततौले िानेपानी योजना ६ १२ संख्या १ ९०० १ ९०० ० ० ० ० ० ० ० ० ९०० 
४३ बसौटी िानपेानी योजना ६ २५ संख्या १ १८०० ० ० १ १८०० ० ० ० ० ० ० १८०० 
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४४ गाउँ टोलमा फोहोर सङ्कलन 
गनय िाल्डो बनाउने तथा 
डोको ववतरण 

पाललका ५००  ५०० १  ०  ०  ०  ० ५०० ५०० ५०० 

 जम्मा      १२६५० ११३०० १४६५० १२००० १२३०० ६२९०० 

स्वास्थय, िानेपानी तथा सरसफाइ िेत्रमा अनकूुलन हनुको लालग मखु्य रुपमा महुान संरिण, िानेपानीको ट्याङ्की तथा ववतरण प्रणाली ममयत तथा 
लनमायण, स्वास्थय संस्थामा सामाग्रीहरूको व्यवस्थापन, िारा तथा कुवा लनमायण, स्वास्थय जनचेतना काययिम, फोहोरमैला व्यवस्थापनको ताललम, सावयजलनक 
शौचालय लगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्वयनको लालग सम्िाववत सहयोगी लनकायमा जाेेरायल गाउँपाललका 
आफै तथा स्वास्थय शािा, चजल्ला जनस्वास्थय कायायलय, प्रदेश िानेपानी मन्त्रालय, सङ्घीय िानेपानी मन्त्रालय, स्वास्थय मन्त्रालय, गैह्र सरकारी 
संस्थाहरू (ADPC, Youth Alliance for Environment, ग्रीन तारा, Action for Nepal) हनु सकनेछन।् 

५. स्थालनय ग्रालमण बस्ती 
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१ कल्मटा, वपपलकोट िेत्रमा 
बाटो ममयत तथा लनमायण  

४ 
 

लम. ५०० १० 
 

०  ०  ०  ० ५०० ५००० ५००० 

२ जोरायल गडसेरा सडक ममयत ५ 
 

लम. १००० १० 
 

०  ० ५० ५०० ५० ५००  ० १००० 

३ िरको छाना लाई 
सबलीकरण काययिम 

५ २० संख्या २० १० २० २००  ०  ०  ०  ० २०० 

४ बोहरा गाउँ िेत्रमा पवहरो 
लनयन्त्रणको लालग ग्यालबन 
पिायल लनमायण 

५ ५१ लम. ५०० १० ५०० ५०००  ०  ०  ०  ० ५००० 
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५ गाबर, तेल्परा, चचमेतडामा 
पवहरो लनयन्त्रणको लालग 
ग्यालबन पिायल लनमायण 

६ ४०० लम. ५०० १० 
 

० ४०० ४०००  ०  ०  ० ४००० 

६ तोली गाउँमा पवहरो 
लनयन्त्रणको लालग ग्यालबन 
पिायल लनमायण 

१ ६० लम. ५०० १०  ०  ० ५०० ५०००  ०  ० ५००० 

७ िनरास, कुमारा गाउँमा 
पवहरो लनयन्त्रणको लालग 
ग्यालबन पिायल लनमायण 

४ ७२ लम. ६०० १०  ० ० ०  ० ६०० ६०००  ० ६००० 

८ स्थालनय सडक छेउहरुमा 
वृिारोपण काययिम 

पाललका  संख्या १००० ०.२  ०  ०  ०  ०  ० ० 

९ ढल लनकास योजना 
रुबसकाँडा 

२      ०  ०  ०  ०  ० ० 

१० जजना गाउँ पवहरो लनयन्त्रण 
काययिम 

२ २५ लम. १०० १०  ० १०० १०००  ०  ०  ० १००० 

११ ररठा देचि देउजाल जान े
घोरेटो बाटो लनमायण 

२ १५० लम. १००० ०.५ १००० ५००  ०  ०  ०  ० ५०० 

१२ रुपसकाँडा लबद्यालय जान े
घोरेटो बाटो लनमायण 

२ २०० लम. ५०० ०.५  ० ० ०  ०  ० ५०० २५० २५० 

१३ लबनोडा सेरा घोरेटो बाटो 
लनमायण 

४ १२० लम. ५०० ०.५ ५०० २५०  ०  ०  ०  ० २५० 

१४ दह देचि माललका सम्म 
पदमागय लनमायण 

६ ८० लम. ८०० ०.५  ०  ०  ० ८०० ४००  ० ४०० 

१५ रुबस काँडा ढल लनकास 
योजना 

२ १०० लम. १२०० ३.५  ० १२०० ४२००  ०  ०  ० ४२०० 
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लागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ जम्मा 
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ण 

जम्
मा

 

१६ मड्यौल होलेशैन दह घोरेटो 
बाटो लनमायण 

६ १२५ लम. ५०० ०.५  ०  ०  ०  ० ५०० २५० २५० 

१७ तेल्परा चचमेतडा जडेपानी 
घोरेटो बाटो लनमायण 

६ ९० लम. १००० ०.५ ० ०  ०  ०  ० १००
० 

५०० ५०० 

१८ गनुड जडेपानी घोरेटो बाटो 
लनमायण 

६ ७५ लम. ९०० ०.५  ०  ० ९०० ४५०  ०  ० ४५० 

 जम्मा       ५९५
० 

 ९२००  ५९५०  ६९००  ६००० ३४००० 

स्थानीय ग्रामीण तथा सहरी बस्ती िेत्रमा अनकूुलन हनुको लालग मखु्य रूपमा बस्ती स्थानान्तरण, सडक छेउ िल लनकास तथा वृिारोपण, गोरेटो बाटो 
लनमायण तथा स्तरोन्नलत एकीकृत बस्ती लनमायणको लालग स्थान पवहचान लगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्वयनको 
लालग सम्िाववत सहयोगी लनकायमा जाेेरायल गाउँपाललका आफै, प्रदेश सरकार, सङ्घीय सरकार, चजल्ला पूवायिार ववकास सलमलत हनु सकनेछन।् 
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६. जलवायजुन्य प्रकोप न्यूनीकरण तथा ववपद् जोचिम व्यवस्थापन  

ि.सं
. 

वियाकलाप  

वडा 
लचित 
घरिु
री 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

लागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ जम्मा 
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१ कुलमाटा पवहरो लनयन्त्रण 
लनकास ब्यबस्थापन तथा 
वृिारोपण वियाकलाप  

४ 50 लम. १०० १० १०० १००० ० ० ० ० ० ० ० ० १००० 

२ िजना िोला तटबन्िन तथा 
लसंचाई कुलो लनमायण 

४ 
 

लम. २००० ४ ० ० १००० ३५०० १००
० 

३५०० ० ० ० ० ७००० 

३ घन्टेश्वोर मा.लब को िेल 
मैदानमा नदद लनयन्त्रण 
वियाकलाप 

4 
 

लम. २०० १० २०० २००० ० ० ० ० ० ० ० ० २००० 

४ कुमारा िोला नदद लनयन्त्रण 
वियाकलाप 

४ 
 

लम. ५०० १० ० ० २५० २५०० २५० २५०० ० ० ० ० ५००० 

५ हाट बगिोड सडक नाला 
लनमायण 

४  लम. ५०० ४ ५०० १७५० ० ० ० ० ० ० ० ० १७५० 

६ गावर पवहरो लनयन्त्रण तथा 
वृिारोपण 

६  लम. १०० १० ० ० ० ० ० ० ० ० १०० १००० १००० 

७ लनरौली स्वास्थय चौकी बाढी 
लनयन्त्रणको लालग तटबन्ि 
लनमायण 

६ ७० लम. १५० १० ० ० १५० १५०० ० ० ० ० ० ० १५०० 

८ चचम्तडा तटबन्ि लनमायण 
योजना 

६  लम. २०० १० २०० २००० ० ० ० ० ० ० ० ० २००० 

९ ग्वानी सडक पवहरो लनयन्त्रण 
वियाकलाप 

६  लम. १०० १० १०० १००० ० ० ० ० ० ० ० ० १००० 

१० ववछ्ल तटबन्ि लनमायण तथा 
वृिारोपण 

  लम. २०० १० ० ० ० ० २०० २००० ० ० ० ० २००० 
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०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ जम्मा 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

११ छलतवन पतडा तटबन्ि 
लनमायण तथा वृिारोपण 

२  लम. ३०० १० १०० १००
० 

१०० १००० १०० १००० ० ० ० ० ३००० 

१२ देउजाल िारापानी िोला 
तटबन्ि लनमायण तथा तटबन्ि 
लनमायण 

२  लम. १५० १० ० ० ० ० ० ० १५० १५०० ० ० १५०० 

१३ चौड उल्जे तटबन्ि लनमायण २  लम. ३०० १० ० ० १०० १००० ० ० १०० १००० १०० १००० ३००० 
१४ डाँडािाली िारापानीमा अलथिंग 

जडान योजना 
२  संख्या १० १०० २ २०० २ २०० २ २०० २ २०० २ २०० १००० 

१५ चट्याङ सम्बचन्ि 
जनचेतनामूलक सचेतना 
काययिम 

सबै  पटक ६ ५० ६ ३०० ० ० ० ० ० ० ० ० ३०० 

१६ ववपद जोचिम ब्यबस्थापन 
सम्बचन्ि ताललम 

सबै  पटक ६ ५० ६ ३०० ० ० ० ० ० ० ० ० ३०० 

१७ जलवाय ु तथा ववपद जोचिम 
ब्यबस्थापन कोर् स्थापना 

पाललका  पटक १ १००० ० ० ० ० ० ० ० ० १ १००० १००० 

१८ गाउँ पाललकाको ववपद 
जोचिम ब्यबस्थापन प्रलतकायय 
योजना बन ेकाययन्वयन गनन  

पाललका  पटक १ १००० ० ० ० ० ० ० १ १००० ० ० १००० 

१९ सडक-संजाल नजोलडएको 
टोलहरुमा स्टेचर सहयोग 

पाललका  संख्या १० १०० ० ० ० ० ० ० १० १००० ० ० १००० 

२० बाढी तथा पवहरोको लालग पूवय 
सूचना प्रणाली स्थापना 

पाललका  पटक १ १५०० ० ० ० ० ० ० ० ० १ १५०० १५०० 

२१ रावतकटे्ट, कोटली, िाडी 
िोला र लक्ष्मी गाउँ िोला 
िेत्रमा तटबन्ि 

३ १५० लम. ४०० १० ० ०  ०  ० ४०० ४०००  ० ४००० 

२२ रकसेबाटा तटबन्ि ५ २५ लम. ३०० १० ० ०  ० ३०० ३०००  ० ० ० ३००० 
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२३ गडसेरा िोला तटबन्ि िसरे, 
वकफलतडी, लततौले, गाबर, 
लमौत्ये, चोटी िेत्र 

६ १५० लम.  ५०० १० ० ०  ०  ०  ० ५०० ५००० ५००० 

 जम्मा      ९५५०  ९७०० १२२०० ८७०० ९७०० ४९८५० 

जलवायजुन्य प्रकोप न्यूनीकरण तथा ववपद जोचिम न्यूनीकरण िेत्रमा अनकूुलन हनुको लालग मखु्य रुपमा पवहरो तथा बाढी जोचिम िेत्रमा तटबन्िन 
तथा बायोइचन्जलनयररङ, राहत तथा उद्धार सामग्री व्यवस्थापन, जलवाय ुववपद कोर् स्थापना, अलथयङ स्थापना लगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् 
यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्वयनको लालग सम्िाववत सहयोगी लनकायमा जाेेरायल गाउँपाललका आफै, प्रदेश सरकार, सङ्घीय सरकार, ि ूतथा जलािार 
व्यवस्थापन कायायलय, चजल्ला समन्वय सलमलत, Asian Disaster Preparedness Center, YAE हनु सकनेछन।् 

७. उद्योग, यातायात तथा िौलतक पूवायिार 
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१ ररठा प्रशोिन केन्र स्थापना ६ ३०० वटा १ ५०० ० ० १ ५०० ० ० ० ० ० ० ५०० 

२ लसस्नो उद्योग स्थापना ३ २०० वटा १ ५०० ० ० ० ० १ ५०० ० ० ० ० ५०० 

३ आदवुा बेसार प्रशोिन केन्र 
स्थापना  

2,६ 
 

संख्या २ ५०० ० ० ० ० ० ० २ १००० ० ० १००० 

४ मसला उद्योग स्थापना ६ २०० वटा १ ५०० 
 

० १ ५००  ०  ०  ० ५०० 

५ ववपदको समयको लालग 
सामदुावयक िवन लनमायण  

४ ५०० संख्या १ १००० १ १००
० 

० ० ० ० ० ० ० ० १००० 

६ कागती पेल्ने मेलसन  १, ६  संख्या २ ५०० ० ० ० ० ० ० ० ० २ १००० १००० 
७ आिलुनक आरनको लालग 

सहयोग 
सबै १२० संख्या १२० १० ६० ६०० ६० ६०० ० ० ० ० ० ० १२०० 

८ दनुा टपरी उद्योगमा सहयोग पाललका ५०० वटा १ १००० ० ० ० ० ० ० ० ० १ १००० १००० 
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९ बाँस मढुा उद्योग ५ २०० वटा १ ५०० ० ० ० ० ० ० ० ० १ ५०० ५०० 
१० कनायसा नदद र कुच्चेिोलामा 

कल्वटय लनमायण 
४ २०० संख्या २ ५०० १ ५०० १ ५००  ०  ०  ० १००० 

११ िारापानीमा कल्वटय लनमायण २ ३०० संख्या १ १५००  ० १ १५००  ०  ०  ० १५०० 
१२ सौमेनी िोला कल्वटय लनमायण ३ ३०० संख्या १ १५००  ०  ० १ १५००  ०  ० १५०० 
१३ सेलामा कल्वटय लनमायण ३ ३०० संख्या १ १५०० १ १५००  ०  ०  ०  ० १५०० 
१४ गबन िोलामा कल्बटय लनमायण  ३०० संख्या १ १५००  ०  ०  ० १ १५००  ० १५०० 
 जम्मा      ३६०० ३६०० २००० २५०० २५०० १४२०० 

उद्योग, यातायात तथा िौलतक पूवायिार िेत्रमा अनकूुलन हनुको लालग मखु्य रुपमा स्थानीय स्रोतहरूमा आिाररत घरेल ुउद्योग सञ्चालनका योजनाहरू 
समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्वयनको लालग सम्िाववत सहयोगी लनकायमा जाेेरायल गाउँपाललका आफै, प्रदेश सरकार, सङ्घीय 
सरकार हनु सकनेछन।् 
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८. लैिीक समानता तथा सामाचजक समावेचशता, जीववकोपाजयन र सशुासन 

ि.सं
. 

वियाकलाप  

वडा 
लचित 
घरिु
री 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

लागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ जम्मा 
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१ लैविकता सम्बचन्ि सचेतना 
सामग्री एफ.एम. रेलडयोमा 
प्रचारप्रसार गनन 

सबै 
 

पटक ५ १०० १ १०० १ १०० १ १०० १ १०० १ १०० ५०० 

२ हावाहरुी प्रलतरोिी घर बनाउन े
दि कमी ताललम  

सबै 
 

पटक १ ५०० ० ० ० ० १ ५०० ० ० ० ० ५०० 

३ होचजयारी ताललम पिात 
सामग्री सहयोग 

सबै ३० संख्या ३० ५० ० ० ३० १५०० ० ०     १५०० 

४ पोर्णयिु िानेकुरा 
उत्पादनको ताललम 

सबै  पटक १ ३०० ० ० ० ० ० ० ० ० १ ३०० ३०० 

५ लसप ववकास ताललम ( 
वायररंग, प्लम्बर, मोबाइल 
ररपेररंग, आदी) 

पाललका ९० संख्या ३ ५०० ० ० ० ० ० ० २ १००० १ ५०० १५०० 

६ ब्यवसायमलुक 
ताललम(बाख्रापालन, 
िैसीपालन, मौरीपालन, 
बंगरुपालन, च्याउिेलत) 

पाललका १५० पटक ५ ५०० ० ० ० ० २ १००० २ १००० १ ५०० २५०० 

७ मौरी घार सहयोग पाललका ३० संख्या ३० १० ० ० ० ०  ० ३० ३०० ० ० ३०० 
८ दालमोठ तथा अगरबिी 

बनाउने ताललम  
पाललका ६० पटक १ ५०० १ ५०० ० ० ० ० ० ० ० ० ५०० 

९ दालमोठ तथा अगरबिी 
बनाउने  सामग्री सहयोग 

पाललका ६० संख्या ६० १० ६० ६०० ० ० ० ० ० ० ० ० ६०० 

 जम्मा      १२०० १६०० १६०० २४०० १४०० ८२०० 
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लैविक समानता तथा सामाचजक समावेचशता, जीववकोपाजयन र सशुासन िेत्रमा अनकूुलन हनुको लालग मखु्य रुपमा लैविक वहंसा न्यूनीकरण तथा समानता 
सम्बन्िी अलिमिुीकरण तथा सीपमलुक ताललम लगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्वयनको लालग सम्िाववत सहयोगी 
लनकायमा जाेेरायल गाउँपाललका आफै, गैह्र सरकारी संस्थाहरू हनु सकनेछन।्लैंलगक वहँसा अन्त्य गनयको लागी पाललकामा संयन्त्र लाइ चसु्त राख्नको 
लालग पहल गनन . लैविक उिरदायी बजेट र लैविक लेिापरीिणकोप्रिावकारी कायायन्बयन गनन, पाललकालाई संस्थागत वहसाबमा सम्बेदनशील बनाउन े
र सोवह अनसुार काययिमहरुको काययन्बयन गनन बाताबरण लमलाउन े। 

९. जनचेतना अलिबवृद्ध तथा िमता ववकास 

ि.सं
. 
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लचित 
घरिु
री 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

लागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ जम्मा 
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१ ववपद सम्बचन्ि समदुायस्तरमा 
ताललम 

सबै 
 

पटक  ६ 50 ६ ३०० ० ० ० ० ० ० ० ० ३०० 

२ ववपद सम्बचन्ि लििे चचत्र 
तथा जानकारी बोडय राख्न े

पाललका 
 

संख्या १८ 25 ५ १२५ ५ १२५ ५ १२५ ५ १२५ ५ १२५ ६२५ 

३ जलबाय ु पररवतयन,  जोचिम 
व्यवस्थापन सम्बचन्ि ताललम  

सबै 
 

पटक  ६ ५० ० ० ६ ३०० ० ० ० ० ० ० ३०० 

४ जलवाय ु पररवतयन समाबेश 
गरर स्थानीय पाठ्यिम 
तयारी तथा छपाई 

पाललका 
 

पटक  १ ५०० ० ० १ ५०० ० ० ० ० ० ० ५०० 

५ जलवाय ु पररवतयन समाबेश 
गरर स्थानीय पाठ्यपसु्तक 
तयारी तथा छपाई 

पाललका 
 

पटक  १ १००० ० ० ० ० १ १००० ० ० ० ० १००० 

६ छाउगोठ प्रथा न्यूनीकरण 
काययिम 

२  पटक  ३ ५० १ ५० १ ५० १ ५०     150 
 

७ जलवाय ु सूचना प्रणाली 
स्थापना 

पाललका  पटक  १ १५०० ० ० ० ० ० ० १ १५०० ० ० १५०० 
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लागत 
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८ बालवववाह रोकथाम सम्बचन्ि 
सचेतना काययिम 

सबै  पटक  ६ ५० ६ ३०० ० ० ० ० ० ० ० ० ३०० 

९ मवहला उदघोर्ण ताललम पाललका १८ पटक  १ १०० ० ० ० ० ० ० ० ० १ १०० १०० 
१० दललत लचित िमता 

अलबलब्रवद्ध ताललम  
पाललका ३० पटक  १ ५० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

११ अपांगमैत्री व्यबसाय सम्बचन्ि 
ताललम तथा काययिम 

पाललका १२ पटक  १ १०० ० ० ० ० ० ० ० ० १ १०० १०० 

१२ ववलिन्न लबद्यालयहरुमा 
बाताबरण तथा जलबाय ु
सम्बचन्ि पसु्तक सहयोग 
सवहत पसु्तकालय लनमायणमा 
सहजीकरण 

पाललका २५०० वटा ६ ५०० २ १००० २ १०००     २ १००० ३००० 

 जम्मा      १७७५ १९७५ ११७५ १६२५ १३२५ ७87५ 

जनचेतना अलिववृद्ध, िमता ववकास तथा अनगुमन िेत्रमा अनकूुलन हनुको लालग मखु्य रुपमा जलवाय ुपररवतयन सम्बन्िी पाठ्यिम तयार तथा ICE 
सामग्री तयार तथा सचेतना, जलवाय ुसूचना प्रणाली स्थापना लगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्वयनको लालग 
सम्िाववत सहयोगी लनकायमा जाेेरायल गाउँपाललका आफै, प्रदेश सरकार, गैह्र सरकारी संस्थाहरू हनु सकनेछन।् 
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१०. पययटन एंव प्राकृलतक तथा सासं्कृलतक सम्पदा 
ि.सं
. 
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१ ऐलतहालसक तथा पययटकीय 
िेत्र मल्ल दरबारको 
जीणोद्धार 

६ 
 

पटक १ १००० ० ० ० ० ० ० ० ० १ १००० १००० 

२ होमस्टे संचालन सम्बचन्ि 
ताललम 

सबै ५०० पटक ६ ५० ० ० ० ० ० ० ६ ३०० ० ० ३०० 

३ स्थालनय लोक तथा मौललक 
संस्कृलत संरिण तथा 
प्रबदयनको लालग सामग्री 
सहयोग काययिम 

पाललका ४००० वटा ६ २०० ० ० २ ४०० २ ४०० २ ४०० ० ० १२०० 

 जम्मा      ० ४०० ४०० ७०० १००० २५०० 
 

पययटन, प्राकृलतक तथा साँस्कृलतक सम्पदा िेत्रमा अनकूुलन हनुको लालग मखु्य रुपमा होमस्टे सञ्चालन सम्बन्िी ताललम, ऐलतहालसक तथा पययटकीय 
िेत्रको जीणोद्धार, स्थालनय लोक तथा मौललक संस्कृलत संरिण तथा प्रबदयनको लगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू 
कायायन्वयनको लालग सम्िाववत सहयोगी लनकायमा जाेेरायल गाउँपाललका आफै, प्रदेश सरकार, सङ्घीय सरकार हनु सकनेछन।् 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 86 
  

पररच्छेद ६: जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन तथा ववपद् जोचिम न्यूनीकरण 
मलुप्रवावहकरण  

जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन तथा ववपद् जोचिम न्यलुनकरणका सवालहरुलाई नीलत, लनयम, आवलिक 
योजनामा र वावर्यक योजना तजुयमा मलुप्रवावहकरण गनय ववलिन्न तहमा िएका तहगत संरचना, 
मन्त्रालय, स्थानीय सरकार र सरोकारवालाहरुको समन्वय हनुपुनन देचिन्छ।  

स्थानीय योजना प्रवियामा छनौटमा परेका तर स्थानीय सरकारले लगालन गनय नसकने, बहवुर्न 
योजनाहरुलाई समेत प्रदेश र सघंबाट ववलनयोजन हनुे बजेटहरुबाट व्यवस्थापन गनन साथै ववलिन्न 
तहबाट लनयलमत अनगुमन तथा पषृ्ठपोर्ण गरेमा बस्ती वा वडा स्तरमा समेत जलवाय ुर ववपद् 
सम्बचन्िका योजनाहरुले प्राथालमकता पाउनेछन।् योजना तथा ववकासका नीलतहरुमा मूलप्रवाहीकरण 
र स्थानीय तहको वावर्यक योजना, बजेट तजुयमा र अनगुमन तथा मूल्यांकन प्रवियामा मूलप्रवाहीकरण 
६.१ र ६.२ अनसुार हनुछे।  

६.१ आवलिक योजना तथा ववकासका नीलतहरुमा मूलप्रवाहीकरण 
जलवाय ु पररवतयन अनकूुलन तथा ववपद् जोचिम न्यूनीकरण र व्यबस्थापनका रणनीलतहरुलाई 
स्थानीय आवलिक योजना तथा ववकासका नीलतहरुमा मलुप्रवाहीकरण गनुयको मखु्य उदेश्य जलवाय ु
पररवतयन सम्बचन्ि स्थानीय सूचना, जोचिमको अवस्था, स्रोत सािनको उपलव्िता, गणुस्तर तथा 
त्यस मालथको पहुँच र अनकूुलन तथा जोचिम न्यूनीकरणको आवश्यकता पवहचानको आिारमा 
जलवाय ुपररवतयनलाई जोरायल गाउँपाललकाका योजना तथा ववकासका नीलतहरुमा मूलप्रवाहीकरण 
गरी जलवाय ुपररवतयन व्यवस्थापनलाई संस्थागत गनुय हो र यस कायययोजना माफय त उि कायय 
संस्थागत गररनेछ।जलवाय ुपररवतयनको जोचिममा रहेका पररवार, बचस्त, टोल  ,समदुाय , वडालाई 
आफ्ना अनकूुलन प्राथलमकताबारे प्रिसँग अलिव्यि गनय र प्रिावकारी कायायन्वयनका लालग सरकारी, 
गैरसरकारी र लनजी िेत्रका श्रोत पररचालन गररनेछ।जलवाय ुपररवतयन सम्वन्िी ववश्लरे्ण, अनकूुलन 
र जोचिम न्यूनीकरणका रणनीलतहरु स्थानीय आवलिक योजना अथवा ददघयकाललन योजनामा 
समावेश गररनेछ।  

संघीय तथा प्रादेचशक योजना आयोगहरुको आिार पत्र तथा आवलिक ववकास योजनालाई प्रस्थान 
लबन्द ु बनाएर जलवाय ु उत्थानशीलताका दीघयकालीन लक्ष्य तथा सोचहरु आवलिक योजनामा 
समायोजन गररनेछ। प्राववलिक रुपले कायायन्वयन गनय कदठन तथा िेरै श्रोत लाग्न ेअनकूुलनका 
योजनाहरु बहवुर्ीय, दीघयकालीन तथा आवलिक योजनामा समायोजन गरेर कायायन्वयन गररनेछ। 
त्येसैगरी स्थानीय तह बीच वा स्थानीय तह र प्रदेश एवं संघसँग समन्वय गरी कायायन्वयन गनुयपनन 
प्रकृलतका जलवाय ु पररवतयन अनकूुलनका आयोजनाहरु आवलिक योजनामा एकीकरण गरी 
कायायन्वयनमा सहजीकरण गररनेछ। स्थानीय आवलिक योजना तथा ववकासका नीलतहरुको 
प्रिावकारी कायायन्वयनका लालग सरकारी लनकाय, गैरसरकारी संघ संस्था, ववकास साझेदार र 
लनजी िेत्रका श्रोत पररचालन गनय मागयचचत्र तथा िाका तयार गररनेछ। यसका लालग जलवाय ु
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पररवतयन अनकूुलन र ववपद् जोचिम न्यूनीकरण तथा व्यबस्थापनका काययलाई स्थानीय आवलिक 
योजना तथा ववकासका नीलतहरुमा मलुप्रवाहीकरण गनय गाउँपाललकाको आवश्यकता अनसुार नीलत 
तथा जलवायमैुत्री पूवायिारववकास लनदन चशका तयार गनुय पनन देचिन्छ। जसअनसुार जोरायल 
गाउँपाललकाले ववलिन्न ववर्य सम्बचन्ि काययववलि, लनदन चशकाहरु पलन जसरी गररसकेको छ। 

६.२ स्थानीय तहको वावर्यक योजना, बजेट तजुयमा र अनगुमन तथा मूल्याङ्कन प्रवियामा 
मूलप्रवाहीकरण  
जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन योजनालाई ववकास र ववर्यगत 
योजनामा साथै स्थानीय सेवा प्रदान गनन लनजी तथा गैर सरकारी संस्थाहरुको योजना प्रवियामा 
समायोजन गरर ववकासका काममा मलुप्रवाहीकरण गनयका लालग गाउँपाललका तथा वडाको 
जनप्रलतलनलि, राजनैलतक दलहरु, अन्य वहसुरोकारवालाहरु र एकीकृत योजना तजुयमा सलमलतसँग 
यस अनकूुलन योजना तजुयमा प्रविया देचि नै छलफल र समन्वय गररएको छ। यसरी न ैपाललका 
स्तरमा अनकूुलन कायय योजनाका र प्रवियाको सम्बन्िमा प्रस्तलुतकरण गरी पाललकाका सेवा 
प्रदायक लनकायहरुसंग छलफल गररएको लथयो।जोरायल गाउँपाललकाको हरेक वडा स्तरका 
स्थानीय राजनीलतक दल, सामाचजक संस्थाहरु, सामदुावयक वन उपिोिा समूहहरु संग ववस्ततृ 
छलफल तयार गरी अनकूुलन कायययोजन तयार गररएको छ र गाउँपाललकाबाट अनमुोदन िए 
पिात यो लाग ुहनुेछ। स्थानीय योजनामा िेरै जस्तो योजनाहरु समेवटदै आए पलन केवह अनकुुलन 
योजनाहरु जलवाय ुपररवतयनको असर तथा प्रिाव बारे उचचत जनचेतना नहदुाँ समाबेश हदैुनन।् 
यसरी नै जोरायल गाउँपाललकाको वावर्यक योजनामा समावेश निएका योजनाहरुलाई लनयलमत 
योजना तजुयमा प्रविया माफय त चजल्ला समन्वय सलमलत तथा सम्बद्ध ववर्यगत कायायलयहरु तथा 
अन्य सरोकारवाला लनकायमा पलन पेश गरी मूलप्रबावहकरणको लालग पहल हनुेछ। िववष्यमा 
गाउँपाललकाले तयार गनन आबलिक तथा बावर्यक योजना तथा रणनीलतहरुमा यस अनकूुलन 
योजनालाई उच्च प्राथलमकताका साथमा समायोजन गररनेछ। यस योजनाका प्राथलमकताहरुलाई 
केचन्रय स्तरमा वन तथा वातावरण मन्त्रालय माफय त राविय योजना आयोगबाट तयार गररन ेरातो 
वकताब माफय त राविय ववकास योजनामा समायोजन गनय समेत आवश्यक पहल गररनेछ। योजना 
समायोजनका लालग लनम्नानसुार काययहरु समेत पवहचान गररएका छन।् 

क. तत्काल गनुयपनन 
• स्थानीय अनकुुलन योजनाका बारेमा सचेतना जागरण गनन र अपनत्वको ववकास गनन। 

• योजना पचुस्तका वा सो अन्तगयत प्राथलमकतामा परेका वियाकलापहरु आवश्यक प्रविया 
पयुाई सम्बचन्ित लबर्यगत तथा अन्य सरोकारवालाहरु समि पेश गरी काययन्वयन गनन 
तथा आवश्यक सहयोगको लालग सबचन्ित लनकायहरुसँग पहल  ,पैरवी तथा समन्वय गनन   

ि. योजना तजुयमा प्रवियाको आवश्यक तयारी तथा चजम्मेवारी  
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स्थानीय तहको वावर्यक योजना, बजेट तजुयमा र अनगुमन तथा मूल्यांकन प्रवियामा 
मूलप्रवाहीकरणका लालग ताललका ३० मा प्रस्ततु गररए अनसुार आवश्यक तयारी तथा चजम्मेवारी 
वहन गनुय पनन हनु्छ। 

ताललका 30: योजना तजुयमा प्रवियाको समयमा समायोजन गनुयपनन 
योजना 

तजुयमाको स्तर 
आवश्यक तयारी चजम्मेवारी 

टोल बस्ती स्तर  यस योजना बमोचजम आ-आफ्नो टोल 
बस्तीमा प्राथलमकतामा परेका योजनाहरु 
लनिायररत ढाँचामा पेश गनन।   

सम्बचन्ित टोल बस्तीबाट 
पाललकामा प्रलतलनलित्व गनन 
व्यचि (गाउँपाललका सदस्य) वा 
प्रिाववत समदुाय वा सम्बचन्ित 
लबर्यगत िेत्रको व्यचि 

वडा स्तर 
 

वडा स्तरमा गनुयपनन काययहरु, ववलिन्न 
वडासँग सम्बचन्ित काययिम िए सबैसँग 
समन्वय गनुयपनन  

वडा अध्यि, सचचब वा तोवकएको 
व्यचि, वडा सलमलतका सदस्यहरु 

गाउँपाललका 
स्तरमा 

गाउँ पररर्दबाट अनमुोदन गराउन पहल 
गनन।  

काययपाललका सदस्यहरु, वन, 
वातावरण तथा ववपद् व्यवस्थापन 
इकाईका सदस्यहरु राजलनलतक 
दलका प्रलतलनलि 

लबर्यगत 
िते्रका 
योजनाहरु 

ववलिन्न ववर्यगत िेत्रका योजनाहरु 
समबचन्ित मन्त्रालय सँग समन्वय गनन 
जस्तै, वन संग सम्बचन्ित योजनाहरु 
सामदुावयक वन उपिोिा समूहको 
सािारणसिा पूवय नै काययसलमलतमा पेश 
मालथल्लो स्तरमा लैजान ुपनन योजना िएपलन 
सम्बचन्ित लनकायको तल्लो तह जस्तै सब 
लडलिजन वन कायायलय को लसफाररस  

सम्बचन्ित लबर्यगत िेत्रसँग 
सम्बचन्ित तथा अनिुवी व्यचि 
िएमा राम्रो 

ववलिन्न 
पररयोजनाहरु 

पररयोजनाका तल्लो तहका योजना तजुयमा 
प्रवियामा वा सोझै पररयोजनाको पायकको 
कायायलयमा लनिायररत ढाँचामा काययिम पेश 

पररयोजनाका स्थानीय सामाचजक 
पररचालक तथा कमयचारी माफय त 
गदाय राम्रो 
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पररच्छेद ७: अनकूुलन काययहरुको अनगुमन तथा मूल्याड्ढन योजना 
७.१ योजना प्रवियामा स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको समायोजन 
स्थानीय अनकूुलन कायययोजनालाई ववकास र ववर्यगत योजनामा साथै स्थानीय सेवा प्रदान गनन 
सरकारी, लनजी तथा गैर सरकारी संस्थाहरूको योजना प्रवियामा समायोजन गनयका लालग पाललका 
स्तरमा अनकूुलन कायययोजना र प्रवियाको सम्बन्िमा प्रस्ततुीकरण गरी सेवा प्रदायक लनकायहरूसँग 
छलफल गरी प्राथलमकतालाई स्थानीय ववकास योजनामा समायोजन गरेर गाउँ पररर्दमा लनणयय गरी 
कायायन्वयन गररनेछ। यसरी नै गाउँपाललकाले तयार गनन वावर्यक योजनामा समावेश निएका 
योजनाहरूलाई वडा माफय त गाउँपाललका र ववर्यगत कायायलयहरूमा पठाई एकीकृत हनुेछ। यसरी 
नै जोरायल गाउँपाललका लित्र काम गनन ववलिन्न सरकारी तथा गैरसरकारी लनकायहरूमा ववर्यगत 
कायायलयहरूको योजनामा पवहचान िएका अनकूुलन काययलाई समावेश गरी एकीकृत योजना तजुयमा 
गरी कायायन्वयन गररनेछ। यसरी नै यस गाउँपाललकामा तयार हनुे आवलिक योजनामा यस अनकूुलन 
कायययोजनालाई उच्च प्राथलमकताका साथमा समायोजन गररनेछ।  

७.२ अनकूुलन काययहरुको तजुयमा र कायायन्वयन  
अनकूुलन योजनाको तजुयमा तथा कायायन्वयनको नेततृ्व गाउँपाललकाले गननछ। गाउँपाललकाले 
योजना तजुयमा र कायायन्वयन बाहेक स्थानीय स्तरमा घरिरुी, स्थानीय समदुाय र पररयोजनाहरुले 
स्थानीय अनकूुलन र ववपद् जोचिम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन कायय, समदुायमा आिाररत 
अनकूुलन काययिम, पारचस्थलतकीय प्रणाली, संरिण िेत्र व्यवस्थापन र ववर्यगत िेत्रसँग सम्वचन्ि 
र समूहको योजनामा जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन तथा ववपद् जोचिम न्यूनीकरण र व्यवस्थापनका 
काययहरु समायोजन गननछ। जोचिम तथा संकटासन्नता र यसका अन्तरलनवहत कारणहरु व्यचि, 
घरिरुी र समदुाय स्तरमा फरक फरक िएका कारण स्थानीय योजना तजुयमा प्रकृयामा जलवाय ु
पररवतयनबाट बढी प्रिाववत मवहला तथा संकटासन्न घरिरुीको ववचशि समस्यालाई समािान गनन 
अनकूुलनका काययिमहरू समावेश गररनेछ। अनकूुलन र जोचिम न्यूनीकरणका योजनाहरु घरिरुी, 
स्थानीय समदुाय, उपिोिा समूह, संघ–संस्था र पररयोजना स्तरमा लनमायण र कायायन्वयन गनयलाई 
प्रोत्साहन गररनेछ। जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन र ववपद् जोचिम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापनका 
काययहरु व्यचि, घरिरुी, स्थानीय समदुाय र उपिोिा समूहको जीववकोपाजयन तथा पररचस्थलतकीय 
प्रणालीमा आिाररत हनु सकनेछ। 

यस योजनाको सफल तजुयमा तथा कायायन्वयन र समन्वयात्मक िलुमकाका लालग वडा सलमलत तथा 
काययपाललका सलमलत वियाचशल रहनेछ। पाललकाले प्रदेश, सचघय सरकार, गै.स.स को सहयोग 
तथा समन्वयनमा वियाकलापहरुको काययन्वयन गनन छ। जलवाय ुवविका लालग पलन स्थालनय 
अनकूुलन कायययोजना महत्वपणुय दस्ताबेज हनुेछ। अनकूुलन योजनामा उल्लेचित काययहरुलाई 
गाउँपाललका, ववर्यगत शािा, समदुायमा स्थावपत िई वियाशील रहेका ववद्यमान समहु, संस्था, 
कलब तथा उपिोिा सलमलतहरु माफय त कायायन्वयन गररनेछ। िौलतक पूवायिार सम्बचन्ि 
काययिमहरुको कायायन्वयनमा आवश्यकता अनरुुप प्राववलिक तथा उपलब्ि अन्य ववज्ञहरुबाट 
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ववस्ततृ लागत अनमुान गराउनकुा साथै कायायन्वयनमा समेत सहयोग ललईनेछ। अनकूुलन 
कायययोजना कायायन्वयनको सहचजकरण ववपद् व्यवस्थापन सलमलतले गनन छ। जलवाय ुपररवतयन, 
ववपद् व्यवस्थापन सम्बचन्ि काययिमहरुलाई थप प्रिावकारी बनाउने, स्थालनय अनकूुलन 
कायययोजना काययन्वयनलाई थप प्रिावकारी बनाउन आवश्यक पषृ्ठपोर्ण गनन काम ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलत माफय त गररने छ। बावर्यक बजेट तजुयमा तथा जलवाय ुपररवतयन, ववपद् जोचिम 
न्यनुीकरण तथा व्यवस्थापन सम्बचन्ि काययिमहरुलाई मलुप्रवावहकरण गनय आवश्यक सहचजकरण 
गनन तथा बजेट ववलनयोजनका लालग काययपाललकामा पैरवव समेत यस सलमलत माफय त गररन ेछ।यस 
सलमलतको िमता अलिवदृर्द् गनन आवश्यक वियाकलापहरु समेत समावेश गररने छ। 

यस योजनामा अन्य सरोकारवाला लनकायहरुको सहयोग पलन आवश्यक पनन हनुाले सो 
काययिमहरुका लालग सरोकारवाला लनकायको वावर्यक योजनामा समावेश गनयका लालग वडा एवं 
गाउँपाललकाले पहल गननछ। प्राथलमकतामा परेका हरेक वियाकलापहरुको ववस्ततृ कायायन्वयन 
योजना र चजम्मेवारी तय गरी सम्बचन्ित व्यचि, संस्था लनकायहरुसँगको समन्वय र सहकाययमा 
स्रोत तथा सेवा जटुाई काययिम कायायन्वयन गररनेछ। योजनाको प्रिावकारी कायायन्वयनका लालग 
व्यचिगत बानी व्यवहार देचि नै पररवतयनको िाँचो देचिएको छ। त्यसैगरी यस योजनाको 
कायायन्वयनमा नीचज िेत्रको िलूमका अहम ् हनु सकछ। नीचज िेत्रको संिाववत िलूमका यसै 
योजनामा उल्लेि गररएको छ। यसका लालग वडा तथा गाउँपाललकाले सम्बचन्ित नीचज िेत्र, 
व्यवसावयक िेत्र एवं स्थानीय उद्योग बाचणज्य संघ माफय त समेत पहल गननछ।  

७.३ अनकूुलन योजना अनगुमन तथा मूल्याङ्कन योजना 
जोरायल गाउँपाललका अन्तरगत अनकूुलन योजनामा समेवटएका सबै घरिरुी तथा 
सरोकारवालाहरुको प्रत्यि सहिालगता तथा गाउँपाललकाको ववद्यमान गाउँ ववपद् व्यवस्थापन 
समन्वय सलमलत, काययपाललका सदस्यहरु र िासगरी पाललका स्तररय अनगुमन मूल्यांकन सलमलतको 
अगवुाईमा अनकूुलन कायययोजना कायायन्वयनको अनगुमन अियबावर्यक रुपमा गररनेछ। 

अलिलेचिकरणमा उल्लेचित आवश्यक सूचनाहरुलाई ध्यान ददई अनगुमन गनुय पूवय अनगुमनको 
िाका तयार गरी सोही अनसुार अनगुमन र प्रलतबेदन तयार गररनेछ। अनगुमनको लालग सलमलतका 
पदालिकारीहरु अनगुमन सम्बचन्ि अलिमिुीकरणमा सहिालग िएर मात्र अनगुमन काययमा संलग्न 
हनुेछन ्जसबाट गररएका प्रिावकाररताको लेिाजोिा गनय सहज हनुेछ।त्यसैगरी वावर्यक रुपमा 
मूल्याङ्कन गररनेछ िने योजनाको अन्तमा अचन्तम मूल्याङ्कन गरी पनुः आगामी ददनको मलु्याङ्कन 
योजना तयार गररनेछ। यसरी नै अनकूुलन कायययोजनालाई सघाउन अनगुमन तथा मूल्याङ्कनले 
लसकाइ, चचन्तन -मनन र पषृ्ठपोर्णका लालग अवसर प्रदान गदयछ। 

काययिम सञ्चालनको िममा काययिम गणुस्तरीय तथा उदे्दश्य मलुक बनाउन सम्बचन्ित लािाचन्वत 
वगय तथा सम्बचन्ित सरोकारवाला संस्थाहरुको सझुावलाई सम्बोिन गररन ेछ। साथै गाउँपाललका 
तथा सम्बचन्ित समूहले स्व-अनगुमन मलु्याङ्कन गररनकुा साथै सहयोगी लनकायहरु संग संयिु 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 91 
  

रुपमा समेत काययिमको लनयलमत अनगुमन मूल्याङ्कन गररनेछ। काययिम सम्पादन पिात 
सम्बचन्ित वियाकलापको सावयजलनक लेिा पररिण गररनेछ।  

ताललका 31: अनगुमन तथा मूल्याङ्कन योजना 
अनगुमन वकन कसले कवहले कसरी 

वडा तहको 
अनगुमन  

पारदशीता र अपनत्व 
कायम गनय अनकूुलन 
काययहरुको प्रिावकारी 
कायायन्वयन 

वडा सलमलत 

वडा स्तरीय 
अनगुमन सलमलत 

काययिम 
सञ्चालन पूवय, 
सञ्चालनको 
िममा र सम्पन्न 
िएको १ मवहना 
लित्र (हरेक 
काययिम) 

सावयजलनक लेिा 
परीिण, स्वः 
अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

 

गाउँपाललका 
तहको 
अनगुमन 
(प्रविया र 
प्रगलतहरु 
तहमा) 

काययिमको गणुस्तर 
कायम गनय। योजना र 
प्रगलतको लेिाजोिा 
गनय। काययिमको 
प्रिावकारीता ववृि गदै 

समयमा कायय सम्पन्न 

गनय।  

काययपाललका 
सदस्य, पाललका 
स्तररय अनगुमन 
सलमलत, वन, 

वातावरण तथा 
ववपद् इकाई, 

पाललकाका 
कमयचारी तथा 
सहयोगी 
लनकायहरु 

अियवावर्यक रुपमा 
(पौर् र असारमा) 

सलमिा तथा 
योजना तजुयमा 
वैठक  

तै्रमालसक वफल्ड अनगुमन  
अन्तरविया 

लनयलमत फोटो तथा 
अध्ययनको 
संकलन 

वावर्यक वावर्यक प्रगलत 
प्रलतवेदन 

चजल्ला 
तहको 
अनगुमन 

अन्तरपाललका समन्वय 
तथा अनकूुलनका राम्रा 
अभ्यासहरुको लसकाई 
आदानप्रदान गनय 
पारदचशयता र 
प्रिावकाररता अलिवदृर्द् 
गनय  

समन्वय 
सलमलतका 
पदालिकारीहरु 

अिय वावर्यक वा 
वावर्यक 

वफल्ड अनगुमन 
भ्रमण  

प्रदेश तथा 
संघीय 
मन्त्रालय 

पारदचशयता र 
प्रिावकाररता अलिवदृर्द् 
गनय, काययिम 
संचालनको 
प्रिावकाररता औल्याउन 

प्रदेश:- 
सम्बचन्ित 
मन्त्रालय 

सघं:- सम्बचन्ित 
मन्त्रालय 

वावर्यक वफल्ड अनगुमन 
भ्रमण  



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 92 
  

ताललका 32: अनकूुलन वियाकलापको अनगुमन ढाचँा 
अनगुमन गनन व्यचिको नाम: अनगुमन लमलत: 

फोन: इमेल: हस्तािर: 

ववर्यगत िते्र: 

ि . 
स . 

वियाकलाप इकाई लक्ष्य पररणाम प्राथलमकता लचित 
घरिरुी 

वडा बचस्त सहयोगी 
लनकाय 

1          

२          

३          

 

ताललका 33: अनकूुलन वियाकलापको मूल्याड्ढन ढाचँा  
ववर्यगत िते्र   

वियाकलाप   इकाई  

वियाकलाप चस्थलत  

सरुू लमलत   समाप्त लमलत (यदद 
परुा िएको िए) 

  

वियाकलाप प्रमिु   संलग्न संस्था   

सम्पकय    

इमेल   

ठेगाना   

वियाकलाप साराशं   

  

वियाकलापको नलतजा   

  

लक्ष्य   पररणाम  

पररयोजनाका फाइदाहरू   

लािाथीहरूको संख्या  

लािाचन्वत िते्रहरू  

उपयोग गररएको बजेट   

मूल्याङ्कनकतायको नाम: 
हस्तािर   मूल्याङ्कनको लमलत   
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अनसूुचीहरु  
अनसूुची १: प्रकोपको ऐलतहालसक समयरेिा 
ि. 
सं 

प्रकोप वर्य प्रकोपले ल्याएको असर तथा प्रिावहरू प्रिाववत समदुाय 
तथा वगय 

िववष्यमा हनुे सकने यसका 
असर तथा प्रिावहरू 

बचाउका प्रयास तथा 
संस्थागत सहयोग 

वडा नं 1  
१ पवहरो 

 

 

२०६४ 
२०६५ 
२०६६ 

२०७८ 

२०७९ 

पनाली गैरामा १ घर पूणय रुपमा िलत, 
५०० रुि नस्ट, मेलिोला ४ घरमा 
सामान्य िलत १ घर पणूय िलत, ७५ 
रोपनी जलमनमा िलत 

अववरल बर्ाय संगै आयको पवहरोबाट 
िीमदि राजमागय एक हप्ता बन्द 

स्थानीय कृवर् सडक एक मवहना बन्द 

५०-६० रोपनी कृवर् योग्य जलमन  

• १०० जलत पानीका महुानमा िेलत 

• एक मवहना सम्म लबजलुी बचि 
अबरुद्ध 

• सढलेक िोलाले २५० रोपनी 
जग्गा बगाएको 

• वडािेत, िारमा १०/१२ 
गाई/िैसी बगाएको 

वडा लित्रका 
सबै बस्तीहरु 

िेतीयोग्य जलमन तथा बचस्त 
परुरन सकने, उब्जनीमा कलम 
हनु सकने, िौलतक 
पूवायिारहरुमा िलत पयुायउन 
सकने, पानीका महुान परुरन 
सकने  

सडक लबिाग, स्थालनय 
संघ, संस्था, नेपाल 
सरकार, प्रदेश सरकार 
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• ११ घरमा पलन िेलत 
२ बाढी २०६५ • िोलाले बगाएर २ जनाको मतृ्य ु मल्लो बडा 

िेत 
बाढी बढ्न सकने सम्िावना, 
बस्ती जस्तै वडािेत, तोली, 
िारमा बढी जोचिम हनु 
सकने तथा िेतीयोग्य जलमन 
बगाउन सकने 

 
केही पलन निएको 

३ हावाहरुी २०७९ १०-15 घरको वटन र िरको छानो 
उडाएको, मकै िेती र िान िेतीमा िलत 

घोरडी, गौरा, 
मानाकोट 

वटनको छाना उडाउन 
सकने, बाली तथा फलफुल 
िेतीमा नोकशानी पयुायउने 

 

केही पलन निएको 

४ अलसनापानी २०७३ 
२०७४ 

२०७३ सालमा गहुँ िेती सबै नि, िान 
िेती सबै नि, फलफूलका फुल झारेको,  

वडाका सबै 
बस्ती/ समदुाय 

बाली तथा फलफूलमा िलत, 
आलथयक नोकसानी 

केही पलन निएको 

५  डढेलो २०७० 
देचि  
२०८० 

ववलिन्न सामदुायक वन, सरकारी वन, 
लनचज वनहरूमा िेलत, गाई/बाख्रा 
पोललएका 

वडािेत, तोली, 
मलुसलेक, 
बेरुबाटा 

वनको हैलसयत, संरचना तथा 
गणुस्तर कम हनुे, 
जडीबटुीको अिाव 

आगो लनिाउने कायय 
गरेको, अचग्न रेिा 
बनाएको, झाडी 
फँडानी गरेको 

७ िडेरी २०८१  
 

वहउँदे बाली तथा उत्पादन निएको, गहुँ 
तथा िान बाली ५०% सम्म उत्पादन 
घटेको, पानीको महुान सकेुको  

गैरा, िानाकोट, 
घोरडी, वहरापरु 

उत्पादन कमी तथा नहनुे, 
िाद्य सङ्कट तथा िोकमरी 
हनु सकने, अझै पानीको 
हाहाकार हनु सकने 

 

८ रोगवकराको  
प्रकोप 

२०७५ 
देचि 
हालसम्म  

वकराको प्रकोप सरुु िएको, आल ुिेतीमा 
कमी आएको, कृवर्को उत्पादन कमी 
िएको 

वडािरर िाद्य सङ्कट तथा िोकमरी 
हनु सकने 

निएको 
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९  चट्याि  २०७० 
 

२ जना मालनसको मतृ्य,ु ५० जना घाइते, 
२० वटा गाई, ५ वटा िैसी र २५ वटा 
बाख्राको मतृ्य,ु  
 

 

 

गैरा वहरापरु, 
घारडी, िडीना, 
साकीडाँडा, 
गोगनपानी, 
िानाकोट, 
मलुसलेक, 
बेरुवाटा, 
नागानी, 
मचणपरु 

चट्याङको अलथिंग नराख्न ेहो 
िने आगामी ददनमा अझै 
यसको जोचिम बढ्ने सकने 

घाइतेको उपचारको 
लालग सहयोग िएको 

वडा नं २ 

१ पवहरो २०६६ 

२०८० 
बसेनी गाउँमा १५ रोपनी जलत जग्गा 
बगाएको 
बहृत कैनिेत िानेपानी महुान पवहरोले 
लगेर २०४ पररवारलाई पानीको अिाव 

बसेनी, कैनिेत  
 

 

िेत, बारी तथा िौलतक 
पूवायिार िलत, स्वास्थय 
सेवामा पहुँच अवरुद्ध हनु 
सकने 

नेपाल रेडिस 

२ बाढी २०७९ छलतवनमा १५० रोपनी िानबाली 
डुवानमा परेको, छलतवन िानेपानीको 
इन्टेक र पाईप बाढीले बगाएको 

छलतवन गाउँ  बाढी बढ्न सकने सम्िावना, 
अझै पानीको अिाव हनु 
सकने 

ढंुगाको गारो 
लगाएको, विृारोपण 
तथा स्थालनय स्तरबाट 
सामान्य ममयत गरेको 

३ अलसना २०७५ गहुँ बालीमा िलत िएको  वडाका सबै 
बस्ती 

बाली तथा फलफूलमा िलत, 
आलथयक नोकसानी 

सहयोग निएको 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६)  
  

४ िडेरी २०६५ 
देचि 
हालसम्म  

कृवर् उत्पादनमा ह्रास आएको, ववलिन्न 
पानीका महुान सकेुको  

वडाका सबै 
बस्ती 

उत्पादन कमी तथा नहनुे, 
िाद्य सङ्कट तथा िोकमरी 
हनु सकने 

कुनै सहयोग निएको 
 

५ आगोलागी/डढेलो २०७९ ४-५ हेकटर िेत्रफल वन नि िएको, 
महुान सकेुको , िट्टी िोलामा होटेल 
जलेर समान नस्ट िएको 

 वनको गणुस्तर कम हनुे, 
जडीबटुीको अिाव 

 

६ चट्याि २०७५ िारापानी डाँडा िालीमा २ जनाको मतृ्य ु िारापानी डाँडा 
िाली 

मालनस तथा पश ु चौपाया 
िलत हनु सकने, इलेकटोलनक 
सामान िलत हनु े

लसउँडीको बोट घरको 
छानोमा राख्न ेगरेको,  

वडा नं ३  
१  बाढी  २०७८ घरजग्गा परेुको, १३ वटा पशचुौपाया 

परेुको, मोटरसाइकल परेुको, ३ जनाको 
मतृ्य,ु नवलपरुका ७ घर र कोटेलीमा ४ 
घर उच्च जोचिममा रहेका, ठुल्ढुिगामा 
१ घर िचत्कएको 

नवलपरु, 
गडािकय , पिुन, 
कोटेली, 
साहानीगाउँ 

जग्गा तथा बाली नाली 
बगाउने, िानेपानीको िारा 
तथा टंकी बगाउन सकने 

प्रदेश सरकार, स्थालनय 
सरकार 

२  पवहरो  २०३६ 
२०६० 
२०६२ 
२०६४ 
२०६५ 

सेलामा दललत पररवारको घर िचत्कएको 
टाटर गाउँमा एक जना बालकको मतृ्य ु

वरममा १ घर ढलेको तथा एउटा गाईको 
मतृ्य ुिएको 
सेगनुी टोलमा २ वटा घर ढलेको 
पातलमा एउटा घर ढलेको, २.५ कुन्टल 
जलत अन्न परुरएको 

सेला 
टाटर 
वरम 

सेगनुी टोल 

पातल 

 

वनजंगल, पश.ु बाटो तथा 
िाने पानीको महुान, टंकी 
पनुय सकने साथै चररचरण 
िेत्र समेत पनुय सकने  

रेडिस 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६)  
  

३  डढेलो/आगलागी  २०७७ 
२०७८ 
२०८१ 

सलुनिोलामा १ जना मवहलाको 
आगोलागीमा परेर मतृ्य ु

ठाडा टोलमा २ वटा कच्ची घर जलेको 
तथा गहुँ बाली नस्ट िएको 
चिराल नचजकै िानेपानी तथा लसंचाई 
पाईप जलेर नस्ट 

सलुनिोला 
ठाडाटोल टाटर  

मालनस, पश,ु वन तथा बन्य 
जन्त ुववनाश हनु सकने  

रेडिस, चजल्ला 
प्रशासन कायायलय  

४ हावाहरुी  २०७८ 
 

वरम, ददेुिाली, ठावटगडा टोलमामकै 
बाली ढलेर नस्ट तथा जंगलका रुिहरु 
ढलेका 

वरम, 
ददेुिाली, 
ठावटगडा 

छानो उडाउन सकने, 
फलफुल िेती तथा कृवर् 
बालीमा अझै ववनाश गनय 
सकने, बनजंगल तथा 
बारीका रुिलबरुवा ढाल्न े
सम्िावना रहन्छ  

केवह सहयोग नपाएको  

५  िडेरी  २०५८ 
२०७५ 
देचि 
२०८० 

िान, मकै िेतीमा पूणय असर गरेको, 
पानीको महुान सकेुको, बाली उत्पादनमा 
कमी िएको, रोगवकराको प्रकोप बढेको 

वडािरर िोकमरी, आलथयक गलतववलि 
बन्द, बेरोजगारी बढ्न सकन े
तथा महामारी फैलन सकने  

केवह सहयोग नपाएको  

६ अलसनापानी २०३५ 
२०५६ 

िान, गहुँ, मकै र फलफूल तथा तरकारी 
बालल नि 

वडािरर  गाउँपाललकाले बीउ 
लबजन तथा राहत 
ददएको 

७ चट्याि  २०७४ 
२०७५ 

गडािकय /थालीमा १ परुुर् घाइते तथा १ 
राँगो मरेको 

गडािकय , 
थालीमा 

अलथिंग तथा जनचेतना 
निएमा अझै यस्ता घटना 
बढ्न सकने 

लसउँडीको बोट छाना 
मालथ राख्न ेगरेको 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६)  
  

वडा नं ४ 
१  पवहरो  २०६४ 

२०७७  
कलमाटागाउँमा पवहरो गई ५ जना 
मालनसको मतृ्य ुिएको साथसाथै ववलिन्न 
स्थानमा पवहरोले िलत गरेको 
सैगडामा रालत अचानक पवहरोमा परर ४ 
जनाको मतृ्य,ु १ जना घाइते िइ 
उपचारको िममा मतृ्य ु िएको, 
ओिडानीमा गोठ िलत िइ ३ ओटा िैसी 
१, हाल गोरु, ३ ओटा बाख्रा मरेको 

सैगडा, 
ओिडानी 

गाउँ वस्ती परुरन सकन े
जोचिम, जग्गा जलमन तथा 
िेती बाली परुरन ेसम्िावना, 
िाने पानी तथा वन   िेत्रमा  
असर पनय सकने 

गाउँपाललका तथा 
सरकारबाट सहयोग 
पाएको 

२  हावाहरुी  २०६६ लक्ष्मीनगरमा ववलिन्न स्थानमा वटनको 
छाना उडाएको, रुिहरु िाचेको 

बगस्ती, 
बाचजलेक, 
चचुनुढुिा, 
वपपलकोट 

 समदुायले आफ्नो 
स्तरबाट केवह सहयोग 
गरेको  

३  अलसनापानी २०७९  िेरै िान बाली नि, िोकमरी लागेको, 
पलछल्लो समयमा गहुँ र फलफूल बालीमा 
िलत पयुायउँदै आएको 

लसलविबाग, 
बगस्ती, 
िैगाड, 
ओिडानी, 
गाजरी  

 गाउँपाललका 

४  िडेरी  २०५2 
२०63 
२०80 
२०81  

िान र गहुँ उत्पादन निएर िाद्यान्न अपगु 
िएको, कुवाहरू सकेुको तथा 
िानेपानीको महुानमा पानी कम िएको 

लक्ष्मीनगर िाद्यान्न संकट पनय सकने, 
पानीको मूल सकुन सकने, 
लसंचाईमा असर पनय सकने  

आफैले वकनेर जोहो 
गरेको तथा टाढा बाट 
पानी बोकेर ल्याउने 
गरेको 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६)  
  

५ आगोलागी/डढेलो २०५२ 

२०७९ 
रानीवन डढेलो िर र सानो बोट लबरुवा 
िलत, चिरायचौर सामदुावयक वनको २०० 
जलत रुि जलेको 

वडाका सबै वन पैदावारको कमी हनु ्
सकने  

समदुायले लनिाएको 
तथा लबरुवा रोपेको 

वडा नं 5  
१ बाढी  २०६८ 

 
िपुारीमा २.५ रोपनी िानिेत बगाएको िपुारी  फेरी दोहोरीन सकने, 

िौलतक तथा मानवीय 
िलत  

केवह सहयोग नपाएको 

२ पवहरो २०४२ 
२०६० 

िहडा लबस्मरा िपुारीमा ८ रोपनी जलत 
िेतीयोग्य जलमन बगेको  
नकुरडामा ४ रोपनी जलत िान बाली नस्ट 
िएको 

िहडा लबस्मरा 
िपुारी 

फेरी दोहोरीन सकने, 
िौलतक तथा मानवीय 
िलत हनु सकन, पानीको 
नहर िचत्कन सकने  

केवह सहयोग नपाएको 

३ आगलागी २०८० ववलिन्न सामदुावयक वनको लगिग १० 
हेकटरको िइँु घाँस र बोट लबरुवा नाश 

वडािरर आगलागीका घटना 
दोहोरीन सकने, वन मात्र 
निई बस्तीलतर पलन 
आगजनी िइ िौलतक तथा 
मानवीय िलत दोहोरीन 
सकने 

स्थानीय 

४ िडेरी २०७४ 
देचि 
हालसम्म 

लगाएको बालीनाली तथा फलफुल िेलत 
सकेुर नस्ट, िेती बालीमा उत्पादन कमी,  

सम्पूणय वडा 
िरर 

झाडापिाला माहामारी 
जस्ता रोग फैललन सकने 

स्वास्थयचौकी तथा 
वडाहरुले सहयोग गरेको 

५ रोगवकराको प्रकोप २०७९ 
२०८० 

मकै िेतीमा फौजी वकरा र िान िेतीमा 
सलहले २५% सम्म उत्पादन घटेको, 

वडाका सबै 
बस्ती 

िाद्य सङ्कट हनु सकने स्थानीय 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६)  
  

पशमुा लम्पी चस्कन रोगको महामारी िइ 
३० बाख्रा, ३०० वटा गाई/गोरु तथा 
५ वटा िैसीमा फैललएको 

वडा नं ६  
१  बाढी  २०५७ 

२०७८ 
मडेवलमा एक घरमा िलत, नदद 
नचजक िेत्रका घरहरुमा िलत, अववरल 
वर्ाय संगै आएको बाढीलेगदाय ४३ 
रोपनीमा लगाएको िानबाली नस्ट 

चशरोडा, 
वपपलतोल, 
कफल्तडी, 
सानी गाड, 
गाबर, तेलपरा, 
चचमेतडा, 
मडेवल 

बाली नाली तथा िेतीयोग्य 
जलमन बगाउन सकने, 
लबस्तारको िममा रहेको 
हदुा िोलाको सतह ववृद्ध 
हनु सकने  

रेडिस, चजल्ला 
प्रशासन, स्थालनय यवुा 
कलब, स्थालनय 
समदुाय, वडा 
कायायलय, गाउँपाललका  

२  पवहरो  २०२४  कृवर् योग्य ििूागमा िेलत िएको, ५४ 
रोपनी जलत िान, मकै तथा कोदोमा िेलत 
गरेको 

गनुड, 
बरकोला, 
आरुवाटा, 
न्वाली 

बस्ती ववस्थावपत हनु ्सकने, 
कृवर् उत्पादन कमी हनुे, 
अझै ठुलो िेलत हनु सकने  

स्थानीय सरकारर्द्ारा 
सहयोग 

३  आगलागी/ डढेलो २०८० उचजनडामा १ घर जलेर नस्ट, ववलिन्न 
समदुायक वनमा आगोलागी िएको जसले 
गदाय घाँसपात मेला र रूिववरुवाहरुमा 
िलत िएको, प्राकृलतक स्रोतहरु नस्ट 
िएको 

उजीनडा, डाँडा 
गाउँ, ग्वानी, 
लनरौली 

आगोलागी लनयन्त्रण नहदुा 
बाय ु प्रदरु्ण बढ्ने, मानब 
स्वास्थयमा असर, 
चररचरणमा असर तथा काठ 
दाउरको कमी हनु सकने  

रेडिस, चजल्ला 
प्रशासन, स्थालनय यवुा 
कलब, स्थालनय 
समदुाय, वडा 
कायायलय, गाउँपाललका  



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६)  
  

५  िडेरी  २०७५ 
साल देचि 
हालसम्म 

यसपाली वहउँदे गहुँ िेती गनन ५०% 
जग्गा बाँझो तथा उत्पादन िलत, 
िान/मकै िेलत सकेुको, िोकमरी लागेको 

वडाका सबै 
वस्ती 

बालबाललकालाई जोचिम 
हनु,े िाद्यान्न संकट पनय 
सकने  

वकनेर जोहो गनन 
गरेको, बजारमा  

अनसूुची २: वडा अनसुार स्रोत तथा िमता ववश्लरे्ण  
वडा नं िौलतक स्रोत प्राकृलतक स्रोत मानवीय स्रोत आलथयक स्रोत सामाचजक स्रोत 
१ पदि सडक- १० वकलम, कच्ची सडक-

४२ वकलम., लबिालय िवन- २८, 
स्वास्थय िवन- १०, सहकारी िवन- 
११, हाड्रोपावर िारगाउँ- १, लसंचाई 
नहर -४, सामदुावयक िवन- ७, मठ 
मचन्दर- ११, प्रहरी चौकी-१ 
झलुंगे पलु-३ 

सामदुावयक वन -७, 
छहरा झरना-१,  
िोला नदद-३ (वडािेत, िैगाड, 
िार, तोली) 
जेलावान झरना १, काठ, दाउरा, 
ढंुगा, लगट्टी, बालवुा, पानीका 
महुानहरु  
 

चशिक २९ जना, 
स्वास्थयकमी ६ जना 
प्रालबलिक जनशचि 
१, सहकारी 
कमयचारी- ५ जना, 
सरुिाकमी-९ जना 
कृवर् प्रालबलिक १० 
जना, दिजनशचि- 
३५ जना 

कृवर् फमय 
होटेल,  
फेन्सी पसल, वकराना 
पसल, पश ुपसल, बन 
पैदावार,  

आमा समूह- 
१४ 
बालकलब-४  
यवुा कलब- २ 
सहकारी  
लबपतका 
सामग्री 

२ ववद्यालय ८ वटा, प्रहरी चौकी िवन 
१वटा, वडा कायायलय िवन १ वटा, 
रेडिस िवन १ वटा, स्वास्थय चौकी 
िवन १ वटा, वन कायायलय िवन १ 
वटा, सडक कायायलय िवन १ वटा, 
सामदुावयक वनका िवन ३० वटा 
पदि सडक - िीमदि राजमागय, बडुर-
जोरायल सडक, बडुर-जोगबढुा सडक 

िानेपानीका महुान ३० वटा 
छलतवन ताल, रंगेली ताल, 
डाँडािाली ताल 
छहरा, झरना 
िगत डाँडा पययटवकय िेत्र 
  

डाकटर २ जना, 
चशिक ३० जना, 
नसय ६ जना, सांसद 
२ जना, ओिरलसयर 
१, िपूू आमी/पलुलस 
५ जना, लनजामती 
कमयचारी २५ जना, 
वैदेचशक रोजगार २५ 

होटलहरु ५० वटा, 
वकराना पसल ४५ 
वटा, डेरी १ वटा, 
बैंक १ वटा, सहकारी 
६ वटा, लघवुवि ५ 
वटा, मेलडकल ३ वटा, 
हाडयवयर ३ वटा, 

िानेपानी तथा 
सरसफाई 
उपिोिा 
सलमलत- १४, 
आमा समूह -
१४ बाल 
कलब- ४, यवुा 
कलब-१,  



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६)  
  

वडा नं िौलतक स्रोत प्राकृलतक स्रोत मानवीय स्रोत आलथयक स्रोत सामाचजक स्रोत 
कच्ची सडक – १० वटा 
नेपाल टेलीकम टावर, झलुुंगे पलु २ 
वटा, औिोलगक ग्राम १ वटा, मठ 
मचन्दर १० वटा 

जना, गाडी चालक 
४, मवहला स्वास्थय 
स्वयंसेववका ५ जना 

सा.व.को राजस्व, कृवर् 
फमय, रेलमट्यान्स, 
 

गैरसरकारी 
संस्था- ३, 
नागररक 
सचेतना केन्र, 
सामदुावयक 
लसकाई केन्र  

३ कचच्च सडक- १५४ वकलम, पदि नहर 
१० वक.लम. (२६ नहर), झलुंगे पलु 
– ९ वटा, स्कूल िवन ५१ वटा (८ 
लबद्यालय), संघ-संस्था िवन २० वटा, 
टेलीफोन टावर १, माचन्दर ३६ वटा, 
अस्पताल िवन १, गाउँपाललका िवन 
– १, वडा कायायलय िवन १, कृवर् 
कायायलय िवन -१, प्रहरी कायायलय 
िवन – ३, पश ुकायायलय िवन १, 
आयवुनददक अस्पताल -१, रेडिस 
िवन – १, वन कायायलय िवन -३ 
, पदि घर -४०, कच्ची घर – ६१५ 
वटा, हड्रोपावर- २ वटा, पानीघट्ट – 
१२ वटा  

नदद- २ वटा 
िोला – ५५ वटा 
सामदुावयक वन – १२  
राविय वन-  
स्लेट िानी – २ 
िानेपानी महुान -९० वटा 
ढंुगा िानी – १० 
बालवुा, लगट्टी 
 
 

डाकटर- २० जना 
चशिक- १०० जना 
प्रहरी- १५० जना 
सशत्र प्रहरी – ४० 
जना 
नेपाल आमी- ३५ 
जना 
लनजामती कमयचारी – 
१०१ जना 
 
 

जडीबटुी 
ढंुगा, लगट्टी, बालवुा,  
काठ, सहकारी 
बैंक, 
होटेल 
पसल 
कृवर् समूह 
िाद्य लमल 
सल्लाको िोटो 

बाल कलब- ९ 
वटा 
यवुा कलब- ३ 
वटा 
मवहला समूह 
िानेपानी 
उपिोिा 
सलमलत, 
राजनीलतक 
दलहरु 
आमा 
समूहकृर्क 
समूह 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६)  
  

वडा नं िौलतक स्रोत प्राकृलतक स्रोत मानवीय स्रोत आलथयक स्रोत सामाचजक स्रोत 
४ जोरायल-बडुर सडक- २२ वकलम 

वगस्ती, गैरा , गोल्डेन सडक- १८ 
वकलम, लसलविवाग - गाजरी सडक- 
३० वकलम, लसललंगी वाग- लसराउ 
सडक- २० वकलम, हाट गनुड सडक- 
१५ वकलम, जोरायल सहजपरु सडक- 
४५ वकलम, हाट िजना सडक- २ 
वकलम, ववलिन्न टोलमा िानेपानी 
योजनाहरु-३४ वटा, लबिालय 
िवनहरु-२२ वटा, गाउँघर चकललनक 
९ वटा, नहरहरू-१५ वटा, झलुेंगे 
पलु- ६, पदि पलु-१, लमल तथा 
उद्योग-४ वटा, मचन्दर तथा संग्रालय 
पानी घट्ट-८ वटा 

वनजंगल - सामदुावयक वन, 
राविय वन, पानीका स्रोत ( 
तेलेलेक), ढंुगा, लगट्टी, बालवुा, 
िानेपानी महुान,  

दि जनशचि- ५०० 
जना 
कृवर् लबज्ञ 
स्वास्थयकमी -२३ 
चशिकहरु- १०० 
सेना प्रहरी- ४० 
स्काउट -४ 
रेडिसकमी-१५ 
स्वास्थयस्वयंसेववका-
१५ 
 

कृवर् तथा पश ुफमय 
व्यापार ब्यबसाय 
बैददचशक रोजगार 
नदद जन्य पदाथय 
(ढंुगा, लगट्टी, बालवुा) 
वन पैदावार, सहकारी, 
बैंक 

सहकारी 
बालकलब 
यवुा कलब 
आमा समूह 
कृर्क समूह 
उपिोिा 
सलमलत 
राजनीलतक दल 

५ लबद्यालय िवन -३० वटा 
सामदुावयक िवन – ४ वटा 
झलुंगे पलु- ६ वटा 
नहर – ४० 
मचन्दर मठ- ७ 
साना जललबितु- १ 
होटेल- ६ 

सामदुावयक वन – ८  

राविय वन- १ 

जलडबटुी 
चजवजन्त/ुचराचरुरंगी 
िोलानदद- गडसेरा गाड, नकुरडी 
गाड, ितेडा गाड 

स्वास्थय कमयचारी -
२०, चशिक- ३५, 
प्रालबलिक जनशचि- 
४०, नेपाल प्रहरी- 
५५ जना, नेपाल 
आमी- ५० जना  
अगवुा कृर्क- १२० 

कृवर्- बाख्रापालन, 
फलफुल िेलत, 
जडीबटुी, माछापालन, 
कुिरा पालन, िैसी 
पालन, कुटनी वपसानी 
लमल, घट्ट, लघ ु
जललबद्यतु, सहकारी, 

आमा समूह- 
२०,  
वालकलब- ५ 
यवुा समूह- ३  
सहकारी- १० 
गडसेरा गाड 
लघ ुजललबद्यतु, 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६)  
  

वडा नं िौलतक स्रोत प्राकृलतक स्रोत मानवीय स्रोत आलथयक स्रोत सामाचजक स्रोत 
स्वास्थयचौकी िवन- ३वटा 
 

गैर सरकारी 
संघसंस्था -१०  
ववलिन्न जोचिम 
न्यूनीकरण समहुहरु, 
कृवर् प्रालबलिक, वन 
प्रालबलिक  

यातायात, बैदेचशक 
रोजगार, पययटवकया 
िेत्र 

प्रहरी चौकी, 
स्वास्थय चौकी, 
लबिालय, 
ववलिन्न जोचिम 
न्यूनीकरण 
समहुहरु, 

६ िसरे जोरायल सडक-१७ वकलम 
लसंचाई नहर 
सामदुावयक िवन- १३ वटा 
आमा समूह िवन- ६ वटा 
आमा समूह िवन-६ वटा 
झलुेंगे पलु- ८ वटा 
पानी ट्यांकी-१५ वटा 
लघ ुजललबद्यतु िवन- वटा 
लबिालय िवन- ४५ 

िोला नाला 
वनजंगल (िागेश्वोर, िगवती, 
केदार, गनुड, , लसरोड़ा, गाबर) 

ढंुगा, लगट्टी, बालवुा 
िानेपानी महुान-८ 

जलडबटुी 
फलाम िानी 
तामा िानी 
बोटलबरुवा 

चशिक८० जना 
स्वास्थयस्वयंसेववका 
१७ जना 
प्रालबलिक जनशचि- 
४० 
नेपाल प्रहरी- ५५ 
जना 
नेपाल आमी- ५० 
जना  
अगवुा कृर्क- १२० 
गैर सरकारी 
संघ:संस्था -१०  

कृवर्- बाख्रापालन, 
फलफुल िेलत, 
जडीबटुी, माछापालन, 
कुिरा पालन, िैसी 
पालन, कुटनी वपसानी 
लमल, घट्ट, लघ ु
जललबद्यतु, सहकारी, 
यातायात, बैदेचशक 
रोजगार, पययटवकया 
िेत्र 

बालकलब १३ 
यवुा कलब- १  
आमा समूह 
१२  
कृवर् समूह – 
१० 
स्वास्थय संस्था 
-४ 
लसंचाई समूह-४ 
मठ मचन्दर 
उपिोिा 
सलमलत 

  



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 
  

अनसूुची ३: योजना तयारी गोष्ठीमा उपचस्थलतहरू  
पाललका लापा तयारी गोष्ठीमा उपचस्थत व्यचिहरुको वववरण 

जोरायल गाउँपाललका , डोटी 

Name of Municipality: Jorayal Rural Municipality  

Date of Workshop: April 29, 2024 

Location: Jorayal Rural Municipality Office, Doti 

Participants Information 

Male  31 

Female  8 

Total 39 

S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

1 Durga Datta Ojha Municipality Chairperson  9848478988 1   

2 
Jamuna Kumari Bo-
hara 

Municipality Vice-Chairper-
son  

9848418479   1 

3 Ganesh Dutta Bhatta Chief Administrative Officer  9749962412 1   

4 Gam Bahadur Khatri Ward Member-1 9848708503 1   

5 Chitra Raj Bhatta Ward Member-3 9848590330 1   

6 Rana Bahadur Dhyadi Farmer 9848695435     

7 
Dambar Bahadur 
Saud 

Nepal Redcross Society 
Member 

9841672483 1   

8 
Chandra Prakash 
Malla 

Nepal Redcross Society 
Member 

9862725237 1   

9 Yagya Saud Ward Member-6 9841886385 1   

10 Kamal Singh Kathayat Farmer 9869825370  1  

11 Suraj Roka Magar   9848404985  1  

12 Pradip Saud Agricultural Officer  9858440104 1  

13 Surat Sahu Office Assistant  9848887857  1  

14 
Chandra Bahadur 
Sarki 

Agriculture Technician 9864635321 1   

15 
Bharat Bahadur 
Rokaya 

Assistant Sub Inspector 9848553920 1   

16 
Kalpana Kumari Ma-
dai 

Legal Advisor  9848641344   1 

17 Nirmal Kumar Madai Agriculture Farm manager 98468428617 1   

18 Gagan Singh Raut 
Nepal Redcross Society 
Member 

9868428702 1   

19 Ram Bahadur Sarki Farmer Representative 9848980855 1   

20 Jit Bahadur Madai Farmer Representative 9848679957 1   



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 
  

21 Dabal Bohara Farmer Representative 9848529413 1   

22 Laxmi Devi Badi 
Badi community repre-
sentative 

    1 

23 Thagani Badi 
Badi community repre-
sentative 

9858440104   1 

24 Bam Bahadur Saud Agriculture farm Operator 9848787671 1   

25 Lok Bahadur Bohara 
Chairperson, Disability As-
sociation Ward No. 1 

9848800196 1   

26 Harka Bahadur Malla 
Chairperson, Disability As-
sociation ward no. 3 

9848980887 1   

27 
Dambar Bahadur 
Sahu 

Farmer 9868477848 1   

28 Khagita B.K. Council Member 9863110478   1 

29 Pampha Thapa Council Member 9766999423   1 

30 Khima Devi B.K. Council Member 9868999832   1 

31 Chakra Bahadur Saud Council Member 9868445566 1   

32 Bed Dutta Bhatta Senior Citizen   1   

33 Nabin Kumar Ojha Ward Chairperson-3 9848497050 1   

34 Amrit Oli Media Person 9868185151 1   

35 Bal Bahadur Oli Ward Member-04 9865797755 1   

36 
Bhakta Bahadur 
Thapa 

Vice-Chairperson, Commu-
nity Forest Users Commit-
tee 

9848620579 1   

37 Surat Badi 
Livestock Service Depart-
ment 

9867369118 1   

38 Hema Kapadyal 
School Management Com-
mittee Chairperson  

9848630535   1 

39 Milan K.C. Agriculture Department 9868415978 1   

Total 31 8 

 

वडा न १ 

Name of Municipality: Jorayal Rural Municipality  

Date of Workshop: 3rd May 2024 

Location: Hall of Biodiversity Conservation Agriculture Cooperative, Gaira, Jorayal RM-01, Doti 

Participants Information 

Male 14 

Female 17 

Total 31 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 
  

S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

1 Jagat Bahadur Malla Ward Chairperson, ward no. 1 9868554373 1   

2 Gam Bahadur Khatri Ward Member, ward no. 1 9848708503 1   

3 Laxmi Kami  Ward Member, ward no. 1 9865719610   1 

4 Indra Devi Oli Member, Municipal Council 9848800128   1 

5 
Dal Bahadur 
Thapamagar 

Ward Member, ward no. 1 9848624345 1   

6 Bhaskar Bhatta Chairperson, Raniban CFUG 9848593482 1   

7 
Dambar Bahadur Bo-
hara 

Child Protection Officer, Jo-
rayal RM 

9848858697 1   

8 Dharmananda Joshi  
Principal, Shree Gaurisankhar 
Secondary School 

9848513435 1   

9 
Mohan Bahadur 
Malla 

Health Worker   1   

10 Shovan Singh Oli  Social Worker 9865881831 1   

11 Ram Bahadur Karki  Police Sub Inspector  9847421641 1   

12 Lok Bahadur Bohara 
Chairperson, Disability Asso-
ciation 

9848800196 1   

13 Ramesh Kumar Oli Social Worker 9860469233 1   

14 Gita Rawat Mahat 
Community Mobilizer, Ghan-
teshwor Community Learning 
Center 

9848663785   1 

15 Yanji Sherpa  FCHV 9848708441   1 

16 Kamana Khatri  FCHV 9868540242   1 

17 Aarati Devi Malla  FCHV 9868871516   1 

18 Bishna Kumari Sarki  Farmer 9848211745   1 

19 Pabitra Devi Oli FCHV 9848991929   1 

20 
Saraswoti Kumari Bi-
sta 

Staff, Biodiversity conserva-
tion Agriculture Cooperative 

9867749896   1 

21 Hari Devi Oli FCHV 9857457940   1 

22 
Ganesh Bahadur Bi-
sta 

Manager, Biodiversity conser-
vation Agriculture Cooperative 

9848895253 1   

23 Bimala Khatri FCHV 9754202848   1 

24 Mankali Oli FCHV 9848641260   1 

25 Kalawati Malla FCHV 9848825108   1 

26 Basanta Malla FCHV     1 

27 Deshratna Dangi  FCHV 9848297352   1 

28 
Bhupendra Bahadur 
Malla 

FCHV 9868329732 1   

29 Ramba Devi Malla FCHV     1 

30 Harikala Pun Magar FCHV 9766404143   1 
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31 Kabiram Dangi 
Chairperson, Agriculture Co-
operative 

9848702257 1   

Total   14 17 

 

वडा न २ 

Name of Municipality: Jorayal Rural Municipality  

Date of Workshop: 3rd May 2024 

Location: Ward Office, Budor, Jorayal RM-02, Doti 

Participants Information 

Male 15 

Female 11 

Total 26 

S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

1 Bikram Mahat 
Ward Secretary Ward 
no.2 

9849077278 1   

2 Nakpu Thapa 
Ward Member, ward 
no.2 

9848846377 1   

3 Mina Devi B.K. 
Ward Member, Ward 
no.2 

9865798490 1   

4 Hira Devi Kadal 
Ward Member, ward 
no.2 

9840614017   1 

5 Ganesh Singh Bhandari 
Health Post Incharge, 
Chatiban Health Post 

9848741448   1 

6 Rewati Devi Ayer FCHV 9845196390 1   

7 Giri Raj Pathak 
Program Coordinator, 
CDF Nepal 

9848978905   1 

8 Hem Raj Bhandari 
Member, Himsikhar 
Farmer Group 

9868893425 1   

9 Ganesh Bahadur Kunwar Farmer 9865714938 1   

10 Laxmi Devi Saud Farmer 9848461016 1   

11 Jayanti Bhul 
Member, Mothers 
Group 

9843952691   1 

12 Tirtha Raj Bhandari Member, FECOFUN 9868438192   1 

13 Dev Raj Bhatta Farmer 9848680378 1   

14 Ganesh Bahadur B.K. 
Coordinator, Commu-
nity Forest Users 
Group  

9848677031 1   

15 Dinesh Mahara 
Vice Chairperson, 
Child Club 

9825680906 1   

16 Aishwarya Kalel 
Technician, Livestock 
Service Department 

9868065808 1   

17 Bhakta Bahadur Thapa Chairperson, CFUG 9848847596   1 

18 Kusum Saud 
Chairperson, Ward 
level child club 

9865719883 1   
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19 Dil Bahadur Bista 
Office helper, ward of-
fice 

9865861436   1 

20 Krishna Singh Dhami Police Sub Inspector 9848998253 1   

21 Aarchana B.K. Nutritionist, Jorayal RM 9868503764 1   

22 Narpata Nepali FCHV 9848226003   1 

23 Kabita Thapa 
ANM, Chatiban Health 
Post 

9844818622   1 

24 Ajita Chandra 
Assistant Health Of-
ficer, Chatiban Health 
Post 

9868706096   1 

25 Shankhar Joshi 
Senior Assistant Health 
Officer, Chatiban 
Health Post 

9848995069   1 

26 Kalyan Singh Dhami 
Community Repre-
sentative 

9769013225 1   

Total   15 11 

 

वडा न ३ 

Name of Municipality: Jorayal Rural Municipality  

Date of Workshop: 2nd May 2024 

Location: Nepal Redcross Society Hall, Rautkatte, Jorayal RM-03, Doti 

Participants Information 

Male 25 

Female 6 

Total 31 

S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

1 Nabin Ojha 
Ward Chairperson, 
Ward no.3 

9848497050 1   

2 Indra Khati 
Ward Secretary ward 
no.3 

9868703949 1   

3 Ghanashyam Oli 
Party Representative, 
Maoist Center 

9868529722 1   

4 Prakash Chandra Joshi 
Party Representative, 
Nepali Congress 

9848408402 1   

5 Rajan Kumar Maida 
Chairperson, Ganyap 
CFUG 

9865989577 1   

6 Bharat Bahadur Rokaya Police Sub Inspector 9848523920 1   

7 Umesh Kumar Saud 
Principal, Ratna Basic 
School 

9866226984 1   

8 Chakra Bahadur Sahu 
Ward Member, ward 
no.3 

9868445669 1   

9 Dilmaya Matal FCHV 9873110350   1 

10 Bhaktaraj Awasti Farmer 9848974365 1   
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11 Tekendra Bahadur Rawal 
Community Repre-
sentative 

9868563387 1   

12 Dilliraj Joshi Social Worker 9865642785 1   

13 Santosh Kumar Oli Secretary, CFUG 9865799077 1   

14 Hem Raj Joshi Farmer 9868881842 1   

15 Gagan Singh Rawal Social Worker 9868428902 1   

16 Yasodha Malla Staff, Aastha Nepal 9868944831   1 

17 Saradha Devi Ojha 
Operator, Saraswoti 
Municipal Learning 
Centre 

9868742447   1 

18 Chari Nath Yogi 
Community Repre-
sentative 

9762777558 1   

19 Yogendra Saud 
Community Repre-
sentative 

9864865236 1   

20 Birendra Sahu 
Community Repre-
sentative 

9866512145 1   

21 Harka Malla 
Member, Disable 
Rights promotion Cen-
tre 

9848980887 1   

22 Bam Bahadur Saud Propioter, Nursery  9848787671 1   

23 Karaini Devi Badi 
Chairperson, Badi 
Community 

    1 

24 Sangita Devi Sarki 
Ward Member, ward 
no.3 

9849977613   1 

25 Chida Raj Bhatta Former Teacher 9848635672 1   

26 Bed Prakash Bhatta 
Teacher, Ratna Basic 
School 

9863318178 1   

27 Krishna Raj Awasti 
Office Helper, Ward Of-
fice 

9868812806 1   

28 Ugani Badi 
Community Repre-
sentative 

    1 

29 Biraj Bhatta Farmer 9869674138 1   

30 Lalit Rawal 
Secretary, Unique 
Youth Club 

9865655728 1   

31 Puspa Raj Joshi 
Chairperson, Betal 
CFUG 

9865633988 1   

Total   25 6 

 

वडा न ४ 

Name of Municipality: Jorayal Rural Municipality 

Date of Workshop: 2nd May, 2024 

Location: Ward no. 4 office, Laxminagar, Jorayal Rural Municipality, Doti 

Participants Information 

Male 19 

Female 13 
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Total 32 

S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

1 Nanda Raj Bhatta Ward Chairperson   1   

2 Jitendra Kumar Bohara 
Chairperson, Laliguras 
CFUG 

984409935 1   

3 Dip Singh Sahu 
Chairperson, Ghan-
teshwor Ma.Vi. Manage-
ment Committee 

9865737954 1   

4 Thageni Kumari BK 
Chairperson, Kedar 
Swasthe Womens 
Groups 

9865883391   1 

5 Basanti Daarlami Thapa Staff, SMCDF Nepal 9865634935   1 

6 Amrit Kumar Oli Journalist 9868185151 1   

7 Yosadha Bohara 
Member Mahadev 
Womens Groups 

9848980673   1 

8 Purnima Darlami Magar Youth Club 9868455703   1 

9 Juna Sarki 
Chairperson, Womens 
Groups 

9865939537   1 

10 Mukesh Saud Student 9863110183 1   

11 Om Prakash Malla Student 9748855306 1   

12 Dipak Saud Student 9860628483 1   

13 Ambika Mahara Businessman 9866239224   1 

14 Chandra Dev Ojha Ward Secretary 9868541365 1   

15 Bharat Bahadur Bohara 
Chairperson Disabled 
Rights Committee 

9864989275 1   

16 Khim Devi Kami Ward Member 9868898973   1 

17 Debaki Devi Saud Local Farmers 9863110365   1 

18 Janak Bahadur Saud Local Farmers 9848627795 1   

19 Purna Bahadur    9869969124 1   

20 Nar Bahadur Kathayat Chairperson, CFUG 9848681036 1   

21 Dhan Bahadur Bohara Health Assistant,  9865649061 1   

22 Debaki Kumari Bista Health Assistant,  9868508220   1 

23 Nirmala Kathayat Teacher 9868585088   1 

24 Dabal Bahadur Bohara Post office 9868653180 1   

25 Padam Bahadur Pali Local Farmers 9848708908 1   

26 Chandraman Thagunna Local Farmers 9767709090 1   

27 Shyam Bahadur Thapa Ward office staff 9842190531 1   

28 Deb Saud ward office staff   1   

29 Nirmala Darlami Magar EDF 9861337834   1 

30 Laxmi Dhyadi Local Farmers 9848224605   1 

31 Dipak Raj Basnet YAE, LAPA Coordinator 9845462686 1   

32 Janaki Saud YAE, LAPA Facilitator 9866511793   1 

Total   19 13 

 

वडा न ५ 
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Name of Municipality: Jorayal Rural Municipality 

Date of Workshop: 30th April, 2024 

Location: Ward no. 5 office, Gadsera, Jorayal Rural Municipality, Doti 

Participants Information 

Male 16 

Female 10 

Total 26 

S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

1 Dhoj Bahadur Deuba Ward Chairperson 9864635840 1   

2 Bishnu Lal Bhatta 
Headmaster, Mahendra Aa. 
Bi.  

9848442684 1   

3 Dan Bahadur Deuba Local Ploitical leader 9866644731 1   

4 Binod raj Bhat Ward Secretary 9848497118 1   

5 Krishna Rawal Community Health Worker 9868880546 1   

6 Sita Kumari Malla Post Office 9868503720   1 

7 Aaryan Bogati Staff, Ward office 9863304841 1   

8 Bal Bahadur Deuba Local Ploitical leader 98646335836 1   

9 Lalita Bista Agriculture Technician 9843481744   1 

10 Lal Bahadur Sarki Palika Executive member 9864635821 1   

11 Dhirendra Nath 
Police, Gadsera Police sta-
tion 

9865631790 1   

12 Dipa Devi Sarki Ward Member 9748877713   1 

13 
Bhagrathi Devi 
Deuba 

Member, CFUG     1 

14 
Khem Bahadur Ka-
thayat 

Local Ploitical leader 9844673762 1   

15 
Hari Bahadur 
Chaudhary 

Police, Gadsera Police sta-
tion 

9864729492 1   

16 Mina Devi Bhatta Community Health Worker 9868499576   1 

17 Bhawana Bista Student 9871067041   1 

18 Phadendra Kathayat Teacher, Navodaya Ma. Vi. 9866493543 1   

19 Khema Bista Student 9748877719   1 

20 Sher Bahadur Bogati Chairperson, CFUG 9749302828 1   

21 
Pramod Kumar 
Chaudhary 

Health Post Incharge, 
Gadsera 

9847466621 1   

22 Manju Bista Child club 9865761497   1 

23 Basanta Devi bhatta Ward Member 9746263967   1 

24 Sushil Kumar Karki YAE, Programme Manager 9851224317 1   

25 Dipak Raj Basnet YAE, LAPA Coordinator 9845462686 1   

26 Janaki Saud YAE, LAPA Facilitator 9866511793   1 

Total   16 10 

 



   

जोरायल गाउँपाललकाको स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 
  

वडा न ६ 

Name of Municipality: Jorayal Rural Municipality 

Date of Workshop: 1st May, 2024 

Location: Ward no. 6 office, Khasare, Jorayal Rural Municipality, Doti 

Participants Information 

Male  18 

Female  13 

Total 31 

S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

1 Ganesh Bohara Ward Chairperson   1   

2 Yagya Saud Ward Member 9741886385 1   

3 Khim Bahadur Saud Ward Member 9868800898 1   

4 Chitra Raj Bhatta Local Political Leader 9848590330 1   

5 Tek Bahadur Bohara Teacher 9769834999 1   

6 Sushil Bohara Youth Club 9863363453 1   

7 Sarita Bohara Womens Groups 9864765348   1 

8 Laxmi BK Disabled groups 9849580215   1 

9 Surendra Bohara Local Political Leader 9861226604 1   

10 Yogendra Madai Technician 9766967603 1   

11 Nirmal Bahadur Bhat Ward Secretary 9869547174 1   

12 Karan Saud CDF Nepal 9868705090 1   

13 Chandani Saud Student 9843498550   1 

14 
Parbati Kumari 
Budha 

Community Health Worker 9848422313   1 

15 Mina Kumari Bohara Teacher 9864617626   1 

16 Tikeshwori Saud Community Health Worker 9769858655   1 

17 
Amar Bahadur 
Chedal 

Ward office staff 9866106417 1   

18 Liladhar Bohara local farmer 9845742614 1   

19 Samsher Dauba Teacher 9864614642 1   

20 Rita Bohara Social Worker 9769916930   1 

21 Lahu Tamrakar Local farmers 9864765086 1   

22 
Krishna Kumari Bo-
hara 

Local farmers 9848202010   1 

23 Laxmi Kumari Bhat Local farmers 9869754696   1 

24 
Chandra Kumari 
Saud 

Secretary Mahila Bikas 
Sanstha 

9762292864   1 

25 Khema Devi Saud local farmers 9865932561   1 

26 Bhagrathi Saud local farmers 974869742   1 

27 Tap Singh Saud Local Farmers   1   

28 Gopal Singh Saud local farmers   1   

29 Sushil Kumar Karki YAE, Programme Manager 9851224317 1   
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30 Dipak Raj Basnet YAE, LAPA Coordinator 9845462686 1   

31 Janaki Saud YAE, LAPA Facilitator 9866511793   1 
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चजल्ला ववपद व्यवस्थापन सलमलत (२०७९)। डाेटेी्ग चजल्लाको चजल्ला ववपद पवूय तयारी तथा 
प्रलतकायय योजना २०७९। चजल्ला ववपद व्यवस्थापन सलमलत, डाेेटी्ग।  

नेपाल सरकार (२०६८)। स्थानीय अनकूुलन कायययोजनाको राविय संरचना, २०६८। नेपाल 
सरकार, वातावरण मन्त्रालय, जलवाय ुपररवतयन व्यवस्थापन महाशािा, काठमाडौं।  

नेपाल सरकार )२०७६(। राविय जलवाय ुपररवतयन नीलत २०७६। नेपाल सरकार, लसंहदरबार, 
काठमाडौं।  

राविय तथयाङ्क कायायलय (२०७९)। राविय जनगणना २०७८ [तथयांक]। नेपाल सरकार, 
प्रिानमन्त्री तथा मचन्त्रपररर्द्द्को कायायलय, राविय तथयाङ्क कायायलय, थापाथली काठमाडौं 
https://censusnepal.cbs.gov.np/results/household?province=7&district=69&munici-
pality=8 

वन तथा वातावरण मन्त्रालय (२०७६)। स्थानीय अनकूुलन कायययोजना िाका २०७६। नपेाल 
सरकार, वन तथा वातावरण मन्त्रालय, लसंहदरबार, काठमाडौं। 


