
1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

जोरायल राजपğ 
जोरायल गाउँपाǓलकाƮारा Ĥकािशत 

खÖड ६  संÉया ४  ǓमǓतः  2079 फागनु 20 
 

भाग- २ 
जोरायल गाउँपाǓलकाको सूचना 

èथानीय सरकार सʶालन ऐन 2074 को दफा 102 
उपदफा (3) बमोिजम सव[साधारण जनताको जानकारȣका 
लाǓग Ĥकाशन गǐरएको छः 
पाǓलकामा हनेु यौनजÛय दåुय[वहार (Ǔनवारण) आचार संǒहता, 

२०७९ 
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पाǓलकामा हनेु यौनजÛय दåुय[वहार (Ǔनवारण) आचार संǒहता, २०७९ 
काय[èथलमा हनु े यौनजÛय दåुय[वहार (Ǔनवारण) ऐन, २०७१ को दफा 
२१ ले Ǒदएको अǓधकार Ĥयोग गरȣ जोरायल गाउँपाǓलका, डोटȣ ले 
देहायको आचार संǒहता बनाई लागू गरेको छ । 
 

पǐरÍछेद–१ 

Ĥारिàभक 

१. संि¢Ư नाम र Ĥारàभः 
(क) यो आचार संǒहताको नाम पाǓलकामा हनु े यौनजÛय दåुय[वहार 

(Ǔनवारण) आचार संǒहता, २०७९ रहेको छ । 

(ख) यो आचार संǒहता जोरायल गाउँ काय[पाǓलकाले èवीकृत गरेको 
ǓमǓतदेिख लागू हनुछे । 

२. पǐरभाषाः ǒवषय वा Ĥसंगले अकȾ अथ[ नलागमेा यस आचार संǒहतामा 
(क) “कम[चारȣ” भǏाले पाǓलकामा काय[रत कम[चारȣ वा कामदार 

सàझनपुछ[ । 

(ख) “काय[èथल” भǏाले जोरायल गाउँपाǓलका र यस अÛतग[त रहेका 
वडा काया[लय र काया[लयसंग सàविÛधत सेवा Ĥदान गनȶ 
इकाईहǽलाई सàझन ुपछ[ ।  

(ग) “यौनजÛय दåुय[वहार” भǏाले कसैले आÝनो पद, शिƠ वा 
अǓधकारको दǽुपयोग गरȣ, कुनै ǒकǓसमको दबाब, Ĥभाव वा 
Ĥलोभनमा पारȣ वा हतो×साǒहत गरȣ कुनै कम[चारȣ वा 
सेवाĒाहȣलाई काय[èथलमा देहायको कुनै काय[ गरे वा गराएमा 
यौनजÛय दåुय[वहार गरेको सàझन ुपछ[ः 

(ग १) यौनजÛय आशयले शरȣरको कुनै अंगमा छोएमा वा छुन े
Ĥयास गरेमा, 

(ग २) अƲील तथा यौनजÛय ǒĐयाकलापसंग सàबिÛधत शåद, 

िचğ, पğपǓğका, ĮåयǺæय, अÛय सूचना ĤǒवǓध, साधन, 

वèत ुवा सामĒी Ĥयोग वा Ĥदश[न गरेमा, 
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(ग ३) लेखेर, बोलेर वा इशाराले अƲील तथा यौनजÛय आशय 
Ĥदश[न वा शारȣǐरक हाउभाउ माफ[ त यौनजÛय आशय 
Ĥकट गरेमा, 

(ग ४) यौनजÛय ǒĐयाकलापको लाǓग Ĥèताव गरेमा, 
(ग ५) यौनजÛय आशयले िजèÈयाएमा वा हैरानी Ǒदएमा ।  

(घ) “Ĥमखु” भǏाले कुनै काय[èथलको ĤशासǓनक वा åयवसाǒयक 
काम कारवाहȣको सàबÛधमा अिÛतम Ǔनण[य गनȶ अǓधकार ĤाƯ 
åयिƠ वा सो Ĥयोजनका लाǓग Ĥ×यायोिजत अǓधकार Ĥयोग गनȶ 
अǓधकारȣ सàझन ु पछ[ र सो शåदले ×यèतो काय[èथलको 
अÛयğ शाखा तथा इकाई रहेको भए ×यèतो शाखा वा 
इकाईको Ĥमखु समेतलाई जनाउँछ ।  

(ङ) “सेवाĒाहȣ” भǏाले कुनै ǒकǓसमको सेवा ĤाƯ गनȶ उƧेæयले 
काय[èथलमा उपिèथत åयिƠ सàझन ुपछ[ र सो शåदले Ǔनजको 
साथमा काय[èथलमा आउन ेåयिƠ समेतलाई जनाउँछ । 

 

पǐरÍछेद २ 

काया[लय Ĥमखुको आचरण 

३. पदȣय मया[दा कायम गनु[पनȶः 
(१) काया[लय Ĥमखुले काय[èथलमा आÝनो सेवा, शत[ सàबÛधी ĤचǓलत 

काननुले तोकेको सीमा वा åयवसाǒयक आचरणको सीमाǓभğ रहȣ 
पदȣय मया[दा कायम गनु[पनȶछ ।  

(२) काया[लय Ĥमखुले काय[èथलमा हनु सÈन ेयौनजÛय दåुय[वहारको 
सàबÛधमा शÛुय सहनशीलताको नीǓत अबलàबन गनु[ पनȶछ । 

४. सàमानजनक र समान åयवहार गनु[पनȶः 
(१) काया[लय Ĥमखुले कुनै कम[चारȣलाई जात, जाǓत, धम[, भाषा, ǓलǍ, 

उमेर, राजनीǓतक वा सामािजक हैǓसयत, भौगोǓलकता, राजनीǓतक 
Ǻǒƴकोण, पहुँच वा सàबÛध, शारȣǐरक अवèथा, वैवाǒहक िèथǓत वा 
अÛय कुनै पǓन आधारमा भेदभाव नगरȣ सबैलाई सàमानजनक र 
समान åयवहार गनु[पछ[ । 
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(२) काया[लय Ĥमखुले उपदफा (१) मा उãलेिखत कुनै आधारमा 
कुनै कम[चारȣ वा सेवाĒाहȣलाई होÍयाउन,े अपमान हनु ेवा ×यèतो 
कम[चारȣले असहज महससु गनȶ गरȣ बोलाउन वा सàबोधन गन[ 
वा गन[ लगाउन हुदैँन । 

(३) Ĥमखुले काय[èथलमा काय[रत कुनै कम[चारȣलाई यौनजÛय 
आशयले आफुसंग निजक राơ ेवा आफूसंग निजक रहन बाÚय 
पान[ हुँदैन । 

५. पारदिश[ता कायम गनु[पनȶः 
(१) Ĥमखुले आफू काय[रत काय[ èथलबाट Ĥदान गǐरन ेसेवा सǒुवधा, 

×यèतो सेवा सǒुवधा Ĥवाह गनȶ तǐरका र ĤǒĐयामा कुनै कम[चारȣ 
वा सेवाĒाहȣलाई भेदभाव नहनुे गरȣ पारदिश[ता कायम गनु[ पनȶछ ।  

(२) Ĥमखुले यौनजÛय आशयले कुनै कम[चारȣलाई ǒवशेष सǒुवधा 
उपलåध गराउन वा उपहार Ǒदन हुँदैन ।  

६. सहज सàपक[ मा रहन ुपनȶः Ĥमखु काय[èथलमा रहँदा सबै कम[चारȣको 
सहज पहुँचमा रहन ुपछ[ । Ĥमखुले सबै कम[चारȣको गनुासो सǏुे सरल 
åयवèथा Ǔमलाउन ुपछ[ । 

७. गोपनीयता कायम गनु[पनȶः Ĥमखुले कुनै कम[चारȣले ǓनजमाǓथ यौनजÛय 
दåुय[वहार भएको भनी गनुासो गरेमा ×यèतो गनुासो गनȶ वा ×यसरȣ 
यौनजÛय दåुय[वहार गरेको भǓनएको कम[चारȣ वा सेवाĒाहȣको मान 
ĤǓतƵामा आघात नपÊुन ेगरȣ गोपनीयता कायम गनु[पछ[ । 

८. कम[चारȣसंगको åयवहारः Ĥमखुले आÝनो पद वा अǓधकारको 
दǽुपयोग गरȣ कुनै पǓन कम[चारȣसंग देहायको åयवहार गनु[ हुँदैनः 

(क) यौनजÛय आशयले कुनै कम[चारȣको शरȣरको कुनै अंगमा छुन ेवा 
छुन ेĤयास गन[, 

(ख) ǒवƭतुीय माÚयम (एस.एम.एस., इमेल, फेसबकु, Òवीटर वा अÛय 
×यèतै ǒकǓसमका सामािजक संजाल) बाट अिशƴ, अƲील शåद, 

िचğ, Įåय वा Ǻæय सामĒी सàĤषेण गन[ वा गन[ लगाउन, 

(ग) यौनजÛय आशयले कम[चारȣसंग अनावæयक ǒहमिचम बढाउन वा 
िजèकाउन, 
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(घ) यौनजÛय आशयले कम[चारȣसंग अिशƴ, अƲील तथा यौनजÛय 
कुराकानी गन[, 

(ङ) यौनजÛय आशयले कम[चारȣलाई Ǔबना काममा काया[लय समय 
अिघ वा पǓछ आÝनो काय[क¢मा राơ वा  बèन बाÚय पान[, 

(च) यौनजÛय आशयले कम[चारȣलाई कुनै ǒवशेष सेवा सǒुवधा Ǒदन े
Ĥलोभन देखाउन, 

(छ) कुनै कम[चारȣलाई यौनजÛय काय[को लाǓग शारȣǐरक वा मानǓसक 
दवाव Ǒदन वा हैरानी Ǒदन, 

(ज) कुनै कम[चारȣलाई होÍयाउन े वा अपमान हनु ेखालका शåदहǽ 
Ĥयोग गन[ वा यौनजÛय आशय झिãकन ेगरȣ कुनै संकेत गन[ वा 
गन[ लगाउन । 

 

पǐरÍछेद– ३ 

कम[चारȣले पालना गनु[पनȶ आचरण 

९. अǓधकारको दǽुपयोग गन[ नहनुःे कम[चारȣले काय[èथलमा आÝनो पद, 

अǓधकार वा शिƠको दǽुपयोग गरȣ, कुनै ǒकǓसमको दबाव, Ĥभाव वा 
Ĥलोभनमा पारȣ कुनै कम[चारȣ वा सेवाĒाहȣलाई यौनजÛय ǒĐयाकलापको 
Ĥèताव राơ हुँदैन । 

१०. अƲील शåद Ĥयोग गन[ नहनुःे कम[चारȣले काय[èथलमा आफूसंग 
काय[रत मǒहला वा अÛय कम[चारȣ वा सेवाĒाहȣĤǓत यौनजÛय दåुय[वहार 
हनु ेखालका अिशƴ वा अƲील शÞद Ĥयोग गनु[हुँदैन ।  

११. पǐरचयपğ र पोशाक लगाउन ु पनȶः Ĥमखु वा कम[चारȣले 
काय[èथलमा रहँदा काया[लयले उपलåध गराएको पǐरचयपğ र Ǔनधा[ǐरत 
पोशाक लगाउन ुपनȶछ । 

१२. काय[èथलमा उिचत दरुȣ कायम गनȶ सÛदभ[ :  

(१) Ĥमखु वा कम[चारȣले काय[èथलमा काय[रत रहँदा एक आपसमा 
शारȣǐरक वा मानǓसक ǽपले असहज नहनु ेगरȣ उिचत दरुȣ कायम 
गरȣ बèन ुपनȶछ । 
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(२) Ĥमखुले काय[èथलमा रहन े काय[क¢को खाका (लेआउट) तयार 
गदा[ यौनजÛय दåुय[वहार Ǔनवारणमा सहयोग पÊुन ेगरȣ खãुला कोठा, 
कम[चारȣलाई एक आपसमा शारȣǐरक वा मानǓसक ǽपमा असहज 
नहनु ेगरȣको दरुȣ कायम र सàभव भएसàम Ĥमखुबाट एकैपटकमा 
सबैको Ǔनगरानी गन[ Ǔमãन ेखालका काय[क¢ Ǔनमा[ण गनु[ पनȶछ ।  

१३. जानकारȣ गराउन ुपनȶः कसैले काय[èथलमा काय[रत कम[चारȣ ĤǓत 
यौनजÛय दåुय[वहार गरेमा वा ×यèतो åयवहार गन[ सÈन े संकेत देखेमा 
सो कुराको त×काल Ĥमखुलाई जानकारȣ गराउनपुनȶछ । 

१४. ĤयƤशील रहनपुनȶः कम[चारȣहǽ काय[èथलमा हनु े वा हनु सÈन े
यौनजÛय दåुय[वहारलाई ǓनयÛğण गन[ सधै ĤयƤशील रहनपुनȶछ । 

 

पǐरÍछेद– ४ 

सेवाĒाहȣले पालना गनु[पनȶ आचरण 

१५. यौनजÛय दåुय[वहार हनु े खालका गǓतǒवǓध गन[ नहनुःे सेवाĒाहȣले 
आफूले ĤाƯ गनȶ सेवा सǒुवधासंग सàविÛधत काय[èथलमा काय[रत Ĥमखु 
वा कम[चारȣहǽ ĤǓत यस आचारसंǒहता ǒवपǐरत हनु े गरȣ यौनजÛय 
आशयले िजèकाउन, यौनजÛय शåद वा संकेत Ĥयोग गन[ वा काया[लयको 
ãयापटप, कàÜयटुर र अÛय ǒवधǓुतय सामाĒीमा अिƲल िचğ, चलिचğ तथा 
तèवीर देखाउन वा अÛय कुनै ǒकǓसमले अèवभाǒवक, अवािÑछत वा 
अमया[Ǒदत åयवहार लगायतका यौनजÛय दŵुयवहार हनु े खालका कुनै 
Ĥकारका गǓतǒवǓध गन[ वा गराउन हुदैँन ।  

१६. अनावæयक हैरानी Ǒदन नहनुःे 
(१) सेवाĒाहȣले आÝनो कामसंग सरोकार भएको ǒवषयमा बाहेक 

काय[èथलमा काय[रत कम[चारȣसंग यौनजÛय आशयले अनावæयक 
गफ गनȶ, कम[चारȣको काममा बाधा पÊुन,े कम[चारȣलाई असहज 
अनभुव हनु ेखालका गǓतǒवǓध गन[ हुँदैन । 

(२) सेवाĒाहȣले सàबिÛधत कम[चारȣको अनरुोधमा आफै उपिèथत भएर 
सेवा Ǔलनपुनȶ अवèथामा बाहेक कुनै पǓन कम[चारȣको छेउमा गएर 
उǓभन,े बèन,े कम[चारȣको शरȣरको कुनै अंगमा छुन े वा कुनै 
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Ĥकारले मानǓसक तनाव Ǒदन ेखालका गǓतǒवǓध गरȣ हैरानी Ǒदन े
काम गन[ वा गराउन हुदैँन ।  

१७. गनुासो/उजरुȣ गनु[पनȶः सेवाĒाहȣले काय[èथलमा कुनै कम[चारȣले 
आफूसंग यस आचारसंǒहता ǒवपǐरत हनु े गरȣ कुनै Ĥकारको यौनजÛय 
दåुय[वहार गरेमा वा गन[ खोजेमा ×यसको जानकारȣ तǽुÛत Ĥमखुलाई 
Ǔलिखत वा मौिखकǽपमा Ǒदन ुपनȶछ ।  
 

पǐरÍछेद– ५ 

उजूरȣ सनुवुाई ĤǒĐया Ǔनधा[रण र घटना åयवèथापन 

– गोपनीयता:  
– समय सीमा:  
– पीǓडतलाई संर¢ण र परामश[:  
– पीडक माǓथ Ǔनगरानी र छानǒवन : 

– घटनाको गाàभीय[ता हेरȣ अनशुासन सàबÛधी कारवाहȣ 
वा Ǔनयामक Ǔनकायमा Ĥषेण 

७. आचार संǒहताको पालनाको सǓुनिƱतता 
– सबैलाई जानकारȣ 
– सबैलाई ताǓलम र अǓभमखुीकरण 

– सबैबाट पालना हनु ेĤǓतवƨता 
– अनगुमनको åयवèथा 
– ८. अǓभलेख (Vetting 
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पǐरÍछेद– ५ 

ǒवǒवध 

१८. यौनजÛय ǒĐयाकलापलाई Ĥो×साहन Ǒदन नहनुःे कसैले पǓन 
काय[èथलमा यौनजÛय ǒĐयाकलापलाई Ĥो×साहन गनȶ खालका 
गǓतǒवǓधलाई Ĥो×साहन Ǒदन ुहुँदैन ।  

१९. सूचना वा पोƴर लगाउनपुनȶः Ĥमखुले काय[èथल पǐरसर, मÉुय 
ĤवेशƮार वा काय[èथलǓभğ सबैले देơ े èथानमा यौनजÛय दåुय[वहार 
Ǔनवारणमा सहयोग पÊुन े खालका सचेतनामूलक सूचनाबोड[ वा पोƴर 
लगाउन ुपनȶछ ।  

२०. सेवाĒाहȣको लाǓग ĤǓत¢ाèथलको åयवèथा गनु[पनȶः Ĥमखुले 
काय[èथल पǐरसरǓभğ उपयƠु èथानमा सेवाĒाहȣको लाǓग ĤǓत¢ाèथलको 
åयवèथा गनु[पनȶछ । 

२१. सरु¢ा åयवèथा Ǔमलाउनपुनȶः Ĥमखुले काय[èथलमा हनु े यौनजÛय 
दåुय[वहार Ǔनवारणको लाǓग सवारȣ साधनको Ĥयोग, काया[लयको भौǓतक 
अवèथा, कामको ĤकृǓत, कम[चारȣको संÉया, सेवाĒाहȣलाई Ĥदान गनȶ सेवा, 
सǒुवधा, उपलåध İोत र साधन समेतको आधारमा आवæयक सरु¢ा 
åयवèथा Ǔमलाउन ुपनȶछ ।  

२२. लैǓगक संवदेनशील भाषाको Ĥयोगः काय[èथलमा कम[चारȣ र 
सेवाĒाहȣहǽले लɇǓगक संवदेनशील भाषाको Ĥयोग गनु[पनȶछ ।  

२३. काय[क¢मा Ǔस.Ǔस.ǒट.Ǔभ.को Ĥयोगः काय[èथलमा हनु े यौनजÛय 
दåुय[वहार Ǔनवारणको लाǓग सàभव भएसàम काय[क¢मा Ǔस.Ǔस.ǒट.Ǔभ.को 
Ĥयोग गनु[पनȶछ ।  

२४. अनगुमन गनु[पनȶः Ĥमखुले काय[èथलमा यौनजÛय दåुय[वहार हनु 
नǑदन र यौनजÛय दåुय[वहार Ǔनवारणको लाǓग लागू गǐरएको आचार 
संǒहता पालना भए नभएको सàबÛधमा ǓनयǓमत ǽपमा अनगुमन गनु[पनȶछ ।  

२५. गनुासो पेǒटकाको åयवèथा गनु[पनȶः काय[èथलमा हनु े यौनजÛय 
दåुय[वहार Ǔनवारणको लाǓग काया[लयको उपयƠु èथानमा गनुासो 
पेǒटकाको åयवèथा गरȣ Ĥ×येक १५ Ǒदनमा उजरुȣ पेǒटका खोãनपुनȶ र 
ĤाƯ उजरुȣहǽ माǓथ Ĥमखुले Ǔनयमानसुार कारवाहȣ गनु[पनȶछ । 
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लैǒǍक तथा यौनजÛय दŵुयवहार Ǔनवारण आचार संǒहता २०७९ 

१. लैǒǍक तथा जातीय ǒवभेदपूण[ शÞद तथा åयवहार गनȶ छैनɊ साथै 
अèवाभाǒवक åयवहार तथा शåद (अǽलाइ मन नपन[ Ĥयोग) गनȶ छौ । 

२. जेƵ नागǐरक, यौǓनक तथा अãपसंÉयक, मǒहला, वालवाǓलका तथा 
अपांǍता भएका åयिƠ ĤǓत सàमानजनक तथा सकारा×मक åयवहार 
गनȶ छौ । 

३. ǒहंसाजÛय åयवहार, दŵुयवहार (जातीय छुवाछुत, लैǒǍक ǒवभेद तथा 
अपमान) गनȶ छैनɊ र अǽले गरेको पǓन सहन ेछैनɊ ।  

४. लैǒǍक तथा जातीयताको आधारमा अǽलाई ǒपडादायक Harassment 
बोलȣ, वचन तथा åयवहार साथै दोहोरो अथ[ लाÊन े गǐर बारàबार 
िजिèकन ेकाम गनȶ छैनौ ।  

५. आ–आÝनो िजàमेवारȣ इमाÛदारȣता पूव[क परुा गनȶछौ र सेवा Ǒदँदा 
तथा Ǔलदँा ǒवभेद गनȶ छैनौ । 

६. ǓलǍ तथा जातीयताको आधारमा कुनै पǓन åयिƠको काय[ ¢मता 
ĤǓत शंका तथा उपशंका गरेर हतो×साǒहत गनȶ छैनौ । 

७. काया[लयमा कसैले कसैलाई दŵुयवहार गरेमा सàविÛधत िजàमेवार 
åयिƠलाई जानकारȣ गराउनछेɋ र शÛुय सहनिशलताको नीǓतलाइ 
अवलàवन गनȶछौ । 

८. सवैमा सàमान, सƫाव र सहयोगी åयवहार गनȶ छौ र काय[èथलमा 
अǽको Ǔनजी कुरा गरेर काय[ सàवÛध ǒवगानȶ छैनɊ ।  

९. काय[èथलको वातावरण èवèथ, सरुि¢त, पारदशȸ, Ǔनçप¢ र लɇǒǍक 
ǒहंसा मƠु बनाउनछेɊ । 

१०.लैǒǍक दŵुयवहार सामािजक ǽपमा अमानǒवय र काननुी ǽपमा 
दÖडǓनय भएकोले यसलाई पालना गनु[ हरेक नागरȣकको कत[åय हो ।  

११. अĤ×य¢ ǽपमा जातीय Ǔबभेद झिãकन े गरȣ शÞद Ĥयोग गरȣ 
अǽलाई Ǔनǽ×साǒहत गनȶ छैनौ । 

१२. काय[èथलमा हनु ेयौनजÛय दŵुयवहार Ǔनवारण ऐन २०७१ अūतगत 
तयार गरेको आचार संǒहता २०७८ पालना गनȶ ĤǓतवƨता गद[छɊ । 


